Op ‘e Hichte

Bakhuizen, Mirns, Rijs en omstreken

Energiemarkt

Dé plek voor informatie, advies, tips & inspiratie
op het gebied van energie & duurzaamheid.
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14:00 - 17.00 uur

Bakhuizen

Lees het programmaboekje — huis aan huis verspreid - voor meer

informatie over de deelnemende organisaties en alle presentaties.

Initiatief van projectgroep Duorsum BMR i.s.m. gemeente De Fryske Marren

en alle deelnemende organisaties.
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"Project Duorsum BMR organiseert een Energie-
markt. Komt u ook langs? Kijk voor meer informa-
tie en nieuws op www.bakhuizen.nl/duorsum-bmr

of op www.facebook.com/paginaBMR."

Update energie en verduurzaming BMR: op
naar een Duorsum BMR!

Dorpsbelang Bakhuizen, Mirns, Rijs (BMR) wil graag
meer aandacht voor duurzaamheid in Bakhuizen,
Mirns en Rijs en is daarom het project Duorsum
BMR gestart. Om inzicht te krijgen in de wensen en
behoeften van dorpsgenoten, is voor de zomerva-
kantie huis-aan-huis een enquéte verspreid.

Het eerste project dat door de projectgroep
Duorsum BMR is opgepakt, is de organisatie van
een Energiemarkt. Bent u ook langs geweest op
29 oktober in de Gearte? We hopen dat we met
de Energiemarkt veel dorpsgenoten uit Bakhuizen,
Mirns en Rijs een stapje verder hebben geholpen
op het gebied van energiebesparing, verduurza-
ming en meer.

Maar, hier blijft het wat betreft de Projectgroep
Duorsum BMR niet bij. We zijn al in gesprek met
de gemeente over mogelijke vervolgstappen. Denk
bijvoorbeeld aan een collectief isolatieproject of
het verwarmen van huizen met duurzame warmte-
bronnen zodat we stap voor stap van het aardgas
af kunnen. Of gezamenlijk grootschalig elektriciteit
opwekken of het meer vergroenen van ons dorp of
een dorpstuin of .... Het zijn eerste ideeén uit de
dorpsenquéte waar we graag samen met dorpsge-
noten de mogelijkheden voor onderzoeken, want
samen bereiken we meer dan alleen.

Bij een langer lopend traject past natuurlijk een
pakkende naam en een eigen logo: Duorsum BMR.
Het logo is ontworpen door Ultra Graphix - Sylvana
Postma — uit Rijs. Duorsum BMR is een project van
onze dorpen; een project van ons allemaal. Dus wil
je meedenken, een bijdrage leveren of heb je goede
ideeén of suggesties die wat u betreft thuis horen bij
een Duorsum BMR. Neem contact met ons op!

Met energieke groet,
Projectgroep Duorsum BMR,

Jl-‘!'-n
/5. Duorsum

BMRE
Betty Kelderhuis

Peter Bos
Suzanna Bekkema

secretarisBMR@bakhuizen.nl | 06 15 41 16 43
(Betty)

Corona priklocatie te Koudum

U kunt weer terecht voor een herhaalprik tegen
Corona in de Klink te Koudum. Hiervoor hoeft u
geen afspraak te maken.

ledereen van 12 jaar en ouder die de basisserie
heeft afgerond, kan de herhaalprik krijgen. Dit kan
vanaf 3 maanden na je laatste coronaprik of co-
ronabesmetting.

Het verzoek om een identiteitsbewijs mee te ne-
men. Een mondkapje is verplicht.

De Klink
Dominee L. Tinholtstraat 1, Koudum

. 28 oktober :10.00-17.00 uur
. 11 november :10.00-17.00 uur
. 25 november :10.00-17.00 uur
. 9 december :10.00-17.00 uur
. 23 december :10.00-17.00 uur

Vervoersregeling BMRH

In Bakhuizen, Mirns, Rijs en Hemelum kunnen inwo-
ners gebruik maken van vervoer door vrijwilligers.

De vervoershulp is bedoeld voor mensen die:

- Niet van het openbaar vervoer gebruik
kunnen maken;

- Geen vervoersmogelijkheden hebben in
hun eigen sociale omgeving ( familie,
buren).

Deze mensen kunnen gebruik maken van vervoer
bij bijvoorbeeld:

- bezoek aan een ziekenhuis;

- deelnemen aan bepaalde activiteiten;

- bezoek aan een arts, fysiotherapeut;

- bezoek aan de kapper, etc.

Als u vervoer nodig heeft kunt u bellen met de codr-
dinatoren Jaap Hogeboom,

tel. 06 533 501 36, of

Sieger Schotanus

tel. 06 1830 0000 tot 01-01-2023.

Graag enkele dagen van tevoren bellen.

Voor het gebruik van de vervoerdienst moet u een
bijdrage betalen van € 0,25 per kilometer.
U betaalt bijvoorbeeld voor een bezoek aan het zie-
kenhuis in Sneek € 18,50, heen en terug.
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Tommie

Hoewel ik goed kan doen alsof het anders is, houd
ik niet van honden. Meer dan eens werd ik als kind
gebeten door allerlei zwaar behaarde beesten die
dat anders zogenaamd nooit zouden doen. Van de
pekinees van mijn oma tot de doodenge en reus-
achtige bouvier van de overburen.

Ik ben een kattenmens en in mijn leven waren er
altijd wel een paar katten in de omgeving. Aan al die
beesten bewaar ik bijzondere herinneringen. Of ze
uiteindelijk minder gevaarlijk en onbetrouwbaar zijn
dan honden weet ik niet. Ook katten kunnen venij-
nig uithalen met hun scherpe nagels en je vreselijk
bijten.

Maar het helpt misschien dat ze doorgaans kleiner
zijn dan veel honden. En niet door de mens gefokt
om te vechten, te jagen, te doden, te blaffen en af
te schrikken.

Hoewel ik dus geen hondenmens ben, is er één
categorie honden waartoe ik onverbiddelijk wordt
aangetrokken. En grappig genoeg is dat altijd we-
derzijds. Ook die honden worden aangetrokken
door mij.

Het zijn de oude en doorgaans veel te dikke honden
met een versleten vacht. Je ziet ze in parkjes, op
straat en soms in het bos.

Het zijn goedmoedige, passieve honden die niet
energiek voor hun baasjes uitlopen, maar zich
waardig sloffend aan de hondenriem door het leven
laten trekken.

Een prachtig exemplaar van dit soort honden woon-
de vroeger in onze straat en mijn broertje en ik
groeiden met het dier op. Tommie heette de hond
en zijn lievelingseten was boerenkool met worst.

Tommie at vaak met zijn baasjes mee. ledere die-
renarts gruwt bij dit idee.

Tommie was dan ook best wel dik. Maar vooral lief,
zacht en door en door goed. Tommie schommelend
zien lopen onderweg naar het bos waar hij werd uit-
gelaten, maakte je dag al goed. Het beest had een
positieve uitstraling en veel mensen merkten dat.

Legendarisch waren Tommies drollen. Met de buur-
jongentjes gingen we ze meer dan eens bekijken.

Op het einde van zijn leven liep Tommie niet zover
meer. Niet langer ging hij naar het bos, nu poepte
hij op het grasveldje tussen de huizen. Dat was wel
vies maar ook fascinerend. Tommie had de grootste
hondendrollen die we ooit hadden gezien. Bijna zo
groot als koeienvlaaien. Een buurjongetje meende
er eens nog een stukje groene boerenkool in te kun-
nen zien.

Alles aan Tommie was indrukwekkend, zijn om-
vang, de vacht die steeds meer slijtplekken kreeg,
zijn slimme en vriendelijke ogen, zijn zeldzame en
diepe geblaf en dus ook zijn poep.

Tommie is gelukkig heel oud geworden. Ouder dan
menig hond. Heel rustig is hij in zijn slaap doodge-
gaan. We hoorden dat er tot het einde niets aan zijn
eetlust mankeerde. De porties werden wat kleiner
maar hij bleef verzot op boerenkool.

Toen Tommie dood was, miste de hele buurt hem.
Hij was het gesprek van de dag en nog lang werden
er herinneringen aan hem opgehaald. Tommie kon
iets wat veel dieren bij uitstek kunnen: anderen ge-
lukkig maken gewoon door er te zijn.

Pascal Huiting, voormalig pastor in Bakhuizen en Lemmer, thans geestelijk verzorger in het Diakonessenhuis in

Utrecht. Drent met Fries bloed.

Wist je dat....?

. de redactieleden van de Op’e Hichte dringend op zoek zijn naar opvolgers?

. Het maken van de krant ontzettend leuk werk is?

. je welkom bent om een oriénterend gesprek te hebben met de huidige redactie leden?? tel 0653263093
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Even voorstellen:

Mijn naam is Theo van
Schie, geboren in 1939 in
Amsterdam.

Sinds 2017 woonachtig in
Bakhuizen.

Een aantal jaren was
ik werkzaam als zetter
drukker bij een bedrijf in
Uithoorn.

Tijdens een ontmoeting
met mijn broer, liet deze
mij een artikel zien in de
toenmalige bijlage van
het Parool, wat verslag
gaf van een bronsgieterij, gevestigd in Soest. Het
verhaal en foto’s spraken mijn broer en mij zeer
aan. We besloten om contact op te nemen met het
bedrijf om meer te weten te komen over het voor
ons zeer interessante bedrijf. Na een telefoonge-
sprek werden we uitgenodigd voor een bezoek. We
kwamen aan tijdens de koffiepauze en dat was aan-
genaam.

Er waren drie directeuren met allemaal een speci-
aliteit. Een van hen gaf ons een rondleiding en wij
keken onze ogen uit. Het was voor mij zo’'n andere
wereld dan het drukkerij gebeuren. De gieterij was
met een grote opdracht bezig voor de beeldhouwer
Wessle Couzijn, die bezig was met een beeld voor
Unilever voor de stad Rotterdam. De ons begelei-
dende directeur, zag wel dat het bedrijf mij aansprak
en vroeg of ik bij hen zou willen komen werken want
ze konden wel een mannetje erbij gebruiken.

Ik vroeg wat bedenktijd maar ben er een paar we-
ken later gaan werken Na wat klusjes te hebben ge-
daan werd ik assistent in de afdeling gieterij. Daar
maakte ik kennis met het smelten van brons in twee
ovens van 300 en 1000 kg. Er werden voor het Uni-
leverbeeld grote stukken gegoten van 4- tot 600 kg.
Omdat de werkzaamheden mij goed af gingen werd
ik ovenist.

Het bronsgieten bestaat uit een uitgebreid aantal

” ’ﬂy;p Helanan

handelingen en iedere handeling heeft zijn speci-

aliteit.

Om een overzicht te geven noem ik er een aantal;

» het afvormen van het te gieten beeld;

* het maken van een wasmodel;

* het invormen van het wasmodel in een vuur-
vaste substantie, wat uit gips en chamotte klei
bestaat.

Eder Roos

Er valt nog veel te vertellen over alle werk-
zaamheden, maar daar is dit verhaal te beperkt
voor, wat betreft de ruimte. Toen de bronsgiete-
rij plaats moest maken voor een winkelcentrum
en woningen, zijn een van de directeuren en ik
samen door gegaan in een geringer gietbedrijf, De
Groot en van Schie, en zijn daar vanaf 1972 tot
2000 mee doorgegaan.

WAT IS BRONS?

Brons is een legering van koper en tin b.v. 90% ko-
per en 10% tin.

Door toevoeging van ander metaal (legeren) veran-
dert de eigenschap van koper, welke naar behoef-
te meegegeven kan worden. Koper kan gelegeerd
worden met: tin, lood, antimoon, magaan, nikkel of
aluminium.

Al deze legeringen heten brons. Een voor-
beeld is de legering 60% koper en 40% tin, het
zgn. “klokkenspijs” waarvan kerkklokken ge-
goten worden Dan zijn er de combinaties ko-
per-zink-messing in de volksmond geelkoper, of
koper-zink-nikkel, het zgn. nikkelzilver of alpaca.
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Charlotte van Frllandt

De giettemperatuur van koper ligt tussen de 1250
en 1300 gr. Celcius. Door toevoeging van tin gaat
de giettemperatuur naar beneden, afhankelijk van
de hoeveelheid tin, van 1050-1250 gr. Celcius. In
combinatie met zink ligt de temperatuur nog lager,
nl. rond de 1000 gr. Voor het gieten van beelden
wordt meestal de koper-tin legering gebruikt.

Foto's;
beelden van kunstenaars die door Theo in brons
zijn gegoten.

RKVV Bakhuizen 100 jaar!!
Het Hemelvaartsweekend,
18, 19 & 20 mei 2023.

Geen rugby maar voetbal...

In de periode van 1965 mocht je pas op 12 jarige
leeftijd in officieel verband voetballen en begon je
als B-junior.

's Zondags na afloop van de seniorenwedstrijden
zag je ploegen jongens van allerlei leeftijden op het
voetbalveld een partijtje voetballen, soms wel 20 tot
25 man. Er was niet veel anders te beoefenen dan
voetbal en we waren dan ook in het rijke bezit van
2 B-elftallen, getraind door Klaas de Vreeze en Mi-
chiel (Pier).

Na gekeurd te zijn en pasfoto’s te hebben ingele-
verd was je dus lid en toog je naar het voetbalkastje
om te zien of je stond opgesteld. Dit kastje stond te-
genover het café Domper aan een ijzeren hekwerk
van de familie F. Postma, daarin stonden dan de op-
stellingen in het oude 3-2-5 systeem. Als scheids-
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rechter hadden we toen vaak Marten Folmer, deze
man was nooit te beroerd om 2 wedstrijden achter
elkaar te fluiten of zijn etensbord te verlaten als er
eens geen scheidsrechter was.

Clubs waartegen gevoetbald werd waren o.a.
Q.V.C., Makkum, Oeverzwaluwen, Workum en dat
gebeurde dan op het terrein waar het huidige B-veld
ligt, bereikbaar door een tegelpaadje bij Akkie v.d.
Werf langs. Een stenen hokje als omkleedruimte,
de schapen van 't veld af en hup voetballen. Bij de
meeste clubs was het niet veel anders; bij de Walde
had men nog een oude bus langs de kant staan als
kleedruimte, met een paar melkbussen waar dan
wat koud water in zat.

Een veld met een paar greppels er door, schapen-
keutels en het mooiste was nog een blubberslootje
vlak langs de zijlijn. Hier heeft Pieter Bult de bodem
wel eens van gezien toen hij zich niet op tijd kon in-
houden. Het vervoer ging destijds op de fiets. Soms
echter bij langere afstanden werden we wel eens
verwend en konden we met het busje van Lieuwe
en Piet v.d. Hof. Ook zijn we wel eens met de dienst
bus van de ZWH op pad geweest.

Bennie van der Meer

Tentoonstelling 100 jaar v.v. Bakhuizen

De voetbalvereniging Bakhuizen bestaat
in 2023 100 jaar.

Dat willen we natuurlijk uitgebreid vieren
en wel in het
Hemelvaart weekend van 18-19 en 20 mei 2023.

Tijdens deze dagen wordt er een tentoonstelling
georganiseerd.

Voor deze tentoonstelling vragen wij;
FOTO S — KRANTEKNIPSELS -
DIAS - FILM S — ATRIBUTEN ETC.
IN BRUIKLEEN. ALLES IS WELKOM.

Heeft u wat liggen of weet u iemand met
herinneringen uit vervliogen tijden dan kunt u dat
aanmelden bij:

Minke Molenaar-Bult.

Tel: 0514-581624

of
06-11334530



Burendag Mirns!

Zondag 25 september was het dan zover! De bu-
rendag van Mirns.

We verzamelden ons om 11.00 uur bij Camping “De
Braamberg”. Daar werden we ontvangen met koffie/
thee en een heerlijke koek. Toen was het al gezel-
lig! Want wat was het fijn om een ieder weer even
te zien! Rond half 1 kregen we een heerlijk belegd
broodje en stapten daarna met zijn allen op de fiets
naar de Geitenboer! Harmen en Bianca stonden
ons al op te wachten met hun kinderen.

We verspreiden ons in twee groepen. De mannen
gingen met Bianca mee en de vrouwen gingen met
Harmen mee. Wat zijn we veel te weten gekomen!
En wat is het een prachtig bedrijfl Na de excursie
gingen we weer terug naar Camping “De Braam-
berg” waar de BBQ al aanstond. Het was mooi weer
dus we konden heerlijk buiten zitten en genoten van
ons eigen meegenomen drankjes en natuurlijk van
de heerlijke salades en vlees die waren verzorgd
door de buurtvereniging.

Het was een super gezellige en leerzame dag!

Buurtvereniging Mirns
Ina, Sietske, Betty, Hennie, Martha, Antsje Uilkje en
Etty

Burendag Oan ¢ Feart 2022

Het is burendag die we als “normaal” weer eens
konden organiseren sinds en na de corona pande-
mie.

Op vrijdagavond werd de tent met vele handen in
elkaar gezet en op zaterdagochtend met een klein
groepje buurtbewoners gezellig koffie gedronken en
gekletst.

Vroeg in de middag zijn de klussers aan de gang
geweest met ons feestpalen project. Dus zagen,
boren, schroeven, verven enz.

De klus is een heel eind gevorderd maar we heb-
ben nog wat schroefwerk overgehouden voor een
volgende keer.

Rond de klok van 16.00 uur kwamen de eerste bu-
ren binnen met tafeltjes en stoeltjes en de persoon-
lijke voorkeur voor drankjes en hapjes.

De grote tent liep snel vol en dat een burendag met
recht tot een hoop gezellige buren/buurtpraat kwam
was wel duidelijk te merken.

Onder leiding van Trudy werd een “ken je buurt”
quiz gedaan en reken maar dat er lastig op te los-
sen vragen bij zaten.
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Het leidde in ieder geval bij de uitslag vele keren tot
een “ahh” en “ohh” en hilariteit.

Maar het werd hoog tijd om de 2 BBQ’s tot leven te
brengen zodat iederéén zijn vleespakket kon roos-
teren. Ook dit jaar weer verzorgd door Marjan en

Wopke, compleet met gezellige bordjes, bestek, sa-
lades en sauzen.

De verlichting en de verwarming in de tent is tot
middernacht in werking geweest, kortom, de buren-
dag 2022 was zeer gezellig en duurde tot de laatste
buur de tent verlaten had.

Uiteraard de volgende ochtend met veel hulp de tent
weer afgebroken, alle buurt spullen naar de berging
gebracht, het veldje schoon gemaakt en met het
weghalen van de burendag vlag ligt ook deze dag
voor 2022 weer achter ons.

Buurtvereniging Oan “e Feart

SV
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Hallo jongeren van de HWS Club!

Wat is het toch leuk dat we nu als 3 kerkgemeenten
van HWS ( Hemelum, Wijckel en Sloten) bij elkaar
horen. Wij van het jongerenwerk vinden het fijn om
jou te ontmoeten, samen met je leeftijdsgenoten
van de kerk.

Daarom nodigen we je van harte uit om te komen bij
de startavond van de Club!

Wie: Vanaf groep 7 BS t/m 4e klas
van het VO

Locatie: Wijckel

Wanneer: vrijdag 28 oktober om 19.00 uur tot
ongeveer 21.30 uur

Neem goede wandelschoenen mee en een warme
jas!

Geef je op voor maandag 24 oktober bij:

o Katharina Pander - Munniksma 06 - 252 58 132
of stuur een mailtje naar pandermunniksma@
gmail.com.

o Etty Visser - de Groot 06- 832 49 766 of stuur
een mailtje naar ettyvisser@gmail.com.

De data van de Club die op de startavond volgen
zijn:
#  Vrijdag 18 november, Vrijdag 9 december,
vrijdag 20 januari, vrijdag 3 februari,
vrijdag 17 februari en de slotavond is
vrijdag 10 maart.

#  Elke avond begint om 19.30 uur tot 21.00 uur.
#  De locatie volgen per keer.

Dat kan dus in Hemelum, Wijckel of Sloten
zijn.

#  Wat gaan we doen?
Op deze avonden van de Club draait het voor
al om het fijne en het gezellige samenzijn.
Dmv. Spellen, speurtochten en kookwork-
shops gaan we met respect met elkaar om.
Zo kunnen we met elkaar in gesprek over het
geloof en de dingen die spelen in de maat
schappij.

Tot ziens!
Leiding van het jongeren werk

Katharina, Sjoerdsje, Antsje, Annieke en Etty



VOEDSELBANKEN. NL

\ Zuidwest Friesland, Balk

CADEAUKAART AKTIE POSTCODE LOTERIJ

Eind oktober 2022 krijgen alle deelnemers van de Postcode Loterij een cadeaukaart ter waarde van €12,50.
Hiermee kan men duurzame vegetarische levensmiddelen afrekenen bij Albert Heijn.

Maakt u geen gebruik van de cadeaukaart doneer deze dan aan de Voedselbank.

De Voedselbank Zuidwest Friesland zou graag uw kaart willen ontvangen zij kan daarmee levensmiddelen
kopen voor de voedselpakketten die zij gratis uitdeelt aan haar cliénten.

Doneer uw cadeaukaart a.u.b. voor 10 november bij een inleverpunt.

Bakhuizen
Oudemirdum fam. De Jong
Koudum boekhandel Muizelaar

Hanneke Nieuwenhuis St. Odulphusstraat 20
Liemdobbe 9
Hoofdstraat 10

Voor het inleveren van de kaarten zijn er in meerdere dorpen en steden inleverpunten geopend, zie voor deze
adressen en andere informatie op onze website www.voedselbankzwf.nl

De cadeaukaart dient geactiveerd te zijn, lukt dit u niet, doe de kaart dan samen met uw telefoonnummer in een
gesloten envelop en bezorg deze bij een inleverpunt in uw omgeving.
Of bij het Inleverpunt Balk, - Zalencentrum de Treemter-, Bogermanstraat 3 8561BK BALK.

Verzendt u de kaart per post;
Postadres,

Postcode actie Voedselbank ZwF
p/a De Treemter Bogermanstraat 3
8561BK BALK

Verzoek: wilt u na het activeren van de kaart ook de sticker verwijderen zo geeft u aan dat de kaart nu

geschikt is voor gebruik.

10 JAAR TREFPUNT

Het is alweer 10 jaar geleden dat op 03 oktober
2012 Trefpunt opgestart is in Bakhuizen. Trefpunt
was een afrondend project van een 2jarige studie
Diaconale Leerweg van het Bisdom Groningen. Het
was destijds een vernieuwend initiatief.

Trefpunt is een sociale inloopochtend in de paro-
chiezaal achter de Sint Odulphuskerk in Bakhuizen.
ledere woensdagochtend van 10.00u tot 11.30 zijn
er vrijwilligers aanwezig en staat de koffie klaar
voor alle inwoners van Bakhuizen .Er wordt een
luisterend oor geboden, maar ook aandacht voor el-
kaar en gezellig samenzijn is heel belangrijk . Door
de fusie van de gemeente De Fryske Marren maar
ook de fusie van de 7 parochies is alles veel verder
van ons af komen te staan.

We proberen in te spelen op ontwikkelingen op di-
vers gebied. Er is een goed contact met de Kear
van DFM.

Men kan terecht op Trefpunt voor vragen op allerlei
gebied o.a. WMO. Er wordt 3a4 keer per jaar een

themaochtend georgani-
seerd met onderwerpen die |
gerelateerd zijn aan de doel- &% ¥

groep . O.a. Buurtzorg,thuis- 1 ;L‘[@Uﬁ‘im
zorg,maaltijdservice, pe- P

dicure etc. De bezoekers
kunnen zelf ook aangeven
waar ze behoefte aan heb-
ben. Dit proberen we dan
te realiseren. Maar ook ge-
zelligheid met Sinterklaas/
Kerst/Oud en Nieuw is voor
ons belangrijk. Tevens is
er de gelegenheid om in de
kerk in alle stilte een kaarsje aan te steken en een
moment van bezinning te vinden in deze moeilijke
tijden .

Met Trefpunt willen we graag dichtbij huis blijven.

Wij als vrijwilligers vonden het feit dat het nu al 10
jaar draait wel een klein feestje waard. Samen met
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de oud-vrijwilligers en bezoekers hebben we dan
ook op 05 oktober 2022 een hele gezellige ochtend
gehad . Er was een verhaal/ muziek/ iets lekkers bij
de koffie. En elkaar ontmoeten bij een gezellig pra-
tje. Soms ernstig, vaak wordt er heel veel gelachen.
Bij oude foto’s worden er herinneringen aan vroeger
opgehaald.

Ook werd er een verjaardagskalender gepresen-
teerd aangeboden door H.W.G.

De opbrengst hiervan komt geheel ten goede aan
de restauratie van de kerktoren.

Sommige bezoekers komen iedere week en weer
anderen komen zo nu en dan langs. Het is geheel
vrijblijvend. Maar al met al het voorziet duidelijk in
een behoefte.

Wij hopen dat we dan ook nog lang mogen door-
gaan met Trefpunt en op deze manier iedereen zo-
wel letterlijk als figuurlijk de gelegenheid te bieden
om op verhaal te komen.

Op woensdag 30 november komt Hil Dijkstra bij
het trefpunt iets vertellen over
‘POSITIEVE GEZONDHEID’

Het belooft een interessante ochtend te worden.
Belangstelling ? Kom langs in de parochiezaal
achter de kerk.

Vanaf 10.00 uur staat de koffie voor u klaar.

U bent van harte welkom.

Lo/ kbo-pcob

leder jaar brengt het Russisch Orthodoxklooster uit
Hemelum in juni op de Sint Odulphusdag een be-
zoek aan onze kerk in Bakhuizen.

Bakhuizen Balk

Nu gaan we op 17 november as samen met Pastor
de Zwart op bezoek in Hemelum.

We krijgen een rondleiding en daarna samen koffie/
theedrinken in het klooster.

Graag van te voren opgeven bij
Corrie Boersma 0514 581413 of per mail.
kbobakhuizen@gmail.com.

Oktober 2022

De Gerarduskalender: elke dag een beetje
spirit!

De Gerarduskalender, uitgebracht door Klooster
Wittem, is een scheurkalender met elke dag op de
voorkant een spreuk die opbeurt of aanzet tot na-
denken, onder het motto:

‘elke dag een beetje spirit!’.

Op de achterkant staan afwisselend moppen, ge-
dichten, bezinningsteksten, puzzels en informatie
over verschillende onderwerpen.

De kalender is bedoeld om elke dag goed te kunnen
beginnen.

De spreuk op de voorkant en de moppen, puzzels
en informatie op de achterkant geven u aan het be-
gin van de dag een positief gevoel.

De kalender wordt elk jaar met zorg en plezier sa-
mengesteld door een uitgebreide redactie van per-
soneel en vrijwilligers rondom Klooster Wittem.

De opbrengst van de kalender komt ten goede aan
alle activiteiten die vanuit Klooster Wittem worden
georganiseerd. (internet:www.kloosterwittem.nl).

De kalender is af te halen bij Trefpunt, iedere
woensdagochtend van 10.00 uur tot 11.30 uur. De
Gerarduskalender kost € 9,-- . Graag gepast beta-
len.

Of neem telefonisch contact op met:

Dine Mous 0514 581706

Jitske Mous 0514 854899



SCHOENEN
DOOSACTIE

Zondag 13 november gaan
we tijdens de zondags-
school weer de schoenen-

dozen versieren.
L XX
Kom g g ook ?

09:30 - 10:30 uur / Dorpshuis de Begine

(Buorren 27, Hemelum)

>> Zie onderstaande link voor meer informatie <<
https://schoenendoosactie.nl/wp-content/uploads/2022/05/Actiefolder-Digitaal-
NL-2022.pdf

Gevulde schoenendozen uiterlijk 25 november inleveren bij:
* Etty Visser -de Groot (Hegeburchsterwei 1, Rijs)

* Dorenda Mook (P. Coendershof 21, Bakhuizen)

* Protestantse gemeente Hemelum (oo zondag)

10 Op ‘e Hichte



Weér is Suske?

Op it hiem rint in famke, in jong famke mei in grien jurkje en in grutte wite strik yn it hier. Se is fiif jier
en har namme is Suske. Se sjocht dat de doar fan de skuorre iepen stiet, se rint nei binnen om te
sjen of dér wat te beleven is. Op de skuorreed falle sinnestrielen, as se der troch hinne rint dinsje
hdnderten lytse stofdieltsjes yn it ljocht. Even letter falt har each op de striepakken, as se derop
klimt kin se op de heasouder komme. Dat docht se; se rint oer de souder en dér sjocht dér in hege
liedder stean, skean tsjin it hea op. Dat is nijsgjirrich, se bestudearret it gehiel mei oandacht, wat in
hichte, se moat de holle hast yn’ e nekke lizze.

It komt har yn' t sin dat noch net sa lang lyn yn hus praat waard oer heabroei. Mem fertelde dat it
gefaarlik wie; as it hea te lang broeide koe it hiel waarm wurde en sels wol yn brén fleane. Om dat te foarkommen
moasten de mannen in gat yn it hea meitsje, it waarme hea derut helje en nei Gnderen smite.

Suske sjocht nei de ljedder, soe se it doare en gean by de ljedder omheech? Se wit
hiel goed dat it net mei, mar se wol ek hiel graach dér boppe sjen, nei it gat. Foarsich- :
tich set se in foet op de ljedder, dernei de oare en giet sa hoeden in eintsje de ljedder Wil b
op. No bliuwt se stean, noch hieltyd yn beried. Se sjocht nochris om har hinne, nei . ' \
Gnderen en nei boppen en dan nimt se it beslut; se giet omheech. Se pakt de ljedder g 1\ . 'i"j'
stevich fést en dér giet se, langsaam treed nei treed. 1"

Healwei wurdt se bang want de ljedder begjint wat te wibeljen. Eangst bekrlpt har, I

mar se giet troch. As boppe komt ferjit se dat se bang is. Se kin maklik fan de ljed- £
der op it hea stappe. Dér stiet se, har eagen moatte even wenne oan it tsjuster. Dan i | .
sjocht se it gat, fjouwerkant mei in pear planken der oer hinne, der komt in friemde :
rook nei boppen. Sunnichjes rint se der hinne, probearet yn it gat te sjen mar sjocht
neat. Om better te sjen giet se op har bk op de planke lizzen en skoot foarsichtich

wat net it midden fan it gat, en besiket yn it gat te sjen... i

En dan bart it: de planke kantelt, suske falt mei in l0de gjalp yn it tsjustere, stjonkende
gat, meters djip.

Heit komt thus fan it lanwurk. Mem rint him hastich temjitte, ’hasto suske ek sjoen?’ Ik kin har nergens fine. Heit
sjocht dat mem slim Gngerést is. ‘No, réstich mar’ seit heit, ‘ik sil wol even mei sykje’. Mar se kinne har net fine. No
wurdt heit ek Gngerést, wér no noch sykje. Heit seit ‘wy moatte by de sletten lans’. Mem sjocht him bang oan, ‘do
tinkst dochs net dat se’.., se doart har sin net 6f te meitsjen. Heit seit neat, se rinne by de sletten lans, se doare inoar
net oan te sjen. Se fine neat.

‘Miskien is se de dyk utgien’ seit heit. Dat mei net en hat se ek noch nea dien, mar mem seit daliks; ‘ja, sjoch mar
gau, nim de fyts’. Heit draaft nei de skuorre, pakt de fyts en...wat heart er dochs? In séft wanhopich snikken, it komt
fan boppen. Yn in flits giet it troch him hinne; it dolgat. Hy IOkt wyt wei, smyt de fyts oan kant en fljocht it hea op.

Suske is feilich en wol ut it gat kommen. En neffens har sizzen, no’ t se alder is, hat se der neat fan oer halden. Mar
it is har wol altyd by bleaun.

Sieger Schotanus

Het jaarlijkse uitje van de “”Stappers””’

Woensdag 31 Augustus om half tien, stonden we met 8 personen klaar bij de Gearte voor het jaarlijkse uitje.
Trudy van Buurtzorg was ook van de partij, (op haar vrije dag.!)

Met twee auto,s gingen we op weg naar het Jopie Huismanmuseum in Workum.

Omdat het museum pas om 11.00 uur open zou gaan, eerst maar aan de koffie!

Op een zonnig terras van de Merk genoten we van een lekkere bak koffie met heerlijk gebak.

De schilderijen, tekeningen en het boeiende levensverhaal van de kunstenaar sprak ieder van ons erg aan. We
maakten nog een wandeling door de mooie winkelstraat van de stad en natuurlijk moesten enkele dames nog
even sneupen bij de "Action”™

Zo kwam er een einde aan de gezellige Stappersochtend.

Houd u/je van een stukje wandelen met afloop een kopje koffie in de Gearte?
Elke Dinsdag om tien uur staan we daar bij de Gearte in de startblokken.
leder is van Harte Welkom!

De Stappers wordt mogelijk gemaakt door Dorpshulp.

Oktober 2022 1



Kinderboekenweek op RKPC de Toekomst

Op dinsdag 4 oktober 2022 hebben we gezamenlijk de Kinderboekenweek geopend. Het thema van dit jaar is
Gi-Ga-Groen. Twee weken lang heeft elke groep op zijn eigen manier extra aandacht besteed aan boeken en
voorlezen. In de onderbouw is er bijvoorbeeld voorgelezen door een ouder of pake/beppe. In de bovenbouw
stond voornamelijk het zelf lezen van verschillende boeken/teksten

centraal.

Schoolbreed zijn er twee gouden penselen en twee gouden griffels uitgereikt. Het eerst gouden penseel was voor
een leerling uit groep 1/2. Deze groep heeft een mooie tekening gemaakt bij het boek ‘Blaadjesbrief’. Damon
Nijssen was de gelukkige winnaar. In groep 3/4 werd er een tekening gemaakt bij het prentenboek ‘Egalus’. In
deze groep ging Lars Rienstra met het gouden penseel naar huis. Beide tekeningen zijn hieronder te zien.

Damon Nijssen Lars Rienstra

Aan de bouwenbouw was het de taak om een verhaal af te schrijven. Wat een prachtige verhalen zijn er geschre-
ven. ledereen beleefde zijn/haar reis naar de Amazone op zijn eigen manier. De jury heeft als winnaar van groep
5/6 het verhaal van Sanne van de Ree gekozen. In groep 7/8 ging Jens Siesling

met de Gouden Griffel naar huis. Beide verhalen kunt u hieronder lezen.

12 Op ‘e Hichte
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UT EN THUS
CONCERT

BAKHUIZEN & STAVOREN-WARNS E.O.

MFC DE GEARTE - BAKHUIZEN
AANVANG: 20.00U

MFC DE KAAP - STAVOREN
AANVANG: 15.00U

Muziekvereniging MNe Lo Tse
EUPF@MA Studwesthoeke

Bakhmzen muziek in Stavoren - Warns en omgeving

TOT DAN!

Oktober 2022
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Bakhusterheech Sjongers

Uitnodiging voor de Kerst Sing-in op dinsdag 20 de-
cember om 20.00 u in de Gearte.

De Bakhusterheech Sjongers zingen voor u liede-
ren om alvast in de Kerstsfeer te komen.

Corona heeft 2 jaar dit gebeuren dwars gezeten,
dit jaar hopen we er weer vol voor te gaan, wat zou
het mooi zijn, als we dat voor een zaal vol mensen
mogen doen.

Wij zorgen voor de koffie/thee, een mooie aankle-
ding van de zaal en de muziek u bent ons dankbaar
publiek.

Buiten de liedjes die wij zingen is er ook altijd een
meezing repertoire, dus net stinne mar der hinne.
Tot ziens op 20 december

Jubileumboek 100 jaar RKVV Bakhuizen

Het is de bedoeling om na het jubileumweekend
van 18-19-20 mei 2023
een boek uit te brengen van de voetbalvereniging
Bakhuizen.
Met het 75 jarig bestaan is er ook een boek ge-
maakt.

In de nieuwe uitgave zou dan ook het jubileum-
weekend worden meegenomen.
Natuurlijk is er ook plaats voor andere leuke verha-
len uit heden en verleden.

Weet u mensen die wat kunnen vertellen op papier
of hebt u zelf een leuk verhaal neem dan contact
op met Jelle Jellesma tel. 06 22058316

Vind u het leuk mee te werken dit boek te realiseren
dan kan ook contact worden
opgenomen met bovenstaand nummer.

Kerstvrouwen

Beste buurt -/,dorpsgenoten, ondernemers en of leden,

Vanaf 15 oktober tot 6 december 2022, zullen de Kerst-Vrouwen samen met uw hulp weer actief op zoek gaan
naar mensen die een lichtje kunnen gebruiken in de donkere dagen voor Kerst.

*Geef 'n lichtje aan de ander voor de donkere dagen met Kerst*

Denk hierbij aan mensen die te maken hebben gehad met overlijdenssituaties, langdurige ziekte, eenzaamheid,

echtscheidingen, mantelzorgers etc.

Mensen geheel vrijblijvend aanmelden voor dit lichtje:

Dit kan via onze website of e-mail adres.

Op de website vind u het aanmeldformulier en de aanmeld criteria.

Website: www.kerst-vrouwen.nl / link Aanmelden

E-mail: aanmelden@kerst-vrouwen.nl

Stichting Kerst-Vrouwen is opgericht door vrijwilligers, voert alles uit op volledige vrijwillige basis en is daardoor

afhankelijk van donaties & sponsoring.

Steunen kunt u de Kerst-Vrouwen d.m.v.:

*Een eenmalige financiéle bijdrage / Kijk op onze website www.kerst-vrouwen.nl bij de link:

Doneren & Sponsoren

*Een donatie in de collectebus / Deze staan vanaf 6 december 2022 verspreid in uw omgeving bij winkeliers en

verdere ondernemers!

*Het schenken van waardebonnen, goederen en diensten

Mail voor meer informatie of vragen naar: info@kerst-vrouwen.nl

Voor elkaar en met elkaar!
Vriendelijke groet,

de Kerst-Vrouwen

KERST O
NROUWVVEIN

Geef 'n lichtje aan de ander voor de donkere dagen met Kerst
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Carnavalsnieuws

Komend carnavalsjaar staat in het teken van het 44-jarig jubileum van Carnavalsvereniging de Blauwe Bok. Dit
jaar zal bol staan van de activiteiten en we trappen af met een Spokentocht op 29 oktober en op 12 november
wordt er een grootse 'Crazy' Bingo gehouden. Het belooft een unieke bingo te worden met veel vermaak, muziek

gekkigheid en natuurlijk fantastische prijzen. Na de bingo zal ook de nieuwe Prins of Prinses van dit bijzondere
carnavalsjaar worden onthult!

C.V. DE BLAUWE BOK ORGANISEERT

SPOKENTOGHT

BETREDEN OP EIGEN RISICO ,

STARTTIID: 20:00 UUR | STARTPUNT: T SWALKERSHUS
LEEFTIID: 12+ (NIET GESCHIKT VOOR ANGSTHAZEN)
DEELNAME: GRATIS | AFTERPARTY IN T SWALKERSHUS

Oktober 2022




Praktijk Wa Wit
Praktijk voor psychodynamische therapie en coaching M e d I S C h

Mijn naam is Wietske Witteveen en vanaf januari open ik de P e d I ‘ u re
deur van mijn praktijk aan huis.

Ik sta klaar voor iedereen die een steuntje in de rug kan
gebruiken of aan zichzelf wil werken.

Loop je rond met klachten zoals: M a r r I t

¢ Negatief zelfbeeld

¢  Faalangst

¢ Depressieve gedachten 3 “Jo fuotten myn soarch, ik kom by jo this.”

¢  Burn-out klachten > 3

g .

¢+ Relatieproblemen

of zit je ergens anders mee waar je graag verandering in wilt l, . )
o, . => voor ontspanning en verzorging
brengen, dan kun je bij mij terecht. . )
& = ter voorkoming van voetproblemen

saien kijken we naardeae T , o B - het behandelen van verdikte nagels, trauma nagels,
Jij bepaalt het doel en ik geef je de tools aan om te \ eelt, likdoorns, ingroeiende nagels etc.
komen. |
Voor meer informatie of het maken van een afspraak bel ]

06-46422229 of ga naar www. praktukvwawn nl Bakwei 3, 8574 TC Bakhuizen

Ambulant werkzaam
ProVoet

Do protensioneis peicus

Wietske Witteveen
Praktijk Wa Wit
Rysterdyk 3

8574 TA Bakhuizen

Voor informatie en het maken van
een afspraak bel of app:
. ’ | 06-15594706

Dierenpension Immermoed e vryjdag von
3h .00 wwr tot 18.00 vwr
Vakantieopvang
-en :
dagopvang

Westerein 23
8571 GB Harich .

0514-681073 -

info@immermoed.net
immermoed.net

Volg ons op Facebook en instagram. De leukste foto’s van
uw huisdier zetten we op deze pagina’s: .
& tel: 0641124501

Nybuworrew 16, 8584 WT Hemelwm
instagram.com/dierenpensionimmermoed (voor rowwbloemuserk kunt w ons altijod bellen)

facebook.com/dierenpensionimmermoed
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We hebben een prachtig zeiljaar 2022 beleeft!

Ons eerste jaar zeilen met ‘t Bakhusterskitsje Frije Flgel is ons FF-zeilteam geweldig bevallen <.

Schip bouwen & zeilklaar maken is natuurlijk mooi werk, maar los met ons team is pas écht fantastisch! Span-
nend om de wedstrijd in te gaan en tegen andere skltsjes te zeilen en te strijden. Eerst dachten we die pakken
we even, maar het veld is sterk en we moesten elke wedstrijd knokken. Ook is het de kunst om een mooi parcours
te zeilen en zo min mogelijk fouten te maken. Vrijheid zoeken & conflicten te vermijden. Op de IFKS-slotwedstrijd
hadden we te maken met dikke “pusters” van soms 5 Bft! De organisatie had er een mooie baan ingelegd op De
Fluessen en we hadden 4 wedstrijden bikkelen van start naar finish. Niet met ons volledige team, want er moest
natuurlijk ook gevoetbald worden ==. Wél met prachtige liefhebbers uit de buurt, Joop, Hans-Jan, Peter, Gerard,
Henk, Klaas & Peer hebben ons FF-zeilteam versterkt ‘€ Mannen DANK, 4de plek was mooi & leerzaam & bier!
Zeiljaar 2022 zit er dus op, de Figel ligt te wachten op vorst & sneeuw, maar wij gaan keihard door, want 2023
gaan we harder & hoger.

Onze ambities voor het volgende zeiljaar zijn:

e lezing van het FF-zeilteam in De Gearte.

Het lijkt ons leuk om op een avond te organiseren waarbij we uitleg geven over ons team, wedstrijden en snel
en nog sneller zeilen <

e winter-worsten-festijn organiseren rond kerst

Vorig jaar hebben wij met heerlijke worsten-langs-de-deuren-verkopen een mooie fokkeloet overgehouden, haha
ook dit jaar gaan we dit winter-worsten-festijn opnieuw houden en wellicht kunnen we dan een nieuwe lichtweer-
fok bestellen!

e romp te laten stralen, plamuren & coaten bij Boltjes

Jeroen & Eus gaan volgende week in overleg met Gerard & Hans-Jan om te kijken of we deze winter de Flgel
kunnen laten stralen, plamuren & coaten (later meer hierover...)

o een nieuwe zeilpakket aan te laten meten (via een crowdfundingsactie starten we in het voorjaar van 2023)
e uitbreiding van Club100 & Club50

Veel DANK aan onze sponsoren, vrijwilligers, liefhebbers & toeschouwers <
We hebben dus een prachtig zeiljaar 2022 met elkaar gehad, maar we willen het Bakhusterskitsje in 2023 uit de
C-klasse en dus we moeten harder & hoger...

Jeroen Mous & FF-zeilteam
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je wat de activiteiten van Dorpshulp zijn. Daar wil je
toch ook aan meedoen? Dus mail of bel ons gerust
als je lid wilt worden of als je iets wilt vragen.

& DORPSHULP

foar elkoar mei elkoar VOOR INFORMATIE OF LID WORDEN

Dorpshulp Bakhuizen Mirns Rijs Hemelum TEL: 06 514 445 56

EMAIL: DORPSHULPBMRH@GMAIL.COM
POSTADRES: J. NAGELHOUTLAAN 41
8574 SR BAKHUIZEN
WEBSITE: WWW.BAKHUIZEN.NL

Foar Elkoar Mei Elkoar

»  Mantelzorg-ondersteuning, buddy

»  Duofiets

»  Hulpvervoer

»  Klussen in en rondom huis

»  Hulp met computer, tablet of
smartphone

»  Administratie en financién

»  Wandelclub

»  Gezellige middag

»  Verwijzing naar andere instanties

Wat een leuke club! ledereen in onze dorpen kan
iets voor een ander betekenen, en iedereen heeft
wel eens hulp nodig. Nog geen lid? Hierboven zie

Eenmalige energietoeslag 2022

Huishoudens die daarvoor in aanmerking komen kunnen éénmalig € 1300,- krijgen als compensatie van de ge-
stegen energiekosten.

Als het huishouden moet rondkomen van 120% van de bijstandsnorm kom je in aanmerking.

Huishoudens die algemene bijstand ontvangen of bijstand via de Sociale verzekeringsbank krijgen de toeslag
automatisch (ambtshalve toekenning).

Alle andere huishoudens moeten een aanvraag indienen bij de gemeente De Fryske Marren en dat kan tot 1 april
2023. In bijzondere individuele gevallen kan worden afgeweken van de eerder genoemde norm.

De hele regeling is te lezen op:
https://zoek.officielebekendmakingen.nl/gmb-2022-359239.html

Leden van Dorpshulp kunnen hulp krijgen bij het aanvragen. Tel.: 0651444556

Verder met de BOSS-actie van BMR

Op 28 september is er een dorpsschouw geweest, georganiseerd door Dorpsbelang BMR in samenwerking met
het bedrijf OBB (ontwerp- en adviesbureau) en gemeente De Fryske Marren. In de vorige krant en op Facebook
hebben we daarover bericht. Het gaat om het maken van nieuwe plannen over bewegen, ontmoeten, spelen en
sporten (kortweg: BOSS), en de voorzieningen die daarvoor in de openbare ruimte in Bakhuizen aangebracht
kunnen worden (buiten speel- en ontmoetplekken dus).

Denk bijvoorbeeld aan een skatebaan of een hangplek voor jongeren. Onze gemeente wil een en ander graag
beter inrichten, passend bij de wensen vanuit de dorpen, de groenvisie van de gemeente en rekening houdend
met zaken als de klimaatverandering en hittestress daardoor. Bakhuizen en Lemmer zijn pilotdorpen wat o.a.
inhoudt dat er een budget beschikbaar is om ook daadwerkelijk aanpassingen door te voeren.

Behalve de bijdrage van een aantal mensen (jongeren en volwassenen) bij de dorpsschouw is er ook input ge-
komen vanuit de school(kinderen) en een aantal mensen hebben de enquéte ingevuld. Inmiddels is het bedrijf
OBB doende met het vastleggen van de conclusies in een dorpskaart. Vervolg zal zijn dat er een bewoners bij-
eenkomst wordt georganiseerd. Houd www.facebook.com/paginaBMR, de dorpskrant of www.bakhuizen.nl dus
goed in de gaten!
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& DORPSHULP
[ » 2
Wanveer? Tedere eerste dinsdag van de maand om 14.00 uur
in de Gearte.
Voor wie? > het o ezellig vindt om met elkaar +e
schilderen.
‘derden, iedereen is welkowm
Wat kost het? € 3, ‘50 -Pgr miﬂda lvml usief een kopje thee
- mat O cinaan gebruiken,
Acrylverf evz.
Geef je op bij:‘

Warchien vav Schie, m v
Tel: 0514 5432720
Wobiel: 065256729

Of bi) Mieke Ottev

Tel.: 0514521947
Wobiel: 0650412915

Oktober 2022 23



Kippenboeren

Het begon als een hobby om wat kippen te houden. De vader (Gerben de Groot) van de gebroeders de Groot
had vroeger ook altijd kippen en vond dit altijd prachtig!

En zo kwam er destijds ook een kippenren met een eigen gemaakt hokje op het erf.

Afgelopen zomer is de ren uitgebreid en hebben de gebroeders had gewerkt aan een nieuw leg- en nachtverblijf
voor de kippen (13) en natuurlijk de haan met de naam Bopke!

Daar even de leg van de “oude” kippen eruit was hebben ze dan ook nieuwe kippen gekocht. Zo kan de eieren-
bak aan de Hegeburchsterwei, weer beter worden aangevuld. Maar op is op!

Tevens hebben de gebroeders in het voorjaar en in de zomer eieren uitgebroed met een broedmachine. De eer-
ste keer kwamen er 3 van de 7 eieren goed uit. Helaas.... twee haantjes en één hen. De tweede keer kwam er
ééntje meer uit. Van welk geslacht deze zijn, is nog even afwachten. Bart, de jongste, denkt dat er één haantje
bij zit, terwijl Kors (de oudste) denkt dat er wel twee haantjes bijzitten. We wachten het rustig af!

De gevulde eierdozen zijn voorzien van prachtige, vrolijke tekeningen van Bart. Het is dan ook leuk om deze
gevulde eierdoos als cadeau weg te geven.

Ook wij hebben de prijs omhoog moeten doen 10 voor € 3,-. Van het geld dat overblijft nadat we de voer-, stro-
en zaagselkosten hebben verrekent met onze ouders, sparen we beide voor miniatuur trekkers en een nieuwe
vitrinekast.

Wij vinden de kippen, kuikens en haan hele leuke en grappige beestjes. En de eitjes van onze kippen smaken
heerlijk!

26 Sefrember
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Leergeld: Alle kinderen mogen meedoen!

Stichting Leergeld richt zich op hulp aan ouders van kinderen, die niet genoeg geld hebben om hun kinderen
mee te laten doen aan binnen- en buitenschoolse activiteiten. Leergeld is bedoeld voor kinderen in de leeftijd
van 4 tot 18 jaar.

Ouders of verzorgers kunnen bij Leergeld stichting in hun gemeente een aanvraag indienen om hun kind(eren)
te laten meedoen. Meedoen via Leergeld kan in principe op vier verschillende gebieden: onderwijs, sport, cultuur
of welzijn.

¢ Onderwijs: Meedoen op school is van groot belang voor de ontwikkeling van een kind. Voorbeelden van
aanvragen op onderwijsgebied zijn aanvragen voor bijvoorbeeld schoolspullen, computer/laptop of vervoer
naar school.

o Sport: Door mee te doen met sport kan een kind leren omgaan met andere kinderen en leren omgaan met
winnen en verliezen. We hebben al veel gezinnen kunnen helpen met het betalen van de contributie van
een sportclub. Vaak kunnen we ook helpen als het gaat om kleding of andere spullen, die nodig zijn om te
sporten.

e  Cultuur: Hierbij kunt u denken aan muziekles of balletles, maar ook creatieve cursussen zoals schilderen,
toneelspelen of pottenbakken.

o Welzijn: Als uw kind met de fiets naar school moet, kunnen wij u wellicht ook helpen bij de aanschaf van een
(tweedehands) fiets. En als uw kind een computer/laptop nodig heeft om zijn/haar huiswerk voor school te
maken, dan kunnen wij u wellicht ook helpen.

Aanvragen kunnen dus in principe vari€ren van een aanvraag voor een vergoeding voor een fiets, computer tot
een aanvraag voor een vergoeding voor de contributie voor een sportclub of scouting.

Om een aanvraag in te dienen ga je naar:
https://www.leergeld.nl/ouderinfo/hoe-dient-u-een-aanvraag-in/, of anders
Telefoonnummer 013 -545 1656

E-mail: info@leergeld.nl

Wat vind jij van het werk van Dorpsbelang BMR?

Dorpsbelang doet een heleboel, maar dat is samen te vatten onder de titel: zorgen voor
de behartiging van de algemene belangen van de inwoners van Bakhuizen, Mirns en
Rijs.

We kunnen ons voorstellen dat onze leden graag hun mening willen geven over wat we
doen en hoe we dat doen. De samenstelling van het Bestuur is veranderd en aanzienlijk
verjongd. Dat betekent natuurlijk een nieuwe frisse aanpak! Wil je daarin meepraten of
je mening geven? Laat het ons weten door een email te sturen aan dorpsbelangbmr@gmail.com .

Of nog beter: wil je zelf meepraten? Meld je dan aan als kandidaat-lid van het bestuur. Er is ruimte voor nieuwe
bestuursleden, ook al omdat Wink Blomsma in het voorjaar aftreedt.

Wat vind je van het werk van de redactie van Op é Hichte?

Onze dorpskrant is de spreekbuis voor inwoners, instellingen en bedrijven van onze dorpen. Voor het bestuur
van Dorpsbelang is de krant het primaire middel om de leden te informeren. Misschien heb je suggesties voor,
of vragen aan de redactie. Stuur dan een email aan op.e.hichte@bakhuizen.nl

Of beter nog: wil je zelf meedoen?

De huidige redactie leden hebben het voornemen zich op enig moment terug te trekken.

Je wilt vast dat de Op’e Hichte blijft bestaan. Zo’'n prachtige dorpskrant is uniek! Meld je dan aan als kandidaat
redactielid. Er is ruimte voor verscheidene redactieleden.
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Fijn thuis blijven wonen, ook
als u zorg nodig heeft?
Hof en Hiem Thuiszorg team
Balk staat voor u klaar!

(Hof en Hiem Thuiszorg team Balk

Talma Park 1
8561 DD Balk
www.hofenhiem.nl
06 - 461 03 752 (wijkverpleegkundige) pf en
thuiszorgbalk@hofenhiem.nl Hiem
= it fugelnést
Kinderopvang Koudum
Binnendijk 13
8723 CV Koudum ?
Telefoon: 0514-588888 S
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*(hele of halve) Dagopvang
inclusief peuterprogramma VVE

*Peuterochtend (VVE)

=

| www.itfagelnést.nl

BN SCHILDERS

= MOUS & VERBEEK

Voor al uw :

=T

A

{4

a
4

Buiten schilderwerk
Binnen schilderwerk
Wandafwerking

Glaswerkzaamheden
isolatieglas, glas schade

58 2424

info@mous-bakhuizen.nl

Watteaustraat 1 8574 WB Bakhuizen

Thuis als het kan, in het ziekenhuis
als het moet. Welke zorg u ook nodig
heeft, wij zijn er voor u. Antonius,
voorheen Thuiszorg Zuidwest
Friesland, biedt alle soorten

zorg aan huis, zoals verpleging,
persoonlijke verzorging, nachtzorg
én gespecialiseerde zorg.

Dankzij de korte lijnen met ons
ziekenhuis kan er thuis heel veel.

En als zorg thuis niet kan? Dan helpen
we u in ons ziekenhuis in Sneek.

Ry 0515-461871

Wij zijn er voor u, zodat u langer thuis
kunt blijven wonen 6f eerder uit het
ziekenhuis weer naar huis kunt.

Immie Zijlstra is
wijkverpleegkundige in uw buurt
Welke zorg u ook nodig heeft, zorg-
team Oudemirdum is er voor u en uw
naasten. Immie komt graag bij u langs
voor een vrijblijvend gesprek. Want
ook u verdient optimale zorg, precies
op maat.

TeamOudemirdum@mijnantonius.nl & antonius

@ mijnantonius.nl/thuiszorg

zorg die meebeweegt

Op ‘e Hichte




BLOKHUT o

@@@

SINDS 196
SEIZOEN 2022 -2023
Beste Jongens, @
Eindelijk we gaan weer los |

We starten met de BINGO avond

Deze wordt gehouden op_DINSDAG 1 november om 19.00

en is rond half 9 afgelopen. (neem je pen mee)

De week erna starten we op dinsdag 8 november met de blokhut.
groep 5en6wvan 18.30¢m 19.30
en

groep 7 en 8 19.30 tm, 20.30

{Definitieve indeling volgt)

Wij hebben er zinin |

TEAM Blokhut
Tieerd, Wim ,Jeroen, Jurjen, Hans, Gerrit en Jurjen

Blokhut-bokhuizen@hotmail_com

De blokhut is er voor alle jongens van groep 5tm 8
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prakti'kEstgr

“Kijk eens naar beneden....de wereld ligt aan je voeten’

Mijn naam is Ester van der Wal-de Boer. Sinds 2016 ben
erkend en gediplomeerd medisch pedicure.

In mijn praktijk te Hemelum bent u van harte welkom vo
het laten verzorgen en behandelen van veel voorkomenc
voet- en teennagelproblemen.

Wanneer bezoekt u de pedicure?
Voor ontspanning en verzorging
Ter voorkoming van voetproblemen

Voor jong en oud
Teennagelreparatie
. Pedicurepraktijk in Hemelum m
< [T
Pedicurepraktijk Ester —>'y
Hegewei 22, 8584 VJ Hemelum

Voor informatie en het maken van
een afspraak, belt u: 06-21686551

hy

Beste mensen

Bijna 14 jaar geleden begon ik mijn Bloembinderij aan
de Nijbuorren 16. Een mooie plek met veel ruimte bij
mijn ouders op het erf. Het zou in eerste instantie een
werkplek worden waar ik op bestelling bloemwerk
zou maken. Maar al snel werd het iedere vrijdag een
drukbezochte winkel. Na anderhalf jaar lukte het me niet
meer alles alleen te doen en kwam er hulp bij. En zo zijn
de jaren voorbij geviogen.....

Er wordt wel eens gezegd “ aan alle goede dingen komt
een eind”. Dat is in dit geval ook zo. Nu de winkel (en
woonhuis) verkocht gaan worden is het voor mij tijd om
op zoek te gaan naar een nieuwe uitdaging. Wat dat gaat
worden weet ik nog niet, maar ik ben er van overtuigd
dat er weer wat op mijn pad komt. Dit geldt natuurlijk ook
voor Mirjam. Meer dan 10 jaar hebben we met heel veel
plezier samengewerkt. We kijken dan ook terug op een
mooie tijd die we zeker niet hadden willen missen.

Tot het einde van november is de winkel nog iedere
vrijdag open en ben je van harte welkom.

Rienetta

Ps. Vergeet niet je cadeaubon op tijd in te leveren.

Oktober 2022

Sint Maarten

Het Sint-Maartensfeest wordt op 11 november
gevierd.

Het is de naamdag van Martinus van Tours en
wordt ook Sint-Martinus, Sinte-Marten, Sinter Merte
of Sinte-Mette genoemd.

Sint-Maarten werd bekend doordat hij als soldaat
de helft van zijn mantel gaf aan een arme bede-
laar en na een droom koos om verder te leven als
een christen. De invulling die aan dit feest gegeven
wordt verschilt van streek tot streek.

De kinderen maken lampionnen en gaan met de
lichtjes langs de deuren.

Daar zingen ze speciale sint-maartensliedjes en
krijgen in ruil snoep of fruit.

Bron: wikipedia
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Word lid van DORPSBELANG BAKHUIZEN, MIRNS en RIJS (BMR)

Waarom lid worden van BMR?

Dorpsbelang BMR vertegenwoordigt alle inwoners van BMR richting overheden en met name de gemeente
De Fryske Marren. Wij vragen subsidies aan voor projecten in onze dorpen en maken afspraken over onderhoud
van de openbare ruimte. Eigenlijk zou iedere inwoner dus lid moeten zijn. Leden krijgen bovendien 6 keer per
jaar deze nuttige dorpskrant in de bus.

Hoe wordt je lid?

Knip onderstaande machtiging uit en lever in op onderstaand adres. Vul uw e-mail adres in dan krijgt u de be-
vestiging van uw aanmelding, uw lidnummer en aanvullende informatie.

Als u al lid bent, maak dan uw buren lid.

Ik word lid van Dorpsbelang BMR en ontvang graag 6 keer per jaar
de dorpskrant Op ‘e Hichte

Machtiging tot automatisch overschrijving:

Hierbij machtig ik de Vereniging Dorpsbelangen Bakhuizen, Mirns, Rijs de contributie van momenteel
€ 8,- (zegge acht euro) eenmaal per jaar van mijn bank- of girorekening af te schrijven.

Het in cassant ID van BMR is NL87227400012150000.

Deze machtiging geldt tot wederopzegging.

Postcode en Woonplaats. . . . ... ... e
Bank- of Giro IBAN rekening NUMIMET. . . . .. ..o e e e
E-mail adres . .. ...

Vast/ mobiel telefoon NI . . . ... o e,

*

HandteKening . .. ... e
* =verplicht

Graag dit formulier inleveren op onderstaand adres of scannen en mailen.

Het adres van de ledenadministratie van Dorpsbelangen BMR is;

Meester Déllestraat 26, 8574 ST Bakhuizen
e-mail: dorpsbelangbmr@gmail.com

SINTERKLAAS KOMT AAN OP 19 NOVEMBER OM 15.00 uur UURIN DE
HAVEN VAN BAKHUIZEN.
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Kopij

Maak je iets leuks mee,
of heb je iets anders te melden;

stuur het in
voor de volgende Op ‘e Hichte

voor 7 december 2022

naar:

op.e.hichte@bakhuizen.nl
of
blomsmahennie2@gmail.com

De volgende editie verschijnt rond

16 december 2022

Heb je vragen, opmerkingen of
wil je een stukje plaatsen?
Neem gerust even contact op met Hennie
tel.: 0655307860

TELEFOONLIJST

Algemeen nummer Gemeente DFM . . . . 140514
e Melden van klachten (stoeptegels,
openbaar groen etc.)
e Sociaal wijkteam
Gezondheidscentrum Bakhuizen . 0514 581 287

Algemeen alarm nummer (bij spoed) . ..... 112
Politie (bij geen spoed) ............ 0900 8844
Dokterswacht ............... 09 001 127 112
DorpsbelangBMR . ........... 06 154 11 643
Dorpshulp BMRH
e \Voorvervoer.............. 06 183 00 000
of 06 533 50 136
e Voor overige hulpvragen ....06 514 44 556
e VoorDuofiets ............. 0514 581 706
Buurtzorg ................... 06 536 75 488
Thuiszorg ZWF . .............. 0515 461 871
DeGearte ................... 06 130 60 479
Bode begrafenisvereniging
o PieterDeinum.............. 0514 571771

of 06 255 00 361
b.g.g. 0514 562 859

Oktober 2022

Redactie
Oplage: 430
Vormgeving, samenstelling en eindredactie:
Hennie Blomsma
Redactieleden:
Wink Blomsma

Bram Boehlé

op.e.hichte@bakhuizen.nl

Advertenties: Correspondenten:
op.e.hichte@bakhuizen.nl  vacature’s

Distributie:
Ria Brouwer

Bezorging:

Margriet van der Weij

Ruud van den Berg

Vroni Postma

Gerlof Thibaudier
Printwerk: Rieme Witteveen
Dieuwke Melchers Wink Blomsma

Jan de Jong

Joop Melchers

Tiede Melchers

Adverteren in de Op ‘e Hichte

6 keer per jaar verschijnt de Dorpskrant in een
oplage van 440 stuks.

Een mooie gelegenheid om uw bedrijf/product(en)
en/of diensten onder de aandacht te brengen.

Tevens is er de mogelijkheid om uw advertentie in
kleur te plaatsen.
Voor info:

op.e.hichte@bakhuizen.nl
blomsmahennie2@gmail.com

Lever uw advertenties tijdig aan op één van de
bovenstaande adressen en hij verschijnt dan in de
eerstvolgende krant.

ZWART/WIT
1/4 A4 € 15,-- perkeer € 75,-- perjaar
1/2 A4 € 25,-- perkeer € 125,-- perjaar
1 A4 € 50, perkeer € 250,- per jaar

KLEUR
1/4 A4 € 20,-- perkeer € 100,-- perjaar
1/2 A4 € 35,-- perkeer € 175,-- perjaar
1 A4 € 65,- perkeer € 325,- per jaar
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LIEFDE VOORMES
ey o KARYON
Ruime keuze, een préftige ’ ) b

sfeer en mooie merken: dat !
is Lingerie aan de Luts. Wij

staan inmiddels al vijf jaar COMPUTERS & NETWERKEN
voor je klaar in je zoektocht (- \

naar de mooiste outfit voor* : - )
op het strand of de fijnste b
voor onder je kleding. X 4 - Servers en datanetwerken

ICT voor particulieren en bedrijven

Niet alleen voor dames, _ Wifi netwerken
rkr]clcr ook‘ voor heren en Websites
inderen is er genoeg te : _
kiezen. In onze winkel it g . Computer reparatie
hangt een groot assortiment p y
aan ondesgnacht-, beens, =
en badmede voor het -.

gezin. W

2

Hulp op afstand

Computerlessen

™

We very "'__s"'gro
in onze mi cel in

nnette

"UINGERIE

T — At e

LUTS

Van Swinderenstraat 9, Balk

B lingerieaandeluts

e info@karyon.nl - 0514-582325 / 06-52590052

lunchservice
SPAR Bakhuizen

mail of bel voor 09:00 uur en wij
zorgen dat de lunch klaar staat
(bezorgingin overleg, kosten zij

belegde
@ broodjes

ledere dag worden -

deze heerlijke broodjes /

vers gemaakt op onze |/
broodafdeling.

Sl

SPAR Bakhuizen onze openingstijden

St. Odulphusstraat 18 maandag t/m zaterdag:
8574 SV Bakhuizen 08:00 tot 20:00 uur
tel: 0514-581202 zondag:

S PAR . e-mail: flapper@despar.info 09:00 tot 17:00 uur




