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Strijdersbond

         Stop hard rijden op De Maren

Cover

Wat een feest, de koeien mogen op de boerderij 
van Fam. de Groot weer naar buiten. Lente komt 
eraan!!

Vrijdag 11 februari 2022 werden de muurschilde-
ringen uit de Eerste Wereldoorlog in de voormali-
ge Damstrashop aan de Havenstraat in Bakhuizen 
voor de laatste keer aan een groep belangstellen-
den getoond. Op uitnodiging van Kees Bangma uit 
Dokkum en de werkgroep Bakhuizen van het His-
toarysk Wurkferbân Gaasterlân was een delegatie 
van de Koninklijke Nationale Strijdersbond van Bel-
gië en van het Koninklijk Legermuseum in Brussel 
hiervoor naar Fryslân gekomen. Hoewel 1 februari 
2022 de deadline was, waren de eigenaren, de fa-
milie Van Hes, toch bereid gevonden het gebouw 
nog één keer open te stellen voordat de schilde-
ringen definitief achter een beschermende voorzet-
wand verdwijnen. 

De leden van de Belgische delegatie en andere ge-
nodigden waren onder de indruk van de kwaliteit 
van de kunstwerken. De Belgische experts konden 
aan de hand van de grootste afbeelding en de tijd 
waarin deze is gemaakt, concluderen dat het geen 
gebeurtenis betreft die daadwerkelijk heeft plaats-
gevonden, maar een impressie van gevechtshan-
delingen geeft. 

Na het bezoek aan de wandschilderingen gaf Kees 
Bangma uit Dokkum, auteur van het boek “Ver van 
het front? Friesland en de Friezen in de eerste we-
reldoorlog” in de achterzaal van café Licorne een 
presentatie. Hierin zette hij de geschiedenis ach-
ter het verblijf van de Belgische geïnterneerden in 
Gaasterland uiteen. Bangma is bezig met de voor-
bereiding van een boek hierover, omdat hij heel 
veel informatie over het “Interneringsdepot Gaas-
terland“ heeft gevonden dat niet in zijn vorige boek 
kon worden opgenomen.

Na de presentatie maakte de Belgische delegatie 
van de gelegenheid gebruik een krans te leggen bij 
het Belgen-monument op het kerkhof in Bakhuizen. 
Met dit monument, worden de in Gaasterland over-
leden geïnterneerde Belgen herdacht, die tijdens 
hun internering in de eerste wereldoorlog hier zijn 
overleden en waarvan de meesten in Bakhuizen zijn 
begraven. Tot ieders verassing verscheen één van 
de leden van de Koninklijke Nationale Strijdersbond 
van België met doedelzak en in een heus Schots 
kostuum, waarin hij de stoet al spelend voorafging.
 
De kranslegging vond plaats door de voorzitter van 
de Koninklijke Nationale Strijdersbond van België, 
de heer Leon de Turck, in aanwezigheid van onder 

meer bestuur en leden van de Stichting Histoarysk 
Wurkferbân Gaasterlân en vertegenwoordigers van 
de Rijksdienst voor Cultureel Erfgoed.

Foto: Histoarysk Wurkferbân Gaasterlân Bart Star-
ke, tekst: Henk de Kroon, reacties: henk@geschie-
denisgaasterland.nl of telefoon 06-27064569

Beste Bakhuusters,

Een aantal jaar geleden zijn 
op De Maren snelheidsrem-
mende verkeersdrempels 
aangelegd. Er deden zich te 
vaak onveilige situaties voor 
omdat auto’s, motoren en 
bromfietsers te hard reden. Helaas is dit nog steeds 
het geval. Er spelen kinderen op De Maren en er 
zijn iedere dag veel wandelaars, fietsers en ook rui-
ters. Een deel van de hardrijders komt van of rijdt 
naar Bakhuizen. Vaak hebben chauffeurs het niet 
eens in de gaten. Maar als je zelf op De Maren wan-
delt en er rijdt een auto met 60 kilometer per uur 
vlak langs je heen, dan is dat levensgevaarlijk. Een 
kind doet immers zomaar een stap opzij. 

Beste Bakhuusters, of je nu via de nieuwe rondweg 
of over De Maren rijdt: in tijd maakt het misschien 
een paar seconden uit. Doe de bewoners en gebrui-
kers te voet, fiets of te paard een plezier en gebruik 
De Maren niet meer als sluiproute. Het maakt De 
Maren veiliger en kan jezelf ook een hoop ellende 
besparen.

Met vriendelijke groet,

Dorpsbelangen Hemelum
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GearteNijs

Stad zonder hart…

Laatst had ik een maandag zomaar vrij… een zeldzaamheid, waar ik flink gebruik van heb gemaakt. De vrije dag 
bleek heel bruikbaar om de APK en grote beurt te laten doen en ondertussen zelf een dagje naar Amsterdam te 
gaan. Met de trein (en ook dat was lang geleden: een treinreis).

Al om tien uur ’s ochtends liep ik door een volkomen uitgestorven boekhandel Scheltema. Een medewerker die 
met een grote plumeau de boeken afstofte (dat doen ze in de winkel dus ook) keek verstoord op toen ik zo vroeg 
al zijn stille koninkrijk betrad. 

Het was fijn om eens ongehinderd door anderen in dit enorme boekenpaleis alles op mijn gemak te kunnen 
bekijken. Dezelfde procedure herhaalde ik anderhalf uur later in de al iets drukkere boekhandel Athenaeum aan 
het Spui. Met een mooi boek met Siberische verhalen en een gedegen studie over Russische literatuur kwam ik 
weer buiten. 

De coronacrisis heeft in Amsterdam voor een onvoorstelbare en waarschijnlijk kostbare rust en stilte gezorgd. 
Het moet sommige ondernemers dagelijks veel geld kosten dat er zoveel toeristen uit de hele wereld wegblijven. 
Voor mij was deze betrekkelijke rust juist een reden om wél weer eens naar de hoofdstad te komen. 

Gek genoeg had Amsterdam op deze maandag iets verweesds en verlatens. Bijna alsof de stad de drommen 
ongewassen Engelsen en de wietrokende Fransen en Italianen net zo hard miste als sommige ondernemers. 
Misschien misten al die zeventiende-eeuwse trapgeveltjes, de Westertoren het Paleis op de Dam, de Magere 
Brug en de Nieuwe Kerk de bewonderende blikken van de vele toeristen uit de hele wereld wel. 

Amsterdam is immers een prachtige stad, een etalage vol schoonheid. Schoonheid die gezien wil worden. Want 
wat heb je aan schoonheid die ongezien blijft? Voor het eerst viel me nu ook op hoe een gedeelte van Sint-Pe-
tersburg inderdaad lijkt op Amsterdam. 

Op de terugweg dronk ik een biertje in een bruin café tegenover het Centraal Station. De oudste kroeg van de 
stad, vertelde de kastelein, sinds 1608 in bedrijf. Wie weet heeft Rembrandt hier nog weleens een borrel ge-
dronken, grijnsde hij. Ik keek naar het Centraal Station; een fantastische creatie van Pierre Cuypers. Wat een 
schoonheid, wat een pracht en praal. 

Maar toch miste ik iets. 

Iets dat ik in Rotterdam altijd wel ervaar. Iets dat zich niet laat beschrijven. 

Iets dat vast te maken heeft met het feit dat mijn moeder een geboren Rotterdamse is. Maar iets dat ook zeker 
te maken heeft met de tragische geschiedenis van Rotterdam. Met het bombardement. 

Het is iets dat ik ook weleens kan merken in het contact met mensen die het altijd teveel voor de wind is gegaan. 
Mensen die niet weten, of niet willen weten, van tegenslag, van lijden en verdriet. Het is te mooi, te gaaf. 

“Rotterdam, stad zonder hart!” zingt Frederique Spigt met haar rauwe stem zo treffend. En het klopt zonder enige 
twijfel. Alle Rotterdamse schoonheid en eigenheid is in 1940 in één klap voorgoed naar de bliksem geholpen. 
Duizenden levens zijn onherstelbaar verwoest. 

Zó werd Rotterdam een stad zónder hart, maar… mét een eigen ziel. 

Precies zoals dat ook gaat bij mensen die ongewild de keerzijden van het leven leren kennen. 

Pascal Huiting, voormalig pastor in Bakhuizen en Lemmer, thans geestelijk verzorger in het Diakonessenhuis in 
Utrecht. Drent met Fries bloed.

Koningsdag 27 april houd de Gearte 'sochtends een kleintje vrijmarkt op het plein (of binnen naar gelang 
het weer) voor jong en oud. Vanaf 9 uur of rond te sneupen. Houd anders ook onze facebook in de gaten  
@de.gearte.bakhuizen

Tot dan!
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Jaarlijkse vergadering van Buurtvereniging Murns

Op zaterdag 2 april hield buurtvereniging Murns, haar jaarlijkse buurtbijeenkomst. Dit keer in de kleine zaal van 
MCF De Gearte waar beamer en scherm aanwezig is.  Want deze hadden we nodig voor de Gastspreker Germ  
van der Burg van “It Fryske Gea”, die ons hierover wat vertelde. 

Maar eerst terug naar de jaarvergadering. Er was een prachtige opkomst. Martha Rypma- Sikkes, voorzitter 
van de buurtvereniging heette een ieder dan ook een hartelijk welkom toe. In het bijzondere noemde ze de 
nieuwe leden en tevens dorpsbewoners. Ook stelde zij een nieuw bestuurslid voor. Sietske Bruinsma zal het 
team komen versterken. Na het vaststellen van de agenda en deze te hebben besproken nodigde de vereni-
ging Jirry Bruinsma (voorzitter van SBF) uit om naar voren te komen en ons te vertellen over SBF Kleintje 
Bakhústerfeest. Deze zal op vrijdag 10 en zaterdag 11 juni 2022 gehouden worden. De buurten van Bakhuizen 
en de buurt Murns gaan op deze dagen weer tegen elkaar strijden en kunnen alvast punten verdienen voor vol-
gend jaar,  wanneer er hopelijk weer een echt Bakhústerfeest mag plaats vinden, vertelde Jirry. Voor dit jaar is 
dit een hele leuk alternatief vinden de Murnsters en de eerste aanmeldingen voor het vrijwilligerswerk stromen 
deze avond dan ook al binnen. 

Na de pauze vertelde Germ van der Brug naar aanleiding van een powerpoint presentatie iets over “It Fryske 
Gea”. Wat het is en vooral ook wat het doet. En hij legde het plan “Versterken Friese IJsselmeerkust, Murnster-
klif” uit en wat hiervan de bedoeling is en zo ook wat het voor de Mokkebank en de Vogelkijkhut gaat beteke-
nen. Zie foto’s onder het artikel. Na afloop konden de dorpsbewoners vragen stellen en deze werden beant-
woord door Germ. En dan is het echt tijd voor borrel en een hapje. Wat hadden de dorpsgenoten elkaar veel te 
vertellen en wat was het fijn een ieder weer even te ontmoeten.

Buurtvereniging Murns
Etty Visser - de Groot
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            INSCHRIJVING IS GEOPEND MET KORTING 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zaterdag 25 juni 2022 organiseert de wandelcommissie van de V.V. Bakhuizen 
alweer de 8e  Gaasterlandse Heuvelen Wandeltocht. 
 
 
De wandelafstanden waaruit u kunt kiezen zijn: 
-7.5 kilometer (start 10.30-  11.00 uur) 
- 15 kilometer (start   9.00 -  10.30 uur) 
- 25 kilometer (start   8.30 -    9.30 uur) 
Voor een ieder die de tocht volbrengt is er een leuke herinnering in de vorm 
van een medaille. Iedere deelnemer ontvangt een GRATIS LOT bij de start. 
De  routes starten bij de kantine van het sportcomplex van de V.V. Bakhuizen 
aan de Johannes Nagelhoutlaan 24, en zijn geschikt voor het hele gezin. 
Opgave bij de start of via de website(v.a.1apr):www.wandeleningaasterland.nl 
 
SCHRIJF JE SNEL IN MET JE VRIENDEN/VOLLEYBALTEAM/VOETBALTEAM OF ALLEEN. 
 
Bewegen is gezond! U loopt toch ook mee……….. 
 
 
Lid van : 

 
 

            INSCHRIJVING IS GEOPEND MET KORTING 
                     GRATIS LOT – TRAKTATIE ONDERWEG – MEDAILLE EN GEZELLIGHEID 

   GA NAAR: WWW.WANDELENINGAASTERLAND.NL 
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WILT U AAN DE SLAG MET UW 
GEZONDHEID? DAN BIEDT DE CURSUS 
GEZONDE LEEFSTIJL IN SUDWEST 
FRYSLAN ONDERSTEUNING! 

Het programma voor gezonde leefstijl: Gecombineerde leefstijlinterventie (GLI) in Súdwest Fryslân 

Bent u ouder dan 18 jaar en heeft u overgewicht (BMI tussen 25-30) en daarbij een hoge bloeddruk, 
hoog cholesterol of diabetes, of heeft u ernstig overgewicht (BMI >30)? Dan kan de huisarts of 
praktijkondersteuner u verwijzen naar een leefstijlcoach. Leefstijl is alles wat je doet en laat om 
gezond te blijven. Een leefstijlcoach kan je helpen daarin keuzes te maken en in actie te komen. De 
leefstijlcoach helpt je om een doel te formuleren en concrete stappen op weg daar naar toe te zetten. 

U kunt kosteloos deelnemen aan de GLI, het wordt volledig vergoed vanuit de basisverzekering en 
heeft geen invloed op uw eigen risico. Deelname is niet vrijblijvend, er wordt verwacht dat u alle 
sessies (± 1x per maand) aanwezig bent en ook zelf tussen de sessies actief aan de slag gaat met de 
door uzelf geformuleerde verbeterstappen. De cursus duurt 2 jaar en bestaat uit een combinatie van 
groepsbijeenkomsten en individuele gesprekken. Tijdens de bijeenkomsten zal er aandacht zijn voor 
voeding, beweeggewoontes, stress, tijdmanagement, slaap en gedragsverandering. De cursus wordt 
gegeven in uw regio, waar het lukt zo dicht mogelijk bij huis. Meer informatie over de GLI vindt u op 
www.ketenzorgfriesland.nl. 

Bent u enthousiast geworden en wilt u graag meedoen? Of wilt u meer informatie? Neem dan contact 
op met Ellen van der Veen via het emailadres: e.vanderveen@ketenzorgfriesland.nl of met uw 
huisartsenpraktijk.  

In Súdwest Fryslân kunt u voor informatie en verwijzing terecht bij de huisartsen en/of 
praktijkondersteuners van 

o Kroijenga & de Jong te Workum  
o Apotheekhoudende huisartsenpraktijk Koudum/Wijckel 
o Eijrond & Piersma te Warns 
o Huisartsen Bakhuizen  
o Gietema & van Kapel te Heeg 
o Schadenberg & Verdenius te Heeg,  
o Huisartsenpraktijk Balk en Woudsend 
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Dorpshulp Bakhuizen Mirns Rijs Hemelum 

Onder deze naam wordt in vier dorpen op unieke wijze samengewerkt. 
Het motto van Dorpshulp is:  

omzien naar elkaar is een vanzelfsprekendheid. 
Iedereen heeft wel eens hulp nodig 

 en 
iedereen kan wel eens iets doen voor een ander.  

We hebben nu zo’n 175 leden.

En wat doen we?
•  Mantelzorg-ondersteuning, buddy
•	 	 Duofiets
•  Hulpvervoer
•  Klussen in en rondom huis
•  Hulp met computer, tablet of smartphone
•	 	 Administratie	en	financiën
•  Wandelclub
•  Gezellige middag
•  Verwijzing naar andere instanties

De meest gebruikte activiteit is hulpvervoer. Daarom brengen we dat extra 
onder de aandacht.

De vervoershulp is bedoeld voor mensen die:
- niet van het openbaar vervoer gebruik kunnen maken
- geen vervoersmogelijkheden hebben in hun eigen sociale omgeving  
 (familie, buren) 
- lid zijn van Dorpshulp

Wilt u meer weten? Bel met één van de twee coördinatoren:
Sieger Schotanus:  06 183 000 00  of  0514 593 606
Jaap Hogeboom: 06 533 501 36  of  0514 593 913 

Meer weten over Dorpshulp? Je opgeven als lid? Hulp nodig? bel 06-
51444556 of email dorpshulpbmrh@gmail.com .
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Vrijwilligerswerk voor mensen met lichamelijke beperking 
Zonnebloem zoekt bestuurs(vrijwilligers) in Bakhuizen en omgeving

Meld je aan bij Mirjam van Sonsbeek 
mirjam.vansonsbeek@zonnebloem.nl
of www.zonnebloem.nl/bakhuizen-
hemelum-koudum

Er kan zoveel meer 
dan je denkt

We zoeken bestuurs-
leden in Bakhuizen/
Hemelum/Koudum

De Zonnebloem is
op zoek naar jou

Zonnebloemafdeling Bakhuizen -Hemelum -Koudum zoekt aanvulling van haar bestuursteam! Mensen met be-
stuurservaring en/of een neusje voor bestuurswerk die zich als vrijwilliger in willen zetten voor mensen met een 
lichamelijke beperking. Nu de coronacrisis op zijn retour lijkt en er weer van alles mag, willen de plaatselijke 
afdelingen snel de draad oppakken en nieuwe activiteiten gaan organiseren. Daarvoor zijn extra vrijwilligers, 
waaronder ook bestuursleden, nodig. 
 
Als bestuurslid ondersteun en begeleid je vrijwilligers bij hun plaatselijke Zonnebloemwerk in Bakhuizen, Mirns 
en Rijs. Dat werk bestaat uit het bezoeken, samen eropuit gaan en het organiseren van activiteiten en vakanties 
voor mensen die door een lichamelijke beperking vaker alleen zijn dan ze zouden willen. Voor hen zijn persoonlijk 
contact en eropuit gaan niet altijd vanzelfsprekend. En voor velen van hen is sociaal isolement een dagelijkse 
realiteit. Zonnebloemvrijwilligers laten deze mensen niet zitten. Zij creëren momenten om naar uit te kijken en 
herinneringen om te koesteren.  
 
Mogelijke bestuurstaken 
Krijg je energie van organiseren of houd je graag de administratie op orde? Of ben jij de voorzitter die als verbin-
der het vrijwilligersteam weet te motiveren? Als bestuur zorg je er met elkaar voor dat de vrijwilligers zo goed mo-
gelijk kunnen doen wat ze leuk vinden! En maak dat het mogelijk blijft om in onze dorpen de deelnemers mooie 
en gezellig momenten te bezorgen, afgestemd op de wensen en behoeften van de mensen met een lichamelijke 
beperking. Daarbij ligt de nadruk steeds meer op kleinschalige en 1-op-1 activiteiten. Verder zorg je er samen 
voor dat de Zonnebloem afdeling zichtbaar en vindbaar is en zo van betekenis blijft voor met mensen met een 
lichamelijke beperking. 
 
Kennismaken 
Is je interesse voor de Zonnebloem gewekt en wil je meer weten? Kom dan kennismaken! 
Je krijgt ruimschoots de gelegenheid om kennis te maken met de diverse mogelijkheden bij de Zonnebloem. Ook 
kun je meedraaien met het bestuur of in de vrijwilligersgroep, om uiteindelijk te beslissen welke taken je het leukst 
vindt, ook qua tijdsbesteding. Daarnaast zijn er diverse workshops die je wegwijs kunnen maken in het reilen en 
zeilen van en bij de Zonnebloem. Je zult zien dat bestuurswerk bij de Zonnebloem niet alleen leuk is om te doen, 
maar dat het ook een goed gevoel geeft om iets voor een ander te kunnen betekenen. Met jouw tijd en inzet kun 
je echt het verschil maken! Meld je aan voor een kennismaking via Mirjam van Sonsbeek, mirjam.vansonsbeek@
zonnebloem.nl . Op www.zonnebloem.nl/bakhuizen-hemelum-koudum vind je meer informatie. Algemene infor-
matie kun je op www.zonnebloem.nl vinden.  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Nationale Vereniging de Zonnebloem verrijkt de levens van meer dan 100.000 mensen met een lichamelijke 
beperking vanaf 18 jaar. Al meer dan zeventig jaar maakt de vereniging bezoeken aan huis, dagjes uit en aange-
paste vakanties mogelijk. De bijna 30.000 vrijwilligers zijn actief in vrijwel elke wijk, dorp en stad van Nederland. 
De Zonnebloem streeft naar een samenleving, waaraan mensen met een lichamelijke beperking zorgeloos en 
vanzelfsprekend kunnen deelnemen. De Zonnebloem zegt niet voor niets: Er kan zoveel meer dan je denkt. 
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Gemeenteraadsverkiezingen 2022 De Fryske Marren, hoe stemde Bakhuizen?

Gezocht: informatie over verkennersgroep/gidsengroep

Op 14, 15 en 16 maart konden we weer stemmen. Dat is een democratisch recht dat, zoals we nu zien in de 
Ukraine, niet vanzelfsprekend is. In de Fryske Marren werd de FNP de grootste gevolgd door het CDA. Daarna 
kwamen VVD, KFM, PvdA en GroenLinks.

In BMR ligt dat anders. Zoals uit onderstaande tabel blijkt is bij ons het CDA de grootste gevolgd door FNP, 
GroenLinks, KFM, VVD en FvD. Onze dorpsgenoot Geeske Homma kreeg 262 voorkeursstemmen, een groot 
deel zal waarschijnlijk uit Bakhuizen komen.  

Omdat er twee dagen eerder ook gestemd kon worden in Balk, Lemmer en Joure is moeilijk iets te zeggen over 
de stemmen die vanuit BMR daar zijn uitgebracht. Dat geldt ook voor het opkomst percentage, dat van Bakhui-
zen ( 51,81%) ligt onder dat van DFM totaal(57,7%). Hadden wij sinds de verkiezingen van 2018,  9 fracties nu 
komen er 2 bij (KFM en FvD) dus worden het er 11. Het zal de vergadersnelheid en besluitvorming niet bevorde-
ren. Aan de andere kant worden er wel meer geluiden vanuit de samenleving vertegenwoordigd. 

Zo stemde Bakhuizen e.o. in stembureau 41: MFC De Gearte (Bron website DFM)

Lijst Aanduiding van de politieke groepering Aantal stemmen Raadszetels
  In de Gearte DFM
1 CDA 182 6
2 FNP 169 7
3 VVD 28 4
4 Partij van de Arbeid (P.v.d.A.) 18 3
5 GROENLINKS 37 2
6 D66 15 1
7 Nieuwe Communistische Partij - NCPN 11 1
8 ChristenUnie 14 1
9 Burgerpartij De Fryske Marren 20 2
10 Kleurrijk Fryske Marren (KFM) 31 3
11 Forum voor Democratie 26 1
       
  Opkomstpercentage 51,81% 31
Alle 11 partijen die hebben meegedaan aan de verkiezingen komen dus in de gemeenteraad. Of dat gaat leiden 
tot een betere en slagvaardiger gemeente is helemaal de vraag. Om een meerderheid college te kunnen vormen 
zijn minimaal 16 zetels nodig. Dus er zijn diverse combinaties mogelijk. We wachten het af.

A.B.

Scoutingmuseum Fryslân in Leeuwarden is op zoek naar informatie over de Rooms Katholieke verkennersgroep/
gidsengroep die na de Tweede Wereldoorlog is opgericht voor meisjes in Bakhuizen. 
Mensen die hier meer over kunnen vertellen en/of spullen hebben die te maken hebben met deze gidsengroep, 
kunnen contact opnemen via info@scoutingmuseumfryslan.frl.

Scoutingmuseum Fryslân bestaat dit jaar vijf jaar en heeft onder andere als doel de hele tijdlijn van de Friese 
scoutinggeschiedenis compleet te krijgen. Het museum wil zoveel mogelijk verhalen en objecten verzamelen en 
bewaren voor de komende generaties.
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Nieuwe ontsluitingsweg voor industrieterrein De Burde ?

Al lange tijd wordt vanuit Bakhuizen aangedrongen op een betere ontsluiting van ons industrieterrein. Dit om de 
leefbaarheid en verkeersveiligheid te verbeteren.
In opdracht van de gemeente DFM heeft de anteagroup daar onderzoek naar gedaan. Omdat met de aanleg van 
een nieuwe weg hoge kosten zijn gemoeid is eerst gevraagd naar:
1. Een analyse van nut en noodzaak
2. Een varianten studie, het in kaart brengen van mogelijke tracés.

Dit onderzoek met de naam Variantenstudie De Burde deel 1 is op 15 februari gepresenteerd aan vertegenwoor-
digers van de bedrijvenvereniging Bakhuizen en Dorpsbelang BMR.

Voor belangstellenden is deze presentatie op te vragen bij de redactie van Op ‘e Hichte.

Aan het onderzoek zijn een aantal kaders meegegeven waaronder dat de oplossing het probleem niet verplaatst.  

In kaart zijn gebracht het aantal verkeersbewegingen van personenauto’s, vrachtauto’s en speciale transporten 
op de huidige rijroutes naar de N359. Die gaan via de Skuniadyk, Breelenswei en Smitsleane . Aan het einde van 
de Smitsleane volgt ontsluiting via  de Mientwei naar het Flinkeboskje, maar ook via Rijs en ook Oudemirdum. 
De laatste twee zijn voor zwaar vracht verkeer ongewenst.

Het aantal jaarlijkse verkeersbewegingen vanuit de Burde zijn:

Personenauto’s: 54860  Vrachtauto’s : 14804  Speciale transporten: 760

Op grond van deze bewegingen en de daarmee gepaard gaande verkeersveiligheidsrisico’s voor jong en oud 
mag de conclusie getrokken worden dat nut en noodzaak is aangetoond.

Vervolgens zijn door de anteagroup een aantal varianten onderzocht (zie kaartje hieronder)

Variant A: Verbindingsweg in noordelijke richting, aansluiten op De Soal tussen Warns en Hemelum. 

Variant B: Verbindingsweg in zuidoostelijke richting, aansluiten op de Skuniadyk buiten de bebouwde kom.

Variant C: Verbindingsweg in zuidelijke richting, aansluiten op de Wieldijk.
De laatste 2 varianten houden ook in dat de Breelenswei en de Smitsleane veiliger moeten worden gemaakt.
De 3 varianten kennen nog een aantal sub-varianten. Van geen van de varianten is onderzocht of deze ook haal-
baar zijn bijvoorbeeld v.w.b. eigendom grond en kosten.

Hoe gaat het verder?

Eerst zal door de gemeente DFM opdracht 
moeten worden gegeven voor het vervolg 
traject, deel 2, waarin de varianten verder 
worden uitgewerkt en onderzocht op haal-
baarheid en kosten. 
Wordt dus vervolgd.

A.B.
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Heitje voor een karweitje Gidsen Bakhuizen 

14 mei: Stekjesruilbeurs in Oudemirdum

Vrijdag 15 april gaan de meiden van de gidsen weer op pad voor een 

' heitje voor een karweitje'.
Houdt U uw deur voor ze open?

Het is de bedoeling dat de meiden deze dag bij U langs kunnen komen om een klusje te doen voor 'een heitje’ 
(vrijwillige bijdrage). Dit komt deels ten goede aan het jaarlijkse gidsen uitje en het voortbestaan van een club 
van meiden van groep 4-8 van de basisschool. 

Aan welke karweitjes kunt u bijvoorbeeld denken: tuinonderhoud, ramen lappen, strijken, was opvouwen, glas 
wegbrengen, boodschappen doen en nog veel meer.  

Helpt U mee om de gidsen te kunnen laten bestaan? 

Namens de gidsen leiding en gidsen van Bakhuizen. 
ALVAST HARTELIJK DANK!

Zaterdag 14 mei organiseert IVN Súdwesthoeke 
een Stekjesruilbeurs in de Heemtuin achter het be-
zoekerscentrum Mar en Klif in Oudemirdum. 
IVN staat voor Instituut voor Natuureducatie; het 
IVN wil jong en oud laten beleven hoe leuk, gezond 
én belangrijk natuur is. Dat doen we met natuurac-
tiviteiten, cursussen, projecten en campagnes. En 
ook met deze stekjesruilbeurs. Voor meer informa-
tie zie
https://www.ivn.nl/afdeling/sudwesthoeke 

Hebt u zin uw tuin om te gooien? 
Hier is de gelegenheid.
Breng uw overtollige tuinplanten, stekken en jonge 
plantjes, waarmee u denkt een ander een plezier te 
kunnen doen, mee. Ruil deze in voor stekjes waar 
u blij van wordt en ga met een nieuw planten naar 
huis. 
Het is een ruilbeurs en de opzet is dan ook dat er 
met gesloten beurzen gehandeld wordt. Dit is dus 
dé manier om deze zomer zonder kosten toch iets 
anders in de tuin te hebben. 
De stekjes die als ruilmiddel door eerdere bezoe-
kers zijn ingebracht, vormen direct weer nieuwe rui-
lobjecten voor volgende bezoekers. 

Een duurzame manier om aan uw tuin te werken!

U bent natuurlijk ook zonder stekjes van harte wel-
kom om in de Heemtuin en in het bezoekerscen-
trum Mar en Klif rond te kijken.
Het adres is: De Brink 4 in Oudemirdum  en de ruil-
beurs is open van 11.00 tot 16.00 uur.
Informatie bij Ria Brouwer: 06 13 28 19 92
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JEU DE BOULES VERENIGING BAKHUIZEN

WAT EEN STORM TEWEEG KAN BRENGEN!!

In de zware februari storm met windkracht 140 kreeg het bestuur van de J.d.B. een seintje uit de  
Nagelhoutlaan, dat de overkapping van de Blokhut in de lucht ging en op het parkeerterrein terecht kwam.
Het hele dak met palen en goten en fundamenttegels waren geheel vernield. Het was een gevaar voor de  
omliggende percelen en moest met de kraan van de Firma van der Werf worden weggesleept en tussen een paar 
hekpalen wordt vast gesjord. De verzekering werd alras ingelicht, en de expert heeft de heleboel afgekeurd en 
daarna hebben de leden alles opgeruimd en gestort. De Jeu de Boules vereniging zet nu de schouders eronder 
om een nieuw onderkomen te herbouwen. Zo zie je maar: de club ligt niet bij de eerste de beste klap om!

Vanaf donderdagavond 14 April om 19.00 uur wordt er weer clubwedstrijden gespeeld in plaats van in de  
middag.

En na het spelen op 28 April wordt om 20.30 uur de jaarvergadering gehouden in de kantine van het  
Sportcomplex.

Sinds de oprichting is er nooit meer vergaderd ook i.v.m.met de Pandemie jaren 2020-2021.

Agenda voor de vergadering:
1. Opening
2. Notulen
3. Financiën
4. Verslag verzekering
5. Plan nieuw onderkomen [Container]
6. Onderhoud [werkzaamheden]
7. Wat verder ter tafel komt
8. Sluiting met een hapje en drankje

Ook nieuwe leden en belangstellenden zijn van harte welkom!

KOMT ALLEN    KOMT ALLEN   KOMT ALLEN
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Verkeersexamen!!

Tentoonstelling 100 jaar v.v. Bakhuizen.

Afgelopen maandag 28 maart 2022 hebben de groep 7/8 leerlingen van RKPC Toekomst het verkeersexamen 
gemaakt. Onder toeziend oog van de wijkagent werd het examen gemaakt. Alle leerlingen zijn geslaagd. 

Namens Team Toekomst van harte gefeliciteerd allemaal!

De voetbalvereniging Bakhuizen bestaat volgend  jaar 2023 100 jaar. 
Dat willen we natuurlijk uitgebreid vieren en wel in het Hemelvaart weekend van 18-19 en 20 mei 2023.

Tijdens deze dagen wordt er een tentoonstelling georganiseerd.

Voor deze tentoonstelling vragen wij 
FOTO S – KRANTEKNIPSELS - DIA S – FILM S – ATRIBUTEN  ETC. IN BRUIKLEEN. 

ALLES IS WELKOM.

Heeft u wat liggen of weet u iemand met herinneringen uit vervlogen tijden dan kunt u dat aanmelden bij:
Minke Molenaar-Bult. Tel: 0514-581624 of 06-11334530
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50e editie Avond4daagse Bakhuizen 2022 

Namens de voetbalvereniging, ingekomen stuk 1

ingekomen stuk 2

Ieder jaar organiseert Sportfederatie BEO de Avond4daagse in Bakhuizen. Honderden kinderen en volwassenen 
uit de omgeving zijn dan op pad om de felbegeerde medaille in de wacht te slepen of gewoon om met elkaar een 
prachtige route te lopen. Dit jaar de 50e editie. 

Startplaats
M.F.C. De Gearte, Sint Odulphusstraat 69 te Bakhuizen
Starttijd
5 km:  18.00 uur    10 en 15 km:   17.30 uur
Donderdagavond start de 10 en 15 km 17:45 
        
Bijdrage
Deelname 4 avonden:  € 5,00 p.p.
Deelname 1 avond: € 3,50 p.p. (betreft donderdagavond)

Organisatie evenement

 

De Avond4daagse wordt mede mogelijk gemaakt door:
Spar Flapper, De Boer Financieel & Fiscaal, De Gearte en alle vrijwilligers

WAARSCHUWING

De laatste tijd  worden er door een ploegje jeugd dingen gedaan op het sport complex  waar we als club niet 
blij  van worden. Vorige week  lag  het rondom de tennisbaan bezaait met  oud ijzer afval van de naast gelegen 
bedrijven. Ten eerste je hebt niks te zoeken bij de bedrijven en ten tweede er staan iedere week een ploegje 
vrijwilligers klaar om de boel netjes te houden.

Ook de doelnetten van de diverse doelen worden als klimrek gebruikt. Daar zijn ze niet voor gemaakt. Als je even 
lekker wilt ballen op het complex is dat geen enkel probleem. Maar het kan nooit de bedoeling zijn om de boel  
te vernielen anders zullen we genoodzaakt zijn om het sport complex buiten de trainingen en de wedstrijden te 
sluiten.  LAAT HET NIET ZO VER KOMEN.

Bestuur sv en voetbal  

Wij niet blij zijn met de rotzooi die er gemaakt is door een ploegje 
kinderen.

Ze zijn op privé terrein en zitten aan andermans spullen.

We zien het deze keer dan ook als een kwajongens streek.

De volgende keer wordt er aangifte gedaan.
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 Dorpshulp BMRH
J. Nagelhoutlaan 41 8574SR Bakhuizen

Telefoon: 06 51444556
e-mail: dorpshulpbmrh@gmail.com

vind ons via www.bakhuizen .nl
Bankrekening: NL21RABO 0324 0469 95

WANDELEN en FIETSEN met DORPSHULP DOEN !!!

WANDELEN.
Dorpshulp biedt voor de oudere wandelaar elke dinsdagochtend om 10 uur een gezelligheidswandeling aan.
Deze wandelingen in groepsverband zijn niet lang en moeilijk maar gewoon bedoeld om mensen in beweging 
te houden. Goed voor lichaam en geest. Na afloop komt de club bijeen in de Gearte om een kopje koffie/thee te 
drinken en een praatje te maken.
De groep kan best meer deelnemers hebben. Je kunt je aanmelden bij
Marchien van Schie (0621166350) 
of bij 
Feli Visser (0628724080)

(DUO)FIETSEN
Dorpshulp beschikt over een prachtige elektrisch aangedreven duo fiets. Grappig genoeg zijn er genoeg vrijwilli-
gers om iemand die niet meer zelfstandig fietst te begeleiden.
Maar er is toch nog schroom om er gebruikt van te maken. Onze ervaring is dat als iemand over deze drempel 
heen is hij of zij graag vaker wil fietsen. Onze uitnodiging is dan ook ga een keer mee met de duo fiets en ervaar 
het enorme plezier dat je dan beleefd.
Echtparen kunnen uiteraard ook gebruik maken van de duofiets.
Kortom ga fietsen met de duo fiets en reserveer de fiets bij:
Bertus Mous (0681472079) 
of 
Sietze de Boer (0621376525)

Gemeenteraadsverkiezingen 14-15-16 maart 2022

Op 14, 15 en 16 maart mochten we weer naar de stembus voor de gemeenteraadsverkiezingen. In MFC de 
Gearte kwamen op woensdag 16 maart 558 van de 1077 kiesgerechtigden stemmen. Dat was een opkomstper-
centage van 51,81%. Van die 558 stemmen waren er 551 geldig en als volgt over de partijen verdeeld: CDA 182, 
FNP 169, GL 37, KFM 31, VVD 28, FvD 26, BP 20, PvdA 18, D66 15, CU 14 en NCPN 11.

Vier jaar geleden stond ik op nummer 9 van de CDA-kandidatenlijst en kwam ik met voorkeurstemmen in de 
gemeenteraad van De Fryske Marren. Afgelopen 4 jaar heb ik met veel plezier het raadswerk opgepakt. In het 
begin was het zeker wennen, maar bij CDA Fryslân volgde ik een cursus voor nieuwe raadsleden en in 2018 
ging ik een weekend naar de CDA Zomerschool bij het partijbureau in Den Haag. En ook van mijn eigen fractie-
genoten heb ik heel veel geleerd.
Veel mensen vragen of ik het leuk vind en of het veel tijd kost. Op beide vragen is het antwoord: JA! 
Het leuke is dat je heel veel nieuwe mensen leert kennen en op heel veel voor mijn nieuwe plekken in de ge-
meente komt. Ja, ik zit zeker 2 (maar vaker 3) avonden per week in Joure te vergaderen. Afgelopen 2 jaar waren 
de meeste vergaderingen digitaal en ja, dat scheelt enorm veel reistijd, maar het vergaderen via een schermpje 
is echt waardeloos.

In de campagnetijd voor de verkiezingen zijn jullie me vast en zeker ergens tegengekomen. Op een raamposter, 
op een bord langs de weg of op een flyer in de brievenbus. In mijn groene CDA-jas met flyers door het dorp, op 
de fiets met de CDA-campagne-caravan en ook mijn tijdlijn op social media kleurde CDA-groen  . 

De afgelopen 4 jaar wisten jullie mij echter ook te vinden. Als er een probleem was met de gemeente heb ik 
mensen geholpen om hierin de juiste weg te vinden. Als we in de gemeenteraad een besluit moesten nemen over 
iets wat in Bakhuizen speelde, heb ik misschien bij je aangebeld om te vragen hoe jij er over dacht. Regelmatig 
werd ik bijgepraat over projecten in het dorp. 
Ik heb me het afgelopen jaar nogal druk gemaakt over het Coronafonds in onze gemeente. In december heeft 
de CDA-fractie via een motie die raadsbreed werd gesteund een fonds ingesteld waaruit verenigingen en maat-
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schappelijke instellingen zoals dorpshuizen geld konden krijgen om de financiële klappen van corona op te 
vangen. De uitwerking van deze motie bleef lang uit en na veel vragen en aandringen bij het college heeft het 
uiteindelijk geleid tot een mooie financiële bijdrage voor alle dorpshuizen, ook voor onze Gearte. Nu de uitwer-
king voor de verenigingen nog…

Van onze CDA-leden kreeg ik het vertrouwen, waardoor ik op plek 5 van de kandidatenlijst kwam. Van velen van 
jullie kreeg ik een stem, waardoor ik opnieuw in de gemeenteraad werd gekozen.  Bedankt daarvoor! Woensdag 
30 maart ben ik samen met 30 anderen geïnstalleerd in de nieuwe gemeenteraad. Ook de komende 4 jaar ga 
ik me weer inzetten voor alle inwoners van onze mooie gemeente, maar natuurlijk in het bijzonder voor die van 
Bakhuizen.

En als je iets wilt vragen of me iets wilt meegeven, ergens een mening over hebt of het ergens niet mee eens 
bent, een probleem of juist een lumineus idee hebt … trek aan m’n mouw, aan de bel, app of mail me. 

Via de dorpskrant zal ik jullie op de hoogte houden van de actuele zaken uit de gemeenteraad.

Geeske Homma - Visser
g.homma.cda@raad.defryskemarren.nl
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  Algemene Ledenvergadering BMR 
         Datum: 9 mei 2022 Tijd: 19.30 Zaal open 19.00 uur 
 

 Plaats: Middenzaal van De Gearte 
 

     Agenda: 
 
1. Opening en vaststelling agenda 

 
2. Notulen vorige vergadering d.d. 4 oktober 2021 

 
3. Financieel verslag 2021 

a. Verslag van de kascommissie  
b. Benoeming nieuwe kascommissie 

 
4. Activiteiten 2021: zie gepubliceerd jaaroverzicht 

 
5. Samenstelling Bestuur Dorpsbelang 

a. Benoeming van nieuwe bestuursleden: 
  Gertjan van de Ree penningmeester 
  Betty Kelderhuis secretaris 
  Etty Visser – de Groot bestuurslid, vertegenwoordiger Mirns 
  Peter Bos bestuurslid 

 
b. Aftredende bestuursleden: 
   Bram Boehlé penningmeester 
   Ruud v.d. Berg secretaris 
 

6. Rondvraag en Wvttk 
 

7. Sluiting 
 

8. Spreker: Suzanna Bekkema, programma manager Klimaat en Energie bij FMF  
(Friese Milieu Federatie) over "Stappen en kansen energietransitie".………. 

 
 
 
Het bestuur: 
Wink Blomsma, voorzitter  tel 06-54986718 
Ruud v.d. Berg, secretaris  tel 06-11756058 
Bram Boehlé, penningmeester tel 06-53263093 
Anne van der Zee (Rijs)  tel 06-40413830 
Etty Visser – de Groot (Mirns) tel 06-83249766 
Betty Kelderhuis   tel 06-15411643 
Gertjan van de Ree   tel 06-46111656 
Peter Bos    tel 06-20434992 
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Dorpsbelang BMR  JAAROVERZICHT 2021  
 
 
Inleiding  
Het jaar 2021 is voorbij en ook dit jaar waren beperkende maatregelen m.b.t. 
vergaderingen en overlegstructuren als gevolg van de Corona pandemie van 
toepassing. 
 

2021 was het jaar dat: 
BMR werd aangesloten op het snelle glasvezelnetwerk van Delta Fiber 
(voorheen DFMopGlas). Er zijn dus geen beperkingen meer voor 
internet. 
 
 
 

 
2e ontsluitingsweg 
Het onderzoek naar de mogelijkheden voor een 2e ontsluitingsweg van industrieterrein de Burde in 
Bakhuizen liep vertraging op. Dit overleg is in 2022 weer opgestart. 
 
 
Omgevingswet 
De introductie van de nieuwe Omgevingswet is uitgesteld. BMR houdt dit actief in de gaten. 
 
Nieuwe bestuursleden voor BMR 
Na het vorige ALV overleg in 2021 hebben zich een aantal nieuwe bestuursleden aangemeld. 
Deze bestuursleden zijn meteen betrokken bij de bestuursactiviteiten en beginnen zich nu een beetje 
vertrouwd te voelen met de activiteiten die bij Dorpsbelang plaatsvinden. 
 
Jaarwisseling 
Er was overleg tussen BMR en de gemeente naar aanleiding van de jaarwisseling in 2020. 
Als voorzorg is op ons verzoek het verwaarloosde pand aan de Gaestwei 4 dichtgetimmerd. BMR heeft 
ook aangedrongen op onteigening en verkoop van het pand. 
De jaarwisseling 2021 was er een met weinig overlast, voor herhaling vatbaar. 
 
Fietspaden 
De voortgang van het plan voor fietspaden langs de Breelenswei en de Smitsleane is besproken met de 
Wethouder. 
 
 
Renovatieplannen van Woningcorporatie Dynhus  
De renovatie van woningen aan de Gaestwei zijn uitgevoerd en afgerond. 
De nieuwbouw aan de hr. Jacobstraat wordt dit jaar nog gestart. 
 
 
Better Bakhuzen 
Het project ERG heeft verder gewerkt aan o.a. naamgeving van vaarten en bruggen, waarbij ook het 
Pypke in ere hersteld wordt. 
 
Woningen met zorg. 
Voor de voortgang zie de communicatie van de Stichting Foar Elkoar Mei Elkoar  
 

 
Tot Slot 
Het belangrijkste in deze tijd is: blijf gezond en volg de Covid maatregelen van de Overheid.  
Dan maken wij weer kans op een Open Samenleving zoals wij die gewend waren. 
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Verslag Algemene Ledenvergadering Dorpsbelang BMR 4 oktober 2021

Dit jaar had de ALV een gewijzigde opzet. 
Voorafgaand aan de vergadering werd door een grote groep belangstellenden bijgepraat en gediscussieerd over 
van alles en nog wat. Lieuwe Zijlstra (architect) had zijn maquette van de zorgwoningen opgesteld op het biljart. 
Hij heeft allerlei aspecten van de zorgwoningen toegelicht en gaf antwoord op de gestelde vragen. Het plan kan 
duidelijk rekenen op een enthousiast draagvlak in BMR.

1. Opening en vaststelling agenda
 De voorzitter opent de vergadering. Rob Verhagen wil een toelichting geven over boren naar gas, dit  
 onderwerp wordt bij punt 8 (rondvraag) behandeld.

2. Notulen vorige vergadering d.d. 14 september 2020 en 28 september 2020
 Jitske heeft een opmerking over de notulen m.b.t. de oude redactie van Op e Hichte. Deze opmerking  
 leidt niet tot nieuwe inzichten.
 
 Opgemerkt wordt dat er bij de voetbal geen AED is opgesteld.

3. Financieel verslag 2020
 De penningmeester deelt het verslag uit en geeft een toelichting op de cijfers. 
 De penningmeester vraagt de aanwezigen akkoord te gaan met een uitgave van 5000 Euro voor de  
 projectgroep FeMe (zorgwoningen) om de planfase van het project uit te werken. Iedereen is akkoord. 

 Suzanna vraagt aandacht voor de locatie van de nieuwe zorgwoningen. De voorzitter zegt toe dat hij  
 bereid is nog eens te overleggen over mogelijke zorgwoningen in combinatie met de Gearte. Er wordt  
 contact opgenomen met het Gearte bestuur.

 a. Verslag van de kascommissie 
  De kascommissie bestaande uit Jitske en Sjouke is akkoord met de financiële verslaglegging. 
  Het bestuur wordt decharge verleend.
 b. Benoeming nieuwe kascommissie
  De nieuwe kascommissie wordt gevormd door Jitske en Suzanna

4. Activiteiten 2019: zie gepubliceerd jaaroverzicht (OEH juni 2021)

5. Samenstelling Bestuur Dorpsbelang
 a. Afredend 2022: B. Boehlé en R. Van Den Berg
 b. Voortbestaan van Dorpsbelang is onzeker
  De voorzitter houdt een vurig betoog dat het noodzakelijk is dat (nu 2 bestuursleden hebben  
  aangegeven volgend jaar af te treden) er tijdig nieuwe mensen komen die ingewerkt  
  kunnen worden in de vacante bestuursfuncties.
  Het is tenslotte voor BMR heel belangrijk dat Dorpsbelang zijn taken blijft uitvoeren.
   De voorzitter heeft uitgebreid toegelicht wat de taken van Dorpsbelang zijn en daarna  
  aangegeven dat alle activiteiten van Dorpsbelang ophouden als er geen opvolgers komen. Dat  
  heeft er toe geleid dat vanuit de vergadering een aantal namen van  mogelijke kandidaten zijn
  genoemd en zelfs dat enkele inwoners zich al gemeld hebben als potentiële opvolgers. 
  Iedereen wordt dringend verzocht om na te denken wie benadert kan worden voor een bestuurs 
  functie binnen Dorpsbelang BMR. Het is leuk werk om te doen en je ontmoet een heleboel  
  mensen vanuit verschillende disciplines.
  Namens Mirns heeft Etty Visser de Groot zich aangemeld voor een bestuursfunctie.
  Rob Verhagen zegt toe om te gaan werven bij de jonge gezinnen aan de Rysterdyk.

6. Enquête sociale leefbaarheid en Oud&Nieuw beleving:
 a. Presentatie van de resultaten 
 b. Discussie over uitkomsten en toekomstvisie.
  Vervolgens werd de enquête over sociale leefbaarheid en de Oud&Nieuw viering besproken,  
  die enkele maanden terug in Bakhuizen is gehouden. De uitslagen van de enquête waren al ge 
  publiceerd in het vorige nummer van Op ‘e Hichte. De belangrijkste conclusies waren:  
  Over de leefbaarheid in Bakhuizen zijn de inwoners tevreden, maar….Over de Openbare orde en 
  over de veiligheid maakt toch ruim een kwart van de inwoners zich zorgen. 
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  Van de viering met Oud&Nieuw vindt een grote meerderheid van de inwoners:
  Dat regels en handhaving nodig zijn en dat vuurwerk e.d. binnen de regels van de gemeente  
  OK is. Een overgrote meerderheid vindt dat witkalken moet stoppen. Daarvoor is echter nodig dat 
   de inwoners zelf druk uitoefenen op de witkalkers om te stoppen. Voor een algeheel verbod op  
  vuurwerk e.d. is de uitslag neutraal.

  Vanuit de gemeente heeft mevrouw Thea Banga een pleidooi gehouden voor het organiseren  
  van een gezamenlijk feest en ze deed een oproep aan inwoners om zich voor de organisatie  
  daarvan bij haar te melden.

  Onze wijkagent Dirk Hebing ging nader in op orde en handhaving. Ook daarbij hebben ze onze  
  hulp nodig. Je wilt toch ook graag dat het prachtige en sociale Bakhuizen niet negatief in de pers  
  komt?

7. Wvttk , waarbij ook een update over de zorgwoningen
 Bram gaf een uitleg over de voortgang van de zorgwoningen-activiteiten.

8. Rondvraag
 Boren naar gas (Rob Verhagen). Toegevoegd punt (zie opening).
 Rob Verhagen gaf een uiteenzetting over vertegenwoordigers van de firma Vermilion energy die in  
 Bakhuizen onder valse voorwendselen aan de deur komen en vragen of zij onderzoek mogen doen  
 naar aardwarmte op uw perceel. In werkelijkheid doen zij onderzoek naar gasvoorraden die in de grond  
 kunnen zitten. Volgens Rob hebben wij ervaring met de slogan “Zandwinning NEE” misschien moet die  
 slogan vervangen worden door “Gaswinning NEE”.

9. Sluiting

 
 
 
 

  

 

 

 

De huisartsenpraktijk en apotheek zijn van maandag  

25 april t/m vrijdag 29 april gesloten. 
 

Let op: dinsdag 26 en donderdag 28 april is de locatie 
gesloten voor bloedprikken 

 

Heeft u huisartsenzorg nodig dat niet kan wachten?  

Neem dan contact op met de apotheekhoudende 
huisartsenpraktijk Eijrond & Piersma in Warns tel. 

0514-681303 
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28 mei 2022 

Rijsterfeest! 

Voor wie? ALLE eigenaren en liefhebbers van oldtimers uit 
de jaren kruik. Of ‘ie nou twee, drie, vier of nog meer wielen heeft 
als het oud is en rijdt vinden wij het leuk! 

Waar?  
Op de Mientwei in Rijs van 10:30 tot 17:00 

In Gaasterland, het mooiste en meest verrassende stukje Friesland. 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 
 
 
 
  
 
 
 

 

Oldtimer instuif! 
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UITNODIGING 

Waar?  
Terrein bij Mientwei 17 in Rijs van 
10:30 tot 17:00 

In Gaasterland, het mooiste en 
meest verrassende stukje 
Friesland. 

De Rijster Oldtimerinstuif is (ook) 
er voor de oldtimer/klassieker 
bezitters uit Bakhuizen, Mirns, Hemelum en alle andere omliggende plaatsen! 
Heb je een mooie, aparte, oude klassieker gerestaureerd of juist in z’n oude 
glorie met roest en vuil van tig jaar geleden?  
Meld je aan bij: 
willemjeeninga@hotmail.com 

En laat jouw trots eens zien aan je buren en dorps- en streekgenoten, zodat die 
eindelijk ook eens weten wat jij altijd in dat hok, die garage of op die zolder 
doet… 

Lêste nijs sânwinning en Iselmar

Yn it febrewarisnûmer stie in brief fan it Comité Geen 
Zandindustrie IJsselmeer oan de oerheden oer ús 
ferûntrêsting oangeande har nije belied. It ministear-
je hat ús as reaksje dêrop útnûge foar in petear. Om 
ynformaasje te jaan, mar ek om te ferkennen oft wij 
meidwaan wolle yn it partisipaasjeproses fan de nije 
beliedsûntwikkeling.

Juster ha wij besletten, dat wij dat petear graach ha 
wolle. Mar allinnich om fragen stelle te kinnen. Om dus 
oan de weet te kommen wat no krekt har nije plannen 
binne. We dogge foarearst net mei oan it partisipaas-
jeproses, it liket ús dat wij dan kâldsteld wurde. We 
hâlde de hannen graach frij om sa nedich tsjingas jaan 
te kinnen.

It ministearje skriuwt yn har brief it folgjende oer har 
nije belied. It hiele brief is te lêzen op ús side: https://
geenzandindustrieijsselmeer.nl/actueel/#20220214

“Bouwgrondstoffenwinning in het IJsselmeergebied
De meeste locaties waar nu zandwinning wordt uit-
gevoerd, de vaargeulen, hebben de maximale diepte 
bereikt en in de komende vijf jaar lopen veel vergun-
ningen af. De vraag naar grondstoffenwinning in het 
IJsselmeergebied neemt echter toe. 

Daarom is het ministerie van IenW onlangs gestart 
met het actualiseren van het beleid rondom bouw-
grondstoffenwinning in het IJsselmeergebied. Dit om 
te komen tot een duurzame winning richting 2050 die 
bijdraagt aan de gebiedsdoelen. Het nieuwe beleid is 
naar verwachting in 2025 klaar. Rijkswaterstaat is als 
uitvoeringsorganisatie van het Ministerie IenW en als 
beheerder van het gebied bij dit proces betrokken.
Totdat de ambitie van een circulaire economie is gere-
aliseerd, blijven primaire grondstoffen waaronder zand 
en kalkzandsteen nodig. Alleen zo kan aan, onder an-
dere, de huidige woningbouw- en infrastructuuropga-
ve en aan de in het Coalitie Akkoord geformuleerde 
ambitie om 100.000 woningen per jaar te bouwen, 
worden voldaan.”

Dizze tekst sprekt foar himsels neffens mij, se besykje 
mear sânwinning yn de Iselmar mooglik te meitsjen.

Mar wat is it trouwens moai dat it ministearje yn it be-
gjin fan har brief seit dat se ús belutsenens tige wur-
dearje. Ek dat wij útnûge wurde foar in petear. En dat 
wylst wij kommintaar hienen op har platfoarmbijien-
komst. Dat kin dan dochs mar yn Nederlân. 

Wat ha wij al in gelok. 
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RKPC De Toekomst en Bag 2 school 

RKVV Bakhuizen 100 jaar!!

Wij gaan weer kleding etc. ophalen!
Net zoals vorig jaar zullen we weer voor Bag2School Nederland kleding etc. inzamelen. 
 
Hieronder kort wat informatie over Bag2School Nederland 
 
In Nederland gaat er in totaal ongeveer 124 miljoen kilo textiel met het restafval mee, terwijl er maar 70 miljoen 
kilo ingezameld wordt voor recycling en hergebruik. En dat terwijl 65% van het textiel dat nu bij het restafval 
terecht komt gewoon hergebruikt of gerecycled had kunnen worden. Heel erg zonde dus en ook nog eens heel 
slecht voor het milieu. Bag2school zamelt daarom kleding in. Nadat de kleding is opgehaald, wordt de kleding ge-
wogen en op vrachtwagens geladen voor export. Alle kleding die wordt ingezameld, wordt, al dan niet gesorteerd, 
verkocht aan importeurs en groothandelaren in West- en Oost-Europa, Afrika en Azië. 80% van deze kleding 
wordt als kleding hergebruikt en de overige 20% gaat naar de recyclingindustrie voor de productie van bedden, 
sokken, dekens en schoonmaaktextiel.  
Per kilo ingezamelde kleding ontvang school een bedrag. Door Bag2School helpt u ons geld in te zamelen en de 
afvalberg te verkleinen! Het ingezamelde geld zal gebruikt worden voor leuke dingen voor de kinderen.
 
Kom in actie! 
Wij zouden het erg op prijs stellen als u zich ook in wilt zetten voor onze actie door zakken te vullen met de oude 
nog bruikbare kleding/textiel. Dit zijn bijvoorbeeld schoenen, shirts, broeken, riemen, maar ook lakens en dekens. 
Kijk op de website van Bag2School voor een volledige lijst met wat er wel en niet ingezameld mag worden, www.
bag2school.nl . Daarnaast vindt u hier nog meer informatie over hoe de inzameling in zijn werk gaat en waar de 
kleding heen gaat. Bag2School Nederland verzamelt kleding van scholen en kinderdagverblijven en keert per 
kilo een bedrag uit. 

Het duurt nog even voor u de zakken kunt inleveren, maar de komende weken 
kunt u uiteraard wel al aan de slag met opruimen, verzamelen en het nieuws 
verspreiden!
 
U kunt uw zakken van 9 mei tot en met 16 mei 's ochtends in school brengen. 
Op 17 mei wordt alles opgehaald. 
We hopen dat u wilt helpen met deze actie! 
Alvast enorm bedankt voor uw hulp bij deze inzameling! 

Het Hemelvaartsweekend, 18, 19 & 20 mei 2023.

Een greep terug in de tijd…

Ik kan me herinneren dat we toen met Sinterklaas altijd een draaiend rad hadden bij café Bleeker en ook wel eens 
een bazaar met o.a. Dora Mous als waarzegster en dan natuurlijk ook een draaiend rad.

We verkochten toen patat.
Die maakten we van veevoederaardappels van Lammert Monkelbaan.
Diverse meisjes en ook pater Vergeer schilden emmers vol met piepers, die wij op grote gasstellen bakten.
Door Johannes Sonsma werd gezorgd voor grote bussen met knakworsten die we met winst verkochten.
Een onvergetelijke tijd met als absolute spil Abele de Vries, een bijzonder goede voorzitter die heel veel voor de 
club heeft betekend.
Al met al een bijzondere levenservaring die ik niet graag had willen missen.

Voetbalclub Bakhuizen het gaat u goed in de toekomst: op naar de honderd jaar!!

E.F. Andringa
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Een kijkje bij ons in de kleutergroep van basisschool De Toekomst te Bakhuizen  
 
Lente en Kippeneieren 
Op dit moment is ons thema: eieren🥚🥚🥚🥚🥚🥚Wat hebben we al gedaan: een 
gekookt en een vers ei laten rond draaien, welk ei draait het snelst?  
Er worden allemaal verschillende rekenactiviteiten met eieren gedaan. 
Eieren tellen, wegen, neerleggen van klein naar 
groot. Groepjes maken en eierdozen aanvullen tot 
10 eieren. Zes eieren op verschillende manieren 
splitsen. 3 + 3, 4 + 2 enz. is samen 6. 
Tellen en getalbegrip: hoeveelheden t/m 8 
herkennen, zoek net zoveel (groep 1) en 
hoeveelheden t/m 16 herkennen, zoek 1 meer 
(groep 2). 
 
Welke dieren leggen allemaal eieren? 
En we leren allerlei verschillende liedjes en versje over kippen en eieren.  
Het lied : “Boer, wat zeg je van mijn kippen” zult u allen nog wel herkennen?  

 
 
Kijk eens wat voor mooie 
kippenhokken de kleuters van 
groep 2 kunnen bouwen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
En er wordt heel wat getekend, gekleurd 
en geknutseld in de groep! 
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Op 03 mei 2022 is de Jaarvergadering van de KBO.
Tijdstip: 16.00 uur. Locatie : de Gearte.

We kijken dan terug op het afgelopen jaar, behandelen de financiën en nemen het komende  programma door.
Na de pauze is er BINGO.

Deze bijeenkomst is voor de leden van de KBO.
Ook niet leden zijn welkom
Mocht u meer willen weten waar de KBO zich zoal mee bezig houdt of misschien hebt u ideeën of wilt u meer 
informatie waar de KBO u mee van dienst kan zijn.

U bent van harte welkom op deze middag , er staat in elk geval een kop koffie voor u klaar.

YESS de nieuwe mast op skûtsje Frije Fûgel gaat door!

Bakhuizen

Het is gelukt! We hebben als FF-zeilteam een nieuwe mast besteld voor ons Bakhûster skûtsje!
Vele gesprekken met ons team en sponsoren heeft ervoor gezorgd dat we voor dit seizoen de beste skûtsje-mast 
bestellen die er is…
Het prettige gesprek met onze Hoofdsponsor Staalbouw Nagelhout Bakhuizen BV was voor ons het laatste 
zetje in de goede richting van mastenbouwer Hans Boersma te Gorredijk.
We starten bij de IFKS ’22 in de C-klasse dit jaar dus met een geweldig FF-zeilteam, een pracht-schip, de beste 
mast & giek en verder alles top & compleet! Nu nog trainen zodat boothandeling beter & beter wordt en het schip 
steeds sneller in het water komt te liggen.
We hebben Frans van der Werf gevraagd om de mast & giek over een maandje op te halen uit Gorredijk en op 
de Fûgel te plaatsen. Rutger maakt de maststrijkinstallatie en verder gaat natuurlijk het hele team los met verf & 
kwasten, zodat we zo netjes mogelijk aan de start komen.
Jeroen & Eus & Steven gaan met Hans Boersma de details & maten van de mast doornemen zodat alles tot in 
perfectie gaat worden.
Ook erg leuk dat er steeds meer Bakhûsters ons aanspreken, enthousiast zijn, even langskomen of willen hel-
pen, mooi is dit!
Heerlijk de lente is begonnen en de dagen worden langer & warmer, mooie tijd om het Fûgel-zeil te hijsen en te 
genieten van elk vlaagje wind  
We gaan er voor!
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Dodenherdenking  Bakhuizen 2022

Terwijl we dachten dat we in Europa voor altijd de oorlog hadden bezworen, brak in Oekraïne de hel los. Poetin, 
zich bedreigt voelend door een, naar zijn idee, optrekkende NAVO, valt zijn buurland binnen en de wanneer de 
Oekraïners hem niet als ‘bevrijder’ blijken te ontvangen, schiet hij de boel maar in puin. Met vele doden, gewon-
den en vluchtelingen als gevolg. Vrouwen, kinderen en bejaarden verspreiden zich over heel Europa terwijl de 
weerbare mannen onder leiding van president Zelenski in verzet komen.

Tegen deze achtergrond komt onze dodenherdenking in een heel ander daglicht te staan, vanuit het pijnlijke be-
sef dat terwijl wij hier onze doden uit de tweede wereldoorlog herdenken, daar in Oekraïne op hetzelfde moment 
een nieuwe ‘dodenherdenking’ wordt geboren.

Bijgaand een gedicht van Remco Campert om ‘verzet’ goed te kunnen plaatsen.

Verzet begint niet met grote woordenVerzet begint niet met grote woorden

Verzet begint niet met grote woorden
maar met kleine daden

zoals storm met zacht geritsel in de tuin
of de kat die de kolder in zijn kop krijgt

zoals brede rivieren
met een kleine bron

verscholen in het woud
zoals een vuurzee
met dezelfde lucifer

die een sigaret aansteekt
zoals liefde met een blik

een aanraking iets dat je opvalt in een stem
jezelf een vraag stellen
daarmee begint verzet

en dan die vraag aan een ander stellen

Programma
18.00 uur Vlaggen halfstok
19.00 uur Klokgelui
19.30 uur Samenkomst in de St.Odulphuskerk met muzikale omlijsting en een inleiding van Jurjen Heidema.
19.45 uur Begeleid door klokgelui, stille tocht naar de graven van de vliegers, waarbij een ronde om het kerkhof 
 wordt gemaakt.
19.55 uur Iedereen is verzameld rond de graven. De kerkhof-vlaggen worden halfstok gehesen.
19.57 uur Klok stil; Taptoe wordt geblazen als eresaluut aan de gevallenen.
20.00 uur Klok slaat acht uur; vervolgens twee minuten stilte.
20.02 uur Wilhelmus (eerste en zesde couplet), vervolgens wordt het Engels, Canadees en Australisch  
 volkslied gespeeld m.m.v. Euphonia.

• Aansluitend kranslegging en toespraak namens het gemeentebestuur.
• Kinderen van basisschool de Toekomst leggen bloemen en lezen eigen gedichten.
• Gelegenheid voor anderen voor het leggen van bloemen.
• Afsluitend woord namens 4 mei-comité.

Jeroen Mous (schipper) & FF-zeilteam
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Carnaval 2022

Wat waren we weer toe aan een feestje, en een feestje dat is het geworden; Carnaval 2022 je was geweldig!!!
Qua timing kon het niet beter. Waar het twee jaar geleden zo’n beetje het laatste feestje voor de eerste lockdown 
was, konden we nu als eerste los na wat hopelijk de laatste corona lockdown is. Dat we weer los mochten, was 
goed te merken in Bokkedam. Wat hebben genoten van alle feestelijke gezichten en vrolijke uitdossingen.

Op donderdag en vrijdag werd, onder leiding van Jeugdprins Wallionie den Urste, het feest geopend op Peu-
terspeelzaal ‘de Peuterhof’ en Basisschool de toekomst. Vrijdagmiddag was het de beurt aan de ‘Oudere’ inwo-
ners van Bakhuizen bij de Bingo. Dit was de eerste keer en het werd meteen een succes. Had het niet zo hard 
gewaaid, dan waren er zeker nog meer deelnemers geweest. Het was een gezellige middag met fantastische 
prijzen van lokale ondernemers.

Door storm Eunice moesten we de vrijdagavond voor de jeugd helaas moeten verplaatsen naar de maandagmid-
dag. Een zware teleurstelling voor de jeugd maar ook op de maandagmiddag was het een groot feest.

Later op de vrijdagavond waren er toch een flink aantal Carnavalsvierders die de storm trotseerden en de weg 
naar ’t Swalkershûs wisten te vinden. Het was een groot feest, met als verrassing voor Prinses Allegria, een groot 
aantal oud raadsleden en hofdames die als vanouds heerlijk Carnaval hebben gevierd.

Gelukkig was de wind op zaterdag weer wat gaan liggen en kon Bakhuizen door Prinses Allegria den Urste en 
Jeugdprins Wallionie den Urste worden omgedoopt tot Bokkedam. De Burgemeester was gekomen om de sleu-
tel van Bokkedam te overhandigen en daarna barstte het feest voor de kinderen los. Onder leiding van Etty en 
Astrid, werd het weer een prachtige Carnavalsmiddag voor de vele vrolijk en leuk verklede kinderen in de zaal 
van de Gearte. De ouders zaten gezellig met elkaar in de foyer terwijl de kinderen heerlijk aan het feestvieren.
 
Zaterdagmorgen is er in een spoedoverleg besloten om de feestelijkheden van de zaterdagavond niet in ’t Swal-
kershûs maar in de zaal van de Gearte te houden en achteraf gezien was dit een goede beslissing!

De Gearte was ouderwets gezellig vol met origineel verkleedde feestvierders vanuit alle hoeken van de provincie. 
DJ Maarten maakte zoals we van hem gewend zijn een topavond van.

Op de zondagmorgen was er de Carnavalsviering in de kerk. Dit kon nog niet op de manier zo we het gewend 
waren de laatste jaren met een gezinsviering, maar in aangepaste wijze is er toch een mooie Carnavalsviering 
gehouden.

Na de Carnavalsviering werden de bezoekjes aan de jongste inwoonster (Anne Geeske de Vries woonachtig op 
RIJS) en de oudste inwoonster van Bokkedam (mevr de Wilde-Vos) gebracht.
En toen was het tijd voor matinee met de “Ik hou van Bakhuizen” quiz. Wat een feest!!!  De zaal van de Gearte 
was vol!!  Er moesten stoelen en tafels bij. Het was weer een spectaculaire quiz, met zelfs een plaatselijke editie 
van de Masked Singers.  Dat was toch nog best wel een karwei om te achterhalen welke Bakhûsters in de prach-
tige kostuums zaten. Jackelien van Hes, Benny Zeldenrust en Stoffel Postma, jullie hebben het geweldig gedaan. 
De staande ovatie was dan ook zeer verdiend. In de pauze was er nog een leuke verloting met wederom prijzen 
van onze lokale ondernemers.

Na afloop van de quiz, toen de tafels en stoelen aan de kant waren geschoven was het FEEST, maar dan ook 
echt FEEST op z’n Bakhûsters!!! Iedereen heerlijk los op de dansvloer en ja er was zelfs een stukje apekooi en 
iets met een KEET onder de tafel. 
  
Carnaval 2022 was er weer een voor in de boeken we hebben er met elkaar een supermooi feest van gemaakt, 
en wat waren we daar met zijn allen weer aan toe.
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De Bingo op de vrijdagmiddag en de verloting op de zondagmiddag zijn allemaal mede mogelijk gemaakt door:
 ‘t Mar Hotel Jans
 Lingerie aan de Luts Steegenga Mode Balk
 Bloemenwinkel de Lotus  Sloep-rent Piet Bosman
 Spar Bakhuizen Bianca’s Bakkerswinkel
 Studio Joke Kapsalon Lianne
 De Knipkeet Hemelum Pedicure Marrit de Ridder
 Bloembinderij Rienetta Face & bodycare Unique
 Theo de Boer Jettie’s schoonheidssalon
 Cafe ’t Syltsje Lieuwe Kampen Multiservice

Door jullie steun en medewerking is er een mooi en lokaal prijzenpakket tot stand gekomen. Er kwam zowel bij 
de bingo als bij de verloting geregeld een: “oh wat leuk“ kreet voorbij.

Namens Carnavalsvereniging de Blauwe Bok, bedankt voor jullie medewerking!

Ook een groot dankwoord aan het Swalkershûs, de vrijwilligers en personeel van de Gearte. Door het snelle 
schakelen en de medewerking van alle partijen kunnen we terugkijken op een geslaagd Carnaval 2022. We heb-
ben er met zijn allen een mooi weekend van gemaakt.

Uitslag kleurplaten:

Vele mooie kleurplaten zijn er ingeleverd bij Prinses Allegria. Het was een hele opgave om daar de mooiste weer 
uit te zoeken, maar het is gelukt.

De prijswinnaars hebben ondertussen hun prijzen gekregen. Hier de winnaars van de kleurwedstrijd:
Bart de Groot, Marrit Bouma, Mare Witteveen
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Bakhuizen gaat uitbreiden

Lente!?!?

Bakhuizen gaat uitbreiden, op een plek waar je het 1 -2 -3 niet zou verwachten. Op het industrieterrein de 
Burde wordt een stuk terrein omgevormd tot bedrijfslocatie. De omvang wordt nu zichtbaar omdat de betonnen 
vloer gestort is. Kortom, er komt meer bedrijvigheid naar Bakhuizen. Een goed vooruitzicht.

Eind Maart was het schitterend weer en stond de bloesem er mooi bij. Begin April lijkt het wel winter. 

Foto: R. van der Berg
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- PRAKTYK BINNENSTBÛTEN – Speltherapie & begeleiding

Mijn naam is Hetty van der Meulen. Met mijn gezin; mijn partner Jaap 
en kinderen Jilles en Mayke, woon ik in Bakhuizen. Naast dat ik trotse 
moeder ben, werk ik als speltherapeut en ben ik trotse eigenaar van 
Praktyk BinnenstBûten. 

In het gezondheidscentrum van Balk, meester C.J. Trompstraat 35A, 
heb ik een praktijkruimte waar ik 2 dagen in de week speltherapie geef. 
Daarnaast werk ik als speltherapeut bij Kentalis. Graag vertel ik wat 
meer over mijn werk als speltherapeut en mijn eigen praktijk! 

Ik heb mijn eerste werkjaren binnen de kinderopvang gewerkt. Eerst 
op de groep en later als pedagogisch coach. Als coach hielp ik me-
dewerkers wanneer onduidelijk was hoe ze een kind of groep het beste konden begeleiden. Ik gaf coaching en 
trainingen voor medewerkers. Vaak was hierbij de vraag; waarom laat een kind dit gedrag zien, wat wil hij hier-
mee zeggen en hoe kunnen wij hem het beste helpen? De onderliggende oorzaak achter het gedrag ontdekken 
heeft mij altijd gefascineerd omdat naar mijn idee daar de kern van een probleem én de oplossing ligt. Wanneer 
je weet wat er in een kind omgaat; waar die mee worstelt, wat die nodig heeft én waar zijn kracht zit, kun je 
ook het gedrag veranderen. Om kinderen en ouders hier nog verder in te kunnen helpen ben ik de opleiding tot 
speltherapeut gaan volgen. 

‘Spel is de taal van een kind’

Speltherapie is een vorm van psychotherapie waarbij spel als belangrijkste middel wordt gebruikt. Spelen is voor 
kinderen een natuurlijke en veilige manier om hun ervaringen, gevoelens en gedachten te uiten en te verwerken. 

In de spelkamer is er allerlei verschillend speelgoed te vinden: play-
mobil, een poppenhuis, verkleedkleren, een zandtafel, spelletjes, 
knutselspullen en ga zo maar door. Het spelmateriaal in de spelka-
mer is er om het kind de mogelijkheid te bieden zijn belevingswe-
reld uit te spelen. Met het spel spreekt het kind over zijn binnenwe-
reld, over zijn ervaringen en gevoelens. Als speltherapeut speel ik 
mee, geef ik woorden aan het spel en alles wat daarin meespeelt 
zodat het kind ook woorden leert geven aan wat die denkt en voelt. 
Daarnaast geef ik spelopdrachten om het kind verder te helpen 
met het verwerken van gebeurtenissen en het aanleren van nieuw 
gedrag. 

Ik zie veel kinderen die zo in de knel zitten dat ze hun draai niet 
meer kunnen vinden. Ze zijn bijvoorbeeld prikkelbaar, maken snel 
ruzie, zijn teruggetrokken, kunnen zich moeilijk concentreren of 
hebben onverklaarbare lichamelijke klachten. 

Het kan zijn dat dit komt door een duidelijke oorzaak zoals een ingrijpende gebeurtenis zoals een echtscheiding, 
medische ingreep of verlies van een dierbare. Maar het kan ook zijn dat het kind zelf niet lekker in zijn vel zit; 
faalangstig is of zich veel zorgen maakt, of weinig zelfvertrouwen en een negatief zelfbeeld heeft. Speltherapie 
kan dan helpen te onderzoeken wat er precies aan de hand is en het kind en ouders hierbij helpen. 

BinnenstBûten

Een Friese uitdrukking voor binnenstebuiten. Dit staat voor mijn manier van werken; naast het gedrag van een 
kind, de buitenkant, zal ik vooral kijken naar het binnenste van het kind. Welke gevoelens spelen er, wat is de be-
hoefte en hoe sluiten we hierbij aan? Daarom ook het logo van de praktijk: de verschillende lagen in jezelf maar 
ook de verbinding met de omgeving. Want in mijn ervaring is dat een hulpverleningstraject alleen kan slagen als 
ook de omgeving wordt meegenomen in het proces. Daarom begeleid ik ook ouders, neem ik contact op met 
school en bied ik ook ouder-kind therapie aan in de praktijk. 
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In de therapie krijgen kinderen de kans om zich te kunnen ontspannen, om volledig zichzelf te kunnen zijn en 
het biedt een plek waar ze hun verhaal kwijt kunnen. Kinderen helpen zich begrepen te voelen, ze samen met 
ouders helpen verder te groeien en ze hun eigen kracht weer te laten ontdekken; dat is mijn grootste motivatie 
om te werken als speltherapeut. 

Binnen de speltherapie zie ik vooral kinderen in de basisschoolleeftijd, van 4 tot 12 jaar. Speltherapie wordt ge-
deeltelijk vergoed vanuit de aanvullende zorgverzekering. Daarnaast kan speltherapie vergoed worden vanuit de 
gemeente met een beschikking vanuit het gebiedsteam of een verwijzing van de huisarts of jeugdarts.

Nieuwsgierig geworden? Of behoefte aan meer informatie? 

Neem gerust contact met mij op!
- Hetty – 

Telefoonnummer 
06 51629333
Emailadres 
info@praktykbinnenstbuten.nl
Website 
www.praktykbinnenstbuten.nl
Aangesloten bij  beroepsverenigingen: 

Peuteropvang De Peuterhof

In dorpshuis de Gearte ontmoeten peuters van 2 tot 4 jaar hun leeftijdsgenootjes 2 dagdelen 
per week om samen te spelen en te ontwikkelen.

Peuteropvang De Peuterhof is dé ontmoetingsplek om de wereld van de peuter te vergroten en in een ontwikke-
lingsgerichte omgeving samen met anderen te wennen aan een ritme. Een prachtige opstap naar de basisschool.

De pedagogisch medewerkers van De Peuterhof zijn de vaste gezichten in de ontdekkingstocht van de peuters. 
Zij bieden gerichte activiteiten aan om de peuters in kleine stapjes verder te helpen.

Als onderdeel van SKIK Kinderopvang, een grotere organisatie met 30 locaties in de Fryske Marren, is De Peu-
terhof een lokaal georiënteerde opvang.

Is jouw peuter ook toe aan de volgende stap? Wil jij de wereld van je peuter ook 
vergroten, voordat de basisschoolperiode eraan komt? Op De Peuterhof verwelko-
men wij jullie met open armen! Vraag nu een plekje aan voor jouw peuter via deze 
link

Heb je nog vragen of wil je meer weten? Neem dan contact op met SKIK Kinderop-
vang via info@skikkinderopvang.nl met je naam, vraag en telefoonnummer, zodat 
we je kunnen bellen met het antwoord.
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Himmeldei                                            

TREFPUNT                                       

Dit ferhaaltsje giet oer himmeldei, by de measte minsken noch wol bekend tink ik. 
It lêste stikje fan dit ferhaal is sa as ik it beleefd ha doe’ t ik 5 jier wie. 
 
It is 14 maaie 1948. In o sa wichtige dei brekt oan: der sil húshimmele wurde. Dat 
betsjut: alle guod út hûs nei bûten om te wierjen, alles yn hûs skjinmeitsje, de ka-
chel wurdt oppakt en ferhúzje fan de wenkeamer nei de fjûrhut. "It is heech tiid" seit 
mem, it driuwt har al. Mar se moast wachtsje op droech waar, in maitiidsdei mei 
sinne, en dy is der no, it sil heve. Se hat it hiele programma yn 'e holle want se hat 
ûnderfining. 
 
Moarns al betiid giet it oan. Mem dielt de taken út. Heit moat in lange ljedder út de skuorre helje. De âldste sus-
ter moat twa stuollen bûten op in ôfstân fan inoar delsette en heit leit dêr de ljedder op. Ek oare stuollen wurde 
klearset. Fierder stiet der in wyt rak klear en de waskline is der fansels. 
Dan begjint it. Alle stuollen, fliermatten, de gerdinen, it bêdeguod, de ynhâld fan de kasten; alles moat nei bûten 
brocht wurde. Alles wat hinget, leit of stiet wurdt fan’ t plak helle. De klean en de gerdinen wurde oer de line hong, 
it bêdeguod op de ljedder en de grutte fliermatten oer it rak, de lytse oer de stuollen. 
Elkenien docht mei. Der wurdt heistere, sleept, kloppe en slein, de matteklopper sûzet troch de loft, de stofwol-
ken fleane yn’ e loft. Underwilens moat heit de kachel nei bûten tille, dy moat fan binnen en bûten skjinmakke 
wurde. Ien fan de bern moat de kachel poetse mei kachelpoetsersguod. Binnen moatte no alle lege keamers 
skjinmakke wurde. En tuskentroch moat der ek noch waarm iten wurde. Hoe't mem it allegear klear krijt in mys-
tearje. Oan 'e ein fan 'e dei moat alles wer yn’ e hûs, in lyts part giet nei de fjûrhutte. Wat in wurk en dat allegear 
op ien dei, alle jierren wer.
 
Himmeldei, wat in rare dei
Yn it begjin hat it wol wat feestliks foar my, ik draach, sa goed as it kin ek guod mei nei bûten. It is moai waar. 
Echt wat oars as oars, sa’ n dei. Mei myn broer boartsje wy mei it spul dat bûten stiet, wy dogge oft wy kampeare 
yn it waskrak mei de tapiten deroer. Mar mem ropt myn broer, "do moast ek helpe", seit se. "Wat kin ik dwaan?" 
freegje ik, "net yn 'e wei rinne" seit se. ‘Wat kin ik dêr no mei,’ prottelje ik yn mysels. De oare bruorren en susters 
hawwe it drok en ha gjin tiid foar my. Fan no ôf liket it wol oft ik allinnich mar yn 'e wei rin, wer’ t ik ek gean of 
stean. Ik hear hieltyd "oan 'e kant", of “nei bûten do”. Ik fyn it mar in rare dei, eins in rotdei sa’n himmeldei.
Yn de neimidzje melkt heit de kij yn 'e jister. Ik rin nei him ta en beklaai my. "Ik kin neat dwaan en ik kin nergens 
hinne." Hy treastet  my; "as it melken dien is en de boel oan kant sille wy hjoed foar’t earst wer ite yn de fjûrhút, 
dat fynst fêst hiel gesellich. De fjûrhutte stiet nêst it foarhús, lyts en smûk, dêr wenje wy de hiele simmer. En 
yndied, as wy der allegearre sitte en prate, laitsje en gekjeije is’t in gesellige boel. Sa komt it dochs noch goed 
nei sa’ n rare dei.

Sieger Schotanus

Trefpunt is een ontmoeting- en informatiecentrum
Het is iedere woensdagochtend van 10.00u. tot 11.30u. 
geopend. 
U vindt hier een “luisterend oor” en gezellig samen koffie-
drinken met een praatje.
Er zijn folders aanwezig over zorg en welzijn. De vrijwilli-
gers geven u graag advies en willen u helpen bij het vin-
den van een antwoord op uw vragen.
Ook de kerk is open om u de gelegenheid te bieden om in 
alle rust te bidden of een
kaarsje aan te steken.

Iedereen is welkom op Trefpunt, ook als u niet lid bent van 
de R.K.Kerk.
Dus inwoners van Bakhuizen, Mirns, Rijs en Hemelum:  
welkom.
Voor meer info: Jitske Mous 0514-854899
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Kleinschalige baggerwerkzaamheden.

Omdat een klein deel van het water in en rondom de haven ondiep is gebleken heeft de gemeente op ver-
zoek afgelopen oktober metingen laten doen in de haven, stukje van de Bakhûsterfeart en het water naar de  
Langebaan toe.
Uit de rapportage van alle metingen is vast te stellen dat het met de diepte overal prima in orde is en ook de 
sliblaag binnen de perken is gebleven.
Vergeten was dat er ook een klein stukje haven/vaart langs de Langebaan ligt, de zogenoemde "haak".
Inmiddels is ook dit stukje gemeten en met name in de "haak" is baggeren wel noodzakelijk.
Dit zal door een gespecialiseerde aannemer worden verricht, hoogstwaarschijnlijk met een klein bagger vaartuig.
Een paar boot eigenaren die daar een boot hebben liggen zijn inmiddels op de hoogte van de werkzaamheden 
en verblijven momenteel tijdelijk elders in de haven.
De verwachting is dat medio april de bagger werkzaamheden worden uitgevoerd.

Henk van den Brink
Oan `e Feart

Even voorstellen

Aangenaam: Patrick Bottinga, de nieuwe wijkagent van de dor-
pen en steden in de voormalige gemeente Gaasterlân-Sleat. 

Patrick werkt na een loopbaanswitch sinds 2007 bij de politie 
en is zeker geen onbekende in het gebied. 

De afgelopen jaren werkte hij voornamelijk in het gebied van 
@Politie Bolsward-Koudum in de reguliere Basispolitiezorg, 
ook onderdeel van het Basisteam Sneek. Hier worden oa de 
112 meldingen opgepakt en afgehandeld. 

Patrick heeft eerder voor de duur van tweeenhalf jaar een an-
der wijkagentschap waargenomen in een vergelijkbaar lande-
lijk buitengebied.

Patrick wil met enthousiaste collega's zichtbaar en aanspreek-
baar zijn in de wijk hetzij op de mountainbike, auto of te voet.

Wilt u in contact komen met Patrick? Dat kan door te bellen 
met 0900-8844 of door het contactformulier in te vullen op 
onze website: www.politie.nl

Fries dumpkes parfait

Ingrediënten:
3 eieren
2 eidooiers
75 gram suiker
1 zakje vanillesuiker
1/4 liter slagroom
Cuarenta y tres
150 gram friese dumpkes kruimels
 
Bereidingswijze:
Klop de slagroom met de helft van de suiker stijf en zet het in de koelkast. Klop in een roestvrijstalen kom de 
eieren, de dooiers en de suiker los. Plaats de kom op een pan met heet water en klop tot de suiker is opgelost 
en de ei massa lauw warm is. Neem de kom van de pan en klop dan met een mixer in 10 minuten het mengsel 
luchtig tot het stand heeft en licht van kleur is. Schep in zo min mogelijk slagen de ei massa door de slagroom. 
Voeg tegelijk de friese dumpkes kruimels  toe en breng op smaak met de likeur. Giet het mengsel in een beklede 
cakevorm en zet het 4 uur in de vriezer. 
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Fijn thuis blijven wonen, ook 
als u zorg nodig heeft?
Hof en Hiem Thuiszorg team 
Balk staat voor u klaar!

Hof en Hiem Thuiszorg team Balk
Talma Park 1
8561 DD Balk
www.hofenhiem.nl
06 - 461 03 752 (wijkverpleegkundige)
thuiszorgbalk@hofenhiem.nl

 

       
Voor al uw :  

                      Buiten schilderwerk  

Binnen schilderwerk 

 Wandafwerking 

 Glaswerkzaamheden  
 isolatieglas, glas schade 
 
 
 

   58 2424 

                                     info@mous-bakhuizen.nl  

                Watteaustraat 1   8574 WB  Bakhuizen  

 

 

Nieuw: 
Yoga en voetreflexmassage in een!

Nicolette van Oortmerssen en Anja van der Werf zijn 
een leuke samenwerking begonnen.

We bieden een yin yoga én voetreflexmassage met 
healing aan voor een unieke en rustgevende beleving.
Wij organiseren elke maand een 2 uur durend event

Locatie de Treemter in Balk

Data:
- 24 April
- 15 Mei
- 12 Juni

11:00-13:00 uur
14:30-16:30 uur

Meer informatie en aanmelden:
Nicolette 06 53 77 84 74

Anja 06 27 31 76 51
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Word lid van DORPSBELANG BAKHUIZEN, MIRNS en RIJS (BMR)

Waarom lid worden van BMR?
Dorpsbelang BMR vertegenwoordigt alle inwoners van BMR richting overheden en met name de gemeente  
De Fryske Marren. Wij vragen subsidies aan voor projecten in onze dorpen en maken afspraken over onderhoud 
van de openbare ruimte. Eigenlijk zou iedere inwoner dus lid moeten zijn. Leden krijgen bovendien 6 keer per 
jaar deze nuttige dorpskrant in de bus.
Hoe wordt je lid?
Knip onderstaande machtiging uit en lever in op onderstaand adres. Vul uw e-mail adres in dan krijgt u de be-
vestiging van uw aanmelding, uw lidnummer en aanvullende informatie.
Als u al lid bent, maak dan uw buren lid. 

Ik word lid van Dorpsbelang BMR en ontvang graag 6 keer per jaar  
de dorpskrant Op ‘e Hichte

Machtiging tot automatisch overschrijving:

Hierbij machtig ik de Vereniging Dorpsbelangen Bakhuizen, Mirns, Rijs de contributie van momenteel  
€ 8,- (zegge acht euro) eenmaal per jaar van mijn bank- of girorekening af te schrijven. 
Het in cassant ID van BMR is NL87ZZZ400012150000.
Deze machtiging geldt tot wederopzegging.

Naam. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
*

Adres . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
*

Postcode en Woonplaats . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
*

Bank- of Giro IBAN rekening nummer. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
*

E-mail adres  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
*

Vast/ mobiel telefoon nr.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Handtekening  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
*

* =verplicht
Graag dit formulier inleveren op onderstaand adres of scannen en mailen.
Het adres van de ledenadministratie van Dorpsbelangen BMR is;
Meester Döllestraat 26, 8574 ST Bakhuizen 
e-mail:  dorpsbelangbmr@gmail.com

R.K. Begrafenisvereniging Bakhuizen
Algemene Ledenvergadering
Op dinsdag 10 mei 2022 om

20.00 uur in "De Gearte" te Bakhuizen
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Praktijk Wa Wit 
Praktijk voor psychodynamische therapie en coaching 

Mijn naam is Wietske Witteveen en vanaf januari open ik de 
deur van mijn praktijk aan huis. 

Ik sta klaar voor iedereen die een steuntje in de rug kan 
gebruiken of aan zichzelf wil werken. 

Loop je rond met klachten zoals: 

¨ Negatief zelfbeeld 
¨ Faalangst 
¨ Depressieve gedachten 
¨ Burn-out klachten 
¨ Relatieproblemen 

of zit je ergens anders mee waar je graag verandering in wilt 
brengen, dan kun je bij mij terecht. 

Samen kijken we naar de mogelijkheden. 
Jij bepaalt het doel en ik geef je de tools aan om daar te 
komen. 

Voor meer informatie of het maken van een afspraak bel je: 
06-46422229 of ga naar www.praktijkwawit.nl

Wietske Witteveen 
Praktijk Wa Wit 
Rysterdyk 3 
8574 TA Bakhuizen 

www.praktijkwawit.nl 
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Adverteren in de Op ‘e Hichte

6 keer per jaar verschijnt de Dorpskrant in een 
oplage van 440 stuks. 
Een mooie gelegenheid om uw bedrijf/product(en) 
en/of diensten onder de aandacht te brengen.

Tevens is er de mogelijkheid om uw advertentie in 
kleur te plaatsen. 
Voor info:

ruudb2@gmail.com of 
op.e.hichte@bakhuizen.nl

Lever uw advertenties tijdig aan op één van de  
bovenstaande adressen en hij verschijnt dan in de 
eerstvolgende krant.

ZWART/WIT
1/4 A4 € 15,-- per keer € 75,-- per jaar
1/2 A4 € 25,-- per keer € 125,-- per jaar
1 A4 € 50,-- per keer  € 250,- per jaar

KLEUR
1/4 A4 € 20,-- per keer € 100,-- per jaar
1/2 A4 € 35,-- per keer € 175,-- per jaar
1 A4 € 65,-  per keer  € 325,- per jaar
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Heeft u vragen, opmerkingen of  
wilt u een stukje plaatsen?

Bel gerust één van de  
BMR bestuursleden.

Algemeen nummer Gemeente DFM . . 140514
• Melden van klachten (stoeptegels, 

openbaar groen etc.)
• Sociaal wijkteam
Gezondheidscentrum Bakhuizen  0514 581 287
Algemeen alarm nummer (bij spoed)  . . . . .112
Politie (bij geen spoed)  . . . . . . . . . . 0900 8844
Dokterswacht  . . . . . . . . . . . . . . 0900 1127112
Dorpsbelang BMR  . . . . . . . . . . 06 117 56 058
Dorpshulp BMRH  
• Voor vervoer  . . . . . . . . . . . . 06 183 00 000
• Voor overige hulpvragen  . . 06 514 44 556
• Voor Duofiets . . . . . . . . . . . .  0514 581 706
Buurtzorg  . . . . . . . . . . . . . . . . . 06 536 75 488
Thuiszorg ZWF  . . . . . . . . . . . . . 0515 461 871
De Gearte  . . . . . . . . . . . . . . . . . 06 130 60 479
Bode begrafenisvereniging
• Pieter Deinum . . . . . . . . . . . . 0514 571771
 of 06 255 00 361
 b.g.g. 0514 562 859

TELEFOONLIJST
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