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Alzheimer

Zoals ieder jaar komen er in het najaar weer van alle
soorten collectes aan de deur. Voor hart- en nier- en
spierziekte. Het kan niet op! Ik verwonder mij er wel over
dat er toch altijd weer geld opgehaald wordt op de oude
vertrouwde manier van rammelende bussen en vrijwil-
ligers die deur voor deur aanbellen en vragen om een
kleinigheid te storten.

Het contact tussen de mensen is dus wel degelijk be-
langrijk bij deze manier van collecteren. Ondanks alle
mogelijke manieren van betalen is het face to face aan-
spreken van mensen de beste oplossing. Dan komt er
namelijk dat gevoel vrij dat we hebben bij ieder ander
medemens die we ontmoeten. Zonder waarschuwing
traceert ons brein ieder persoon die we benaderen. Is
hij bekend, dan wordt het zien van die persoon al inge-
schat naar jouw waarde. Is hij onbekend, dan tast ons
hele wezen die mens af naar gereserveerde herkenning

Een goede manier om mensen te leren kennen was bu-
rendag. Bij ons op de buurt was het een geweldig gezel-
lig feest van ‘s-morgens tot ‘s-avonds laat in de avond.
Er was genoeg animo om jong en oud bij elkaar te krij-
gen. ledereen was welkom en wie niet kwam, om wat
voor reden dan ook, bleef lekker thuis en kon via zijn
eigen voorraam stilleties meegenieten van het spektakel
op het evenemententerrein. Voor de jeugd stond er een
groot springkussen en later op de avond konden ze lek-
ker vuurtje stoken bij de vuurmanden. Op zulke ontmoe-
tingen is de scheiding tussen jong en oud verkleind en
makkelijk te overbruggen. Aandacht voor elkaar en onze
medemens is de basis voor een goede communicatie in
onze samenleving.

Het probleem is dat vooral onder de ouderen onder ons
een sluimerend gevaar zit. Het aantal mensen met een
beginnende dementie groeit explosief. En een oplossing
voor deze slopende ziekte is nog niet gevonden. Door
de bezuinigingen van de laatste jaren zijn de zwakke-
ren in onze samenleving de eersten die gepakt worden.
Zeker de ouderen onder ons die alleen wonen en niet
mee kunnen met de snelle veranderingen op digitaal
gebied van formulieren en betalingen. Gelukkig zijn er
instanties die via wijkverpleging, caritas en zonnebloem
enorm veel werk verzetten om het leed van deze groep
mensen te verzachten. Ook voor de naaste familie is
dementie een zware opgave. Genezing van Alzheimer
is tot op heden niet mogelijk. Wel heeft onderzoek naar
dementie bewezen dat goede begeleiding en training
van de hersenen bijdragen aan een vertraging van de
ziekte. Ja, sorry. Mijn excuus voor deze zwaarwegende
Eachtaister, maar dit moest me wel van het hart. Want
deze ziekte kan ons allemaal treffen. Help dus mee en
stop een kleine bijdrage in de collectebus als die langs
komt bij u aan de deur.

De collecte voor ALZHEIMER IS VAN

7 T/M 12 NOVEMBER.

Dank voor uw bijdrage.

De Eachtaister

o

Op ‘e Hichte oktober 2016



MEDELINGEN DORPSBELANG BMR ~ B

Tk

Streekwurk bezoekt bakhuizen; Bovenstaand foto is een impressie van de bijeenkomst op 13 september.

Alle medewerkers, zo’'n 30 in getal, van Streekwurk (Provincie) kwamen Bakhuizen bezoeken. Na een discus-
sie over Dorpshuizen met Doarpswurk, werden wij in de gelegenheid gesteld wat te vertellen over Better Bak-
huzen. Daarna hebben we gesproken over mogelijke ondersteuning van onze projecten, waarbij de kernvraag
onzerzijds was: help ons te zorgen dat de projecten daadwerkelijk gerealiseerd zullen worden. Onze contacten
met Streekwurk worden vervolgd!

| uowombenvawoomesssam |

Als u dit leest bent u waarschijnlijk al lid, maar misschien ook niet, want we doen af en toe wat extra exemplaren van dit
blad in brievenbussen van niet-leden. De vereniging Dorpsbelangen is er om voor u de zaken richting
overheden te codrdineren, met name de inspraak richting Gemeente is van belang. Eigenlijk behoort iedereen in het
dorp dus lid te zijn. U krijg bovendien 6 maal per jaar deze nuttige dorpskrant in de bus.
Heeft u buren die nog niet lid zijn?
Laat ze dan onderstaande bon uitknippen en inleveren bij de penningmeester of een ander bestuurslid.
Als u uw e-mail adres invult krijgt u per mail de bevestiging van uw aanmelding en het lidnummer.

Ja, ik word lid van de Vereniging Dorpsbelangen BMR
Machtiging tot automatisch overschrijving:

Hierbij machtig ik de Vereniging Dorpsbelangen Bakhuizen, Mirns, Rijs de contributie van momenteel € 7,= (zegge zeven
euro) eenmaal per jaar van mijn bank- of girorekening af te schrijven.

De machtiging geldt tot wederopzegging.

Postcode enWoonplaats . . ....... ..ot i e e e
Bank of GIro IBAN NUMMEE . ...t i ittt ittt ittt ettt te sttt snnnnannnnnnnnnnns
BIC nummervan Uw bank. . . ...ttt ittt ittt e

E-mail adres. . ... e e et e

Handtekening. . ...ttt i i et e ettt e e e
Het adres van Dorpsbelangen is p/a Bram Boehlé, Feartswal 9, 8574 SG Bakhuizen (bboehle@ziggo.nl)
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Ook alle betrokkenen binnen het programma Better Bakhuzen mochten de afgelopen weken genieten van
een welverdiend zomerreces. Inmiddels zijn de eerste vergaderingen weer geweest en zijn we weer lekker
bezig met onze projecten om uiteindelijk toe te werken naar een vitaal dorp waar het voor iedereen fijn
wonen is en blijft.

Woensdag 14 september jongstleden kwam het Codrdinatieteam Better Bakhuzen weer bijeen om stil te staan bij
een update van alle projecten en met elkaar ideeén en adviezen uit te wisselen over vervolgstappen.

Hoewel iedereen het in de zomer een beetje rustiger aan heeft gedaan, konden we constateren dat er ook al weer
veel was gebeurd. In deze nieuwsbrief leest u meer over een aantal projecten.

En wilt u ook niet stil zitten en afwachten... meld u aan voor één van de projectgroepen en denk en help mee om
toe te werken naar een vitaal dorp waarin het voor uzelf fijn wonen is én blijft! Neem gerust contact op met dorps-

belang of via betterbakhuzen@gmail.com.

De projectgroep ‘Centrum dorp’ buigt zich over de uitdaging hoe we Bakhuizen meer een centrum kunnen
geven. We kennen natuurlijk de Sint Odulphusstraat met de winkels, het café, de kerk en de Gearte. Maar
van een fraai centrum is niet echt sprake en waar begin je dan?

Tijdens de brainstormsessie in de Gearte eind vorig jaar, zijn heel veel ideeén ontstaan over de wijze waarop
we de kern van Bakhuizen kunnen verfraaien. Het mooie van een brainstorm is uiteraard dat je volledig los kan
gaan... van een mooi plein bij de kerk en de Gearte tot een hofje met seniorenwoningen en zo verder... de oogst
aan ideeén was overweldigend.

De projectgroep is met al deze ideeén aan de slag gegaan en heeft inmiddels ook een eerste aanzet op papier
gedaan zodat één en ander meer beeldend wordt. In dit plan is uiteraard ook het plein bij de Spar een onderdeel
en inmiddels heeft de projectgroep besloten om hier nu als eerste verder mee te gaan. We kunnen namelijk niet
alles tegelijk.

Een volgende stap is dat de projectgroep eerst om de tafel wil met alle aangrenzende winkels, bedrijven en inwo-
ners zodat samen met deze mensen verder van gedachten gewisseld kan worden over de verfraaiing van dit plein.

Als dit moment is geweest dan zal die input natuurlijk verwerkt worden en vervolgens is het van belang om de
gemeente te betrekken voor advies, de verdere vormgeving van plannen en bepalen van vervolgstappen.

Op 10 november aanstaande reizen Sander de Rouwe (Gedeputeerde Provincie), Jan Huisman (directeur wo-
ningbouwvereniging ZWF) en Johannes van der Pal (wethouder De Fryske Marren) af naar Bakhuizen om het
eindrapport van Better Bakhuzen, opgesteld door Partoer i.s.m. dorpsbelang, in ontvangst te nemen. In dit rapport
staan alle fasen en projecten beschreven waar nu invulling aan wordt gegeven. Voor Better Bakhuzen een mooi
moment om ons even goed op de kaart te zetten ©!
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Voor het projectteam ‘Sociaal en economische leefbaarheid’ stond begin september een gesprek gepland
met Jan Huisman, de directeur van woningbouwvereniging Zuidwest Friesland. Voor ons een belangrijke
partij wat betreft het verbeteren van de sociaal en economische leefbaarheid van ons dorp.

Het projectteam stelde het zeer op prijs dat de heer Jan Huisman op woensdagavond 7 september in gesprek
wilde gaan over de rol van de woningbouwvereniging binnen het programma Better Bakhuzen.

Bij veel dorpen op het platteland in Friesland staat namelijk de aantrekkelijkheid als woon- en werkomgeving onder
druk. Hierbij spelen onder meer ontwikkelingen als vergrijzing, ontgroening en bevolkingsafname een rol. Maar
ook een fysieke uitstraling van een dorp, het voorzieningenniveau, het onderhoud van wegen, openbare ruimten,
groen én woningen hebben een effect op de aantrekkelijkheid van het dorp.

Een woningbouwvereniging speelt hierin een belangrijke rol. De projectgroep wilde daarom graag in gesprek en
van gedachten wisselen over de volgende onderwerpen:

- Hoe bewaakt de woningbouwvereniging het sociaal evenwicht

- Hoe zorgt de woningbouwvereniging voor meer geschikte woningen voor starters en ouderen

- Is er een investeringsplan op het gebied van levensloopbestendige woningen

- Wat is het plan m.b.t. het opwaarderen van het huidige woningbestand

De projectgroep kijkt terug op een goed en open gesprek. Wellicht zijn de partijen het niet helemaal eens over
alle uitgangspunten; het was goed om de uitleg en onderbouwing te horen en hierover open in gesprek te gaan.

Uit het gesprek bleek dat we in ieder geval voor de komende tijd geen uitbreiding van huurwoningen moeten
verwachten. De woningbouwvereniging zal zich de komende tijd meer focussen op het verbeteren van bepaalde
woningen. En hier willen we vanuit Better Bakhuzen heel graag een positieve bijdrage aan leveren, want er zijn
ook nog zeker huurwoningen in ons dorp die een upgrade nodig hebben.

De projectgroep ‘Entree, routes en groen’ is ook flink aan de slag gegaan. Inmiddels liggen er twee con-
ceptplannen die verder uitgewerkt kunnen worden.

Bakhuizen ligt in een prachtige omgeving, maar wordt dit eigenlijk wel optimaal benut? Verder constateren we dat
er door de gemeente minder aandacht is voor groen, wat maakt dat het één en ander niet echt fraaier wordt. Deze
projectgroep buigt zich over de grote uitdaging om Bakhuizen op dit gebied aantrekkelijker te maken.

Als eerste wil men aan de slag met de bebording in en rond Bakhuizen en een nieuwe wandelroute die interessant
is om meer mensen van onze omgeving te laten genieten. Voor beide zijn inmiddels conceptplannen geschreven
en zijn ook de aanwonenden betrokken.

Met betrekking tot de bebording kwam men er achter dat er heel veel borden in Bakhuizen leiden naar niets, ondui-
delijk zijn of ontbreken. Plattegronden zijn oud of staan op een onlogische plek. Voor mensen die minder bekend
zijn in en rond ons dorp is het belangrijk dat dit goed geregeld is.

Verder wordt een mogelijkheid tot een nieuwe route onderzocht die een onderdeel moet worden van een groter
‘Sint Odulphuspad’. Aangezien in Bakhuizen de enige Sint Odulphuskerk van Friesland staat, is dit een uitgelezen
kans om dit verder uit te werken en hoe we wellicht paden van vroeger in ere kunnen herstellen om zo een con-
crete invulling te geven aan dit mooie thema-wandelpad.
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Arabisch: “ik woon in Bakhuizen, ik ben getrouwd”

IR

je schrijft en leest het van rechts naar links
Het klinkt ongeveer zo: “ana ais fi Bakhuizen, ana mutazaoudja

Het leven geeft ons ervaringen, als een eindeloze
stroom. Het vormt ons, maakt ons wijzer hier en
daar. Zelf ervaren laat mijns inziens onze empa-
thie groeien, want begrip opbrengen voor de an-
der lukt nog beter wanneer we ervaringen kunnen
delen. “Om iemand werkelijk te begrijpen, moet
men een paar kilometer wandelen in de schoenen
van de ander” is een oud Indiaans gezegde.

Mijn empathie schiet tekort wanneer ik naar de
grote stroom vluchtelingen kijk, op t.v. en in de
krant. Hoe kan ik 66it bevatten wat het is om alles
wat je bekend is, je thuis, je vertrouwde geboorte-
grond, familie, werk en aanzien, te verliezen? Plus
daarbovenop 66k nog eens continue onder druk
te staan om je hachje en dat van bijvoorbeeld je
kinderen te moeten redden in oorlogsgebied? Het
overmant mij compleet om daarbij stil te staan;
ik kan slechts een deel van de ontreddering, de
angst en het verdriet voelen. En zelfs dat is bijna
te machtig, ik voel me laf want ik kan de verschrik-
kelijke beelden vaak amper verdragen.

Reden genoeg om aan te schuiven bij lete uit Bak-
huizen; zij zet zich samen met anderen in om de
viuchtelingen, die in Bakhuizen zijn neergestre-
ken, te steunen.

Hoe ben je bij vluchtelingenwerk terecht gekomen
lete?

Er was een informatieve avond in Bakhuizen geor-
ganiseerd betreffende Vluchtelingenwerk. Wie wil er
helpen? Er was bekend dat ook in Bakhuizen enkele
gezinnen zouden worden opgevangen.

6

Waarom ging je naar deze bijeenkomst?

Ik heb best hard gewerkt tot mijn 64ste, als onderwij-
zeres op een lagere school. Dus ik zag echt uit naar
mijn pensioen. Alléén nog maar vakantie. Opeens kon
ik de hele dag doen waar ik zin in had; beetje schilde-
ren, huis opknappen, lezen, ga zo maar door.

Op den duur ging ‘t toch kriebelen, ik wilde niet de
hele tijd voor mezelf bezig zijn.

Ging ‘t vervelen?

Nee.

Ik was eraan gewend om de hele dag te horen: “Juf,
hoe moet dit? Juf, hoe moet dat?”

Ik miste het om nodig te zijn.

Zonder nut ben je verloren?
Nee...nee, er moet gewoon een beetje evenwicht zijn!

Dus zo kwam je bij de info-avond over de vluchte-
lingen terecht?

De nood, de krantenartikelen, de foto’s, het journaal,
alle verhalen en beelden van vluchtelingen raken mij
diep. Op wereldniveau kan je gewoon niet veel bete-
kenen, wel in je directe omgeving.

Er moest toch iets zijn wat ik kon doen?

Wat weet je nog van die avond?

Ik vond het opvallend hoeveel mensen er waren. Het
zaaltje achterin de Gearte zat helemaal vol. Er heers-
te een vriendelijke geinteresseerde sfeer..

Drie huizen in Bakhuizen zouden bewoond gaan
worden door vluchtelingen, er werd gevraagd om
“coach-vestiging”. Dat houdt in de mensen wegwijs
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maken in het dorp en de omgeving, steunen bij con-
tact met de instellingen, helpen met van alles wat
voorbij kan komen.

Hier was ik meteen voor in, maar ik wilde wel iemand
naast me die bekend is in Bakhuizen, omdat ik hier
nog niet zo lang woon. Ik werd gekoppeld aan Klaas
en wij kregen het vluchtelingenadres waar wij dichtbij
wonen.

Was het je duidelijk wat er van je verlangd
zou worden?

Nee, niet helemaal, maar zo zit ik ook niet

in elkaar. Ik begin gewoon en dan zie ik

wel waar het op uit draait.

En? Waar draaide het op uit?
Een van de belangrijkste
onderdelen, de formele
administratieve kant,

Op welke manier is het anders?
Om te beginnen heb ik ‘maar’ 3 leerlingen en die zie
ik één keer per week. Bij mij thuis aan de eettafel. Om
de beurt dus, eentje tegelijk, want zo vind ik het prettig
om te doen. Men zegt wel eens, zo kost het meer tijd.
Voor mij maakt dat niet uit, iedereen leert weer anders
en zo kan ik individuele aandacht geven. Verder ga ik
één keer per week naar Lemmer, daar ben ik klas-
senassistent bij de inburgeringscursus.

Heb je nog een opleiding gekregen voor
dit werk?
Klaas en ik zijn naar een 3-daagse ba-
siscursus in Groningen geweest, in
juni.
Je krijgt een beeld van wat de
mensen allemaal achter de
kiezen hebben, voordat
ze een eigen plek

heeft mijn man W, ' toebedeeld heb-
Bram op zich "'g 4 4 ; ben gekregen.
genomen. |k <7 ) { Dat is enorm!
ben daar O 4 -y Q} Verder
gewoon S ) / 'U I kregen
niet 3 N, P\QI __\ i w e
goed & il 4 '

in, om- | \e e 0 hand-
dat het i ” v g

mijn interesse

niet heeft. Klaas

regelt de zaken in

het dorp, bijvoorbeeld
sport en de gidsen voor
de kinderen, gordijnen rege-
len, de breiclub,noem maar op.

Samen met zijn vrouw Margreet

Zijn ze een soort van opa en oma

voor de jongste dochter van het gezin.

Zij is elke dag welkom, om het konijn even

te aaien, om te tekenen, voor een praatje en
als haar ouders naar school zijn.

Ik doe de taal.
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Dat lijkt me heel erg moeilijk!

Het is mijn passie, lesgeven. Ik heb het mijn hele leven
gedaan, op een basisschool. Ik houd van taal. Het zit
ons in de genen, mijn vader was leraar Nederlands,
mijn dochter studeert momenteel ook Nederlands.

Ik wil graag iets voor een ander kunnen betekenen,
daar word ik blij van.

Ook al had ik het lesgeven afgesloten, dit is zo an-
ders.
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Wat doe jij bij de inburgerings-
cursus?
Ik assisteer, de groep van 10 perso-
nen begint altijd gezamenlijk. Daarna
krijg ik een groepje en aan de hand van een
methode gaan we aan ‘t werk.

Leer je zelf ook iets van deze cursus, over ‘het’
Nederlands zijn?
Wat me juist opvalt is hoe gul en hartelijk de mensen
zijn waar ik mee werk, zo on-Nederlands zeg maar.
Hoe makkelijk zij delen. Daar leer ik van.

Het lijkt mij ook intiem om zo naast het gezin te
staan?

Ja, dat is het ook.

Dat komt mede omdat wij in een dorp wonen, in de
stad draag je de familie die je steunt op een gegeven
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momren.t over aan het loket.
Wij blijven buren en kennissen.
Ook vind ik het fijn om de mensen thuis te ontvangen,
het is persoonlijker.

Vliuchtelingen, het woord kan soms zulke heftige
emoties oproepen..

Ja, dat weet ik.

Toen ik naar die bewuste info-avond ging dacht ik: “al
ben ik de enige, ik ga”

Daarom was ik extra blij om zoveel mensen te ont-
moeten die er wél genuanceerd over denken.

Het heet ‘schaarste’ denken wat veel mensen doen:
“die vluchtelingen komen iets van ons inpikken, iets
wat voor mij bedoeld was of voor mijn kinderen..”

De aarde is van ons allemaal, ik kijk het liefst naar de
wereldbol zonder grenzen.

Wij hebben op dit moment geluk, er is vrede, er is
overvloed, wij wonen in ‘de tuin’ van de aarde. Er kun-
nen best mensen bij. Compassie en empathie, dat
maakt wat hard is toegankelijk.

Want ik kan enorm schrikken van tendentieuze be-
richtgeving, het harde, het vijandige vooral.

En de angst?

Angst bestaat, het is een gegeven.

Ik heb lang geleden besloten: ik wil niet bang zijn.
Wat betreft de vluchtelingen, zodra ik een signaal op-
pik: deze persoon trekt zich terug, gaat zich anders
gedragen.. dan meld ik dat.

Is de angst voor vluchtelingen reéel lete?
Dat weet ik niet.

Overal op de wereld zijn goede en verkeerde lieden.
Maar ik wil niet in angst leven, ik wil in vertrouwen
leven.

Cearte asenda

26 oktober 2016
Gezellige middag van Zonnebloem

29 oktober 2016
Bonte Tiroler avond

1 november 2016
Samen eten
Aanvang: 12.00 uur

5 november 2016
Grandioze Bingo
Aanvang: 20.00 uur

Bestuur:

Margriet & André van der Weij, Liesbeth Wijnia.
Beheerder:

Voorzitter = vacant, René Glashouwer, Klaas Muizelaar, Julia Reekers, Robert Terpstra,

Sietske Terpstra (telefoonnummer: 06 — 13060479 / email: beheerder@degearte.nl)
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GCearte nijs L=

Op het moment van het schrijven van deze Gearte nijs voelt het nog volop zomer... half september, 30 graden...
wat een kadootje! En toch is het seizoen voor ons dorpshuis al weer volop gestart. Er wordt inmiddels heerlijk
gesport, flink vergadert en mooie muziek gemaakt. Als bestuur hebben we er weer helemaal zin in! We hopen
weer vele gasten te verwelkomen in de Gearte en er voor alle dorpsgenoten te kunnen zijn op de momenten die
voor hen belangrijk zijn.

Vriiwilligers barbecue

Traditiegetrouw wordt aan het einde van de zomervakantie een gezellige barbecue voor alle vrijwilligers georga-
niseerd. Dit doen we om iedereen te bedanken voor alle hulp en inzet, want mede dankzij de fantastische inzet
van deze mensen kunnen we terugkijken op een mooi seizoen voor de Gearte.

Ook is het meteen een mooi moment om het nieuwe seizoen feestelijk te starten. Dit jaar was er weer een leu-
ke opkomst. Daarnaast lekker weer, heerlijk eten en een koel sapje. Succes verzekerd; we kijken terug op een
gezellig avondje!

Op naar een duurzame exploitatie

Afgelopen jaar heeft het bestuur een subsidieaanvraag gedaan bij de Provincie en bij de Gemeente voor de
verduurzaming van ons dorpshuis. Het doel is namelijk om de verlichting in onze sporthal te vervangen door
led-verlichting. Door het vervangen van de bestaande verlichting door duurzame verlichting kunnen we namelijk
besparen op de energiekosten. Dit is één van de stappen die we willen maken op weg naar een duurzame ex-
ploitatie.

Inmiddels is het goede nieuws binnen, want onze aanvraag is gehonoreerd! We kunnen de sporthal komend
najaar voorzien van led-verlichting. We hebben een mooi subsidiebedrag ontvangen waarmee 80% van de kost-
prijs is gedekt. Om de totale investeringskosten te drukken hopen wij de montage met de inzet van vrijwilligers
te kunnen realiseren waardoor we deze mooie stap naar een duurzamer dorpshuis kunnen zetten. Met ook als
resultaat dat onze gebruikers kunnen genieten van een betere verlichting met een hogere lichtopbrengst zodat
er onder andere heerlijk gesport kan worden.

Daarnaast is het bestuur inmiddels gestart met verlichtingsplannen voor de grote zaal en de modevakschool.
Ook voor deze locaties is de wens om led verlichting te plaatsen... zo werken we stap voor stap toe naar een
duurzamer dorpshuis.

Nieuwe gezichten

Hoewel het vinden van nieuwe vrijwilligers en het rondkrijgen van de personeelsplanning niet altijd makkelijk
gaat, heeft het bestuur in overleg met de beheerder voor dit seizoen wederom ervoor gekozen om de exploitatie
met vrijwilligers te doen. Zodoende kunnen de kosten namelijk lager worden gehouden en hoeft de huur van de
verschillende ruimtes nu niet verhoogd te worden.

Door middel van een brief aan alle gebruikers is dit nogmaals uitgelegd en is ook hulp gevraagd om in eigen ach-
terban actief op zoek te gaan naar extra handjes voor achter de bar en in de schoonmaak. Mocht hier nog geen
actie op ondernomen zijn, dan verzoeken wij de betreffende gebruikers hier alsnog aandacht aan te schenken.

Vacatures (er ziin dus nog wat extra handies nodig voor komend seizoen?)
Barvrijwilligers m/v

Taken: alle werkzaamheden die horen bij het exploiteren van een bar. Door de week zijn de werkzaamheden tot
ongeveer 23.00 uur ’s avonds.

Eisen: minimaal 18 jaar en certificaat verantwoord alcohol schenken; te behalen in overleg met de Gearte.
Vergoeding: er is een vrijwilligersvergoeding van maximaal € 4,50 per uur beschikbaar.

Schoonmaakvrijwilliger m/v

Taken: voornamelijk schoonmaakwerkzaamheden van de meest gebruikte ruimtes van de Gearte (denk hierbij
aan kleedruimtes, vergaderruimtes en de toiletten)

Eisen: netjes en hygiénisch kunnen werken.

Vergoeding: Er is een vrijwilligersvergoeding van maximaal € 4,50 per uur beschikbaar.

Lijkt het u leuk of twijfelt u nog? Kom dan een keer proefdraaien om kennis te maken!
Wilt u meer weten? Neem contact op met de beheerder Sietske Terpstra of mail: beheerder@degearte.nl
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Buréhaag 2016 Oan “e Feart.

Onze buurt kan terugblikken op een zeer geslaagde
burendag. De weersomstandigheden waren perfect
te noemen.

’s Morgens om 09.00 begonnen met het opzetten van
een lucht speeltoestel. De lucht zat er nog maar netin
of de buurtkinderen namen het kasteel meteen over.
De grote tent hebben we met enkele buren in elkaar
gezet waarna het tijd was voor een gezellig koffie uur-
tje.

Niet iedereen kon aanwezig zijn maar we zaten toch
met zo’'n 18 buren aan de koffie tafels.

In de middag werden de buurt plantenbakken aange-
vuld met enkele nieuwe plantjes, wat mest en afge-
dekt met boomschors.

Enkele heren hebben met decoupeerzagen een tien-
tal Kerstfiguren voor de buurtarmaturen gezaagd om-

dat we daar nog wel wat van tekort kwamen.

e A

De kinderen deden weer enthousiast mee met een
viswedstrijdje waarna door de jury de winnaar bekend
werd gemaakt. Voor alle deelnemers was er natuurlijk
wel een prijsje weg te geven.
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Aansluitend een frisbee wedstrijdje waar ook een klei-
nigheid voor de winnaar en deelnemers klaar lag.
Met een simpel loterijtie was de frisbee voor degene
die het juiste lootje had getrokken.

Dan werd het wel tijd voor een gezellige borrel, biertje
of frisje en chips voor de kids. Zoveel tijd hadden die
nu ook weer niet want het luchtkasteel had een zeer
grote aantrekkingskracht.

Maar na alle activiteiten en de gezellige borrel kwam
culinair kok Mathijs met alle attributen om de BBQ op
te stoken, diverse zelfgemaakte salades en heerlijk
stokbrood.

Heerlijk die lucht van houtskool en het zacht schroei-
ende vlees. Voor de kinderen die in een kring op de
grond zaten werden enkele grote borden met vers ge-
bakken patat neergezet....aanvallen dus.

De avond valt, de sfeerverlichting aan en de jeugd
stookte in enkele houtkorven een heerlijk vuur(tje).

In de tent zorgde de heater voor een zeer aangena-
me temperatuur en natuurlijk niet weg te denken de
verwarmende gezelligheid van de aanwezige buren.
Net voor middernacht werden de smeulende resten
van de vuurkorven gedoofd, de verwarming uitgezet
en de verlichting uitgeschakeld. Een roep hier en daar
van goeie nacht, wel thuis, oant moarn (opruimploeg)
en het werd weer stil aan de haven.

Burendag 2016 is achter de rug. Wat hebben wij het
getroffen met zo’n buurt....... en het weer.

Oant 2017.
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Dpl. sld. A. Molenaar 460722328.

De bootreis met de ‘Willemstad’ van de KNSM vanuit
de haven van Amsterdam is voor ons gepland op 27

januari 1966.
[ il d 'PE B .
AN

N

Van de meeste jongens stonden de ouders op de kade
aan ‘t IJ ons uit te zwaaien. Mijn ouders waren met de
VW kever van Andries Haarsma naar Adam gekomen.

Na de afvaart zochten we onze hutten op. Ik had geluk,
een 4-persoons hut midscheeps met alle luxe en com-
fort. Ik was namelijk bij de onderofficieren ingedeeld.
De andere = 70 medesoldaten lagen voor in 't schip in
8-persoons ‘stallen’, meer was het niet. Tussen 3-4 uur
in de sluizen van |[Jmuiden. Even buitengaats hadden
we ‘t ‘spel’ van sloepenrol (veiligheid), een zeer komi-
sche vertoning.

Toen de Hollandse kustlijn vervaagde werd 't erg stil
aan dek. We keken allemaal in die richting en waren
met onze eigen gedachten bezig. Dit werd dus 13
maanden van huis.

Vannacht de klok een uur terug (Engelse tijd). Het eten
aan boord is prima, om 8-12 en 5 uur.

Om 11 uur’s morgens gingen we voor anker op de rede
van Cowes, tussen Engeland en 't eiland Wight voor
nog een 10-tal Engelse passagiers, die met een tender
uit Southampton langszij afmeerden om over te stap-
pen.

Om 1 uur ging de reis weer verder en bij het verlaten
van de Engelse kust met z'n krijtrotsen begon dit ook al
't gevoel voor avontuur te versterken. Naarmate de zee
iets wilder werd hadden we daarmee veel plezier op
de uiterste punt (boeg) van ‘t schip. Vanavond liepen
de eerste 20 slachtoffers door zeeziekte getroffen bij

12

de eettafels vandaan om de vissen over de verschan-
sing te ‘voeren’. Dit zouden uiteindelijk £ 50 van de 70
worden. Doordat ik 't geluk van de 2e klas reizen had
ben ik in ieder geval hiermee geholpen om uiteindelijk
gewoon op de been te blijven.

De 29e hebben we wee

De reputatie van de Golf van Biskaje doet zich ook op
onze reis flink gelden; golven 4-5 meter. Hier reageert
de toch echt niet zo grote ‘Willemstad’ behoorlijk op.
De ‘Willemstad' is een vracht-/passagiersschip, + 90 2e
klas passagiers + de 60 soldatenstallen. Hij maakt nu
zijn 106e en laatste reis naar Paramaribo en loopt on-
geveer 12 %2 zeemijl per uur.

Hebben vanavond een filmvoorstelling gehad, gewoon
plat op dek liggend met hoofdkussen als luxe.
Dinsdagavond zien we aan de ‘horizon’ een bergachtig
landschap uit zee oprijzend. Het Leek in 1e instantie
niet echt geloofwaardig dat daar ook nog mensen kon-
den wonen. Maar 15 mijl dichterbij zag je inderdaad
de witte huisjes bij de ‘berg’ opkronkelen, 'n soort lint-/
Kerstverlichting.

Toen we om ’'n punt heen waren zagen we de hoofd-
stad Funchal van 't eiland Madeira. Na afgemeerd te
hebben kwamen er direct allerlei mannetjes met hun
handelswaar op 't schip af.

Wat ons ook direct opviel dat de ‘loswerkers’ bij 't schip
ook alle tijd van de wereld hadden. Dit tempo zouden
wij ons ook aan moeten meten in Suriname. Een leu-
ke busrit in een oud barrel op 't eiland gemaakt en na
behoorlijk wat wijn in de stad te hebben genuttigd werd
mijn Engels steeds beter.

Een paar % van de bevolking is stinkend rijk en de rest
straatarm. Ook hieraan zullen we moeten wennen, ook
al voelt 't echt als een scheve verhouding.

wordt vervolgd
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Stichting Bakhuster Feest |1

ZATERDAG 29 OKTOBER 2016

ORGANISEREN
STICHTING BAKHUSTER FEEST

BLAASKAPEL
‘DE SNIPPEFANGERS’

EN MFC ‘DE GEARTE’

EEN GRANDIOZE

BONTE TIROLER AVOND

AANVANG 20.00 UUR
IN DE SPORTHAL

VOOR DE WINNENDE BUURT IS
ER NATUURLIJK WEER EEN
PRIJS TE WINNEN

KOMT ALLEN !!!

Op ‘e Hichte okober 2016 13
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Drukwerk

voor bedrijven en particulieren

e Drukken
e Printen
e Kopieren

Familiedrukwerk
Posters ¢ Flyers ¢ Folders
Roll-up banners ¢ Beach flags

Reclameborden ¢ Spandoeken
Stempels ¢ enz.

drukkerij de jong
% copy- & printshop

Eigen Haard 21 B, 8561 EX BALK

www.drukdejong.nl ¢ info@drukdejong.nl

0514 602277

14




SAMEN ETEN T

01 november/06 december 2016

Vind u het ongezellig om alleen een maaltijd te gebruiken???

Wij bieden U de gelegenheid om in de Gearte iedere 1e dinsdag van de wintermaanden met meerdere personen
een warme maaltijd+toetje te gebruiken:

de Gearte is open vanaf 12.00 uur. De maaltijd staat om 12.30 uur op tafel..

Hiervoor wordt een eigen bijdrage gevraagd van € 7,50.

Eventuele consumpties zijn voor eigen rekening.

U kunt zich aanmelden als vaste bezoeker, maar
ook een 1ste keer proberen en daarna beslissen
wat U wilt.

Opgave bij Hanneke Nieuwenhuis

tel 0514 581220, voor de vaste bezoekers bij ver-
hindering afmelden bij de beheerder van

de Gearte, Sietske Terpstra:

tel: 0613060479

TREFPUNT I

Begin 2012 was er het idee om een Trefpunt te gaan oprichten.

Er waren 3 dingen die we misten in Bakhuizen:

Een gezellige inloopplek voor een kopje koffie/praatje maar ook een plek waar nieuwe inwoners van Bakhuizen
gemakkelijk contacten kunnen leggen.

De kerk die buiten de vieringen om open is om een kaarsje aan te steken.

Maar ook een plaats waar je informatie over zorg/wonen/welzijn kunt krijgen.

Deze 3 zaken hebben we gecombineerd door iedere woensdagochtend van 10.00 uur tot 11.30 uur in de
parochiezaal achter de kerk een inloopochtend te organiseren. De kerk is dan open om een kaarsje aan te steken.
Bij vragen over zorg/welzijn is er divers infomateriaal aanwezig.

Ook organiseren we zo nu en dan een thema-ochtend.

Op deze themaochtenden bleek ook dat er behoefte was aan Samen Eten.

Om deze reden is dit project dan ook opgestart.

Maar ook gewoon gezellige ochtenden met oude foto’s, oude films etc.

Met Sinterklaas/Kerst maken we het extra feestelijk.

's Zomers komen er soms toeristen binnenlopen met de vraag:

Kunnen we hier ook koffie krijgen?? Belgen/Nederlanders/Duitsers, internationaal !

En dat is erg leuk dan hoor je ook hoe Friesland ervaren wordt door toeristen.

We draaien nu bijna 5 jaar en de grote tafel is altijd goed bezet.

Het is altijd een gezellig sociaal samenzijn deze ochtend.

ledereen is dan ook van harte welkom.

Wij als vrijwilligers beleven altijd heel veel plezier aan deze ochtenden, daarom vinden we het ook fijn dat wij u als
bezoeker een prettige ochtend en misschien ook nieuwe sociale contacten kunnen bezorgen.

De vrijwilligers: Rita,Jitske,Joke,Ina,Piet,Claartje,Jannie.

Op ‘e Hichte okober 2016 15
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Er zijn plannen om een Zorgcodperatie op te richten voor Bakhuizen/Mirns/Rijs.

Wil U hier meer van weten????

Op 16 november is Bram Boehle op Trefpunt aanwezig om hier e.e.a. over te vertellen , mocht U hier meer van
willen weten. ledereen is van harte welkom.

Vanaf 10.00 uur staat in de parochiezaal achter de St.Odulphuskerk de koffie klaar.

GIDSEN BAKHUIZEN I

GIDSEN BAKHUIZEN ZAMELT GELD IN VOOR BEHOUD VAN DE
MEIDENVERENIGING MET (S)TEUN!

Gidsen Bakhuizen zal v.a. 10 oktober van start gaan met de actie (s)teun! De komende weken gaan de meiden op
stap bij u in de buurt en zullen vragen om uw steun.

(S)teun is een manier van fondsenwerving met een zeer hoge opbrengst voor de vereniging.

U zult worden gevraagd een varkentje te wassen (lees: krassen). Het bedrag dat u tevoorschijn tovert is uw bijdra-
ge. De bedragen onder de varkentjes (de “teuntjes”) variéren van €0,50 tot maximaal €3,00.

Elk (s)teun boekje met 25 teuntjes levert de vereniging maar liefst € 50,- op! In ruil voor uw bijdrage ontvangt u een
vel met 8 waardecoupons met aantrekkelijke kortingen op pretparken, hotels, winkels, films, foto afdrukken en nog
veel meer en één lot per varkentje voor een kans op een mooie prijs!

Zo geeft Gidsen Bakhuizen iets aan u terug als dank voor uw donatie.

Doe dus mee met de actie (s)teun en let op de groene (s)teun boekjes die bij u '\.
binnenkort aangeboden zullen worden. It

Voor meer informatie kunt u contact op nemen met :
A.mous_stienstra 582349

teun

WOUDAGEMAAL IN HERFSTVAKANTIE ONDER STOOM I

In de Week van Ons Water en de herfstvakantievakantie voor regio’s noord en midden, wordt het Ir. D.F. Woudage-
maal in Lemmer onder stoom gebracht. |Js en weder dienende zal het monumentale stoomgemaal van dinsdag 18
tot en met donderdag 20 oktober aanstaande in werking te bewonderen zijn. Wetterskip Fryslan brengt het Ir. D.F.
Woudagemaal onder stoom om het bedienende personeel in de praktijk op te leiden en zo de bedrijfsvoering van
het stoomgemaal te kunnen garanderen. Belangstellenden zijn deze dagen tussen 10.00 en 17.00 uur van harte
welkom in grootste nog werkende stoomgemaal ter wereld. Een unieke kans om dit UNESCO Werelderfgoed in
werking te bekijken!

16 Op ‘e Hichte oktober 2016



CONCERT BYZANTIJNS MANNENKOOR FRIESLAND

ZONDAG 30 OKTOBER - SINT ODULPHUSKERK BAKHUIZEN

Zondag 30 oktober is er ’s avonds om 20.00 uur een benefietconcert door het Byzantijns Mannenkoor Friesland in
de RK Sint Odulphuskerk te Bakhuizen.

De toegang is vrij. Na afloop van het concert is er een collecte. De opbrengst van deze collecte komt geheel ten
goede aan de restauratie van het Russisch Orthodox Klooster te Hemelum.
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MIDWINTERMIDDAG I

Op 14 december aanvang 15.00 uur is de Midwintermiddag in de Domper te Bakhuizen. Deze wordt gezamenlijk
door de KBO en de Caritas georganiseerd.

Vorig jaar was dhr Hedman Bijlsma uitgenodigd om op deze middag een presentatie te gaan houden over het
schaatsenrijden. Wegens ziekte van dhr Bijlsma is dit

een jaar uitgesteld.

Hedman Bijlsma zal een powerpointpresentatie gaan houden met als thema:

Onder NUL.

Ongeveer een uur lang dwaalt hij dmv verhalen en plaatjes kris kras door het heden en verleden van het schaat-
senrijden. En zoals gebruikelijk sluiten we af met een gezamenlijke broodmaaltijd.

Parochianen van 60 jaar en ouder en de KBO leden krijgen een uitnodiging thuis.

Mocht u geen parochiaan/KBOIid zijn en toch graag deze middag bij willen wonen dan kunt u contact opnemen
met het KBO bestuur : Mw Brandenburg-Vogelzang : tel 0514 581258.

Op ‘e Hichte okober 2016 17
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Gaasterlandse Natuurweek 2016 ‘Water’

‘Water is the driving force of all nature’-
Leonardo da Vinci

Water het thema van de 29e Gaasterlandse Natuurweek. Ruim 70% van het aardoppervlak bestaat uit water. Dat
lijkt veel, maar toch is water een schaars goed omdat we er nogal slordig mee omspringen. Daarom zal er meer
voorlichting moeten komen over alle aspecten die met water te maken hebben. Voorlichting over grondwater, wa-
tergebruik, de watervoetafdruk en waterkwaliteit. Want ook de kwaliteit van de natuur staat of valt met de kwaliteit
van het water. Dit thema zal dan ook als een rode draad door de activiteiten lopen.

We starten traditiegetrouw op zondag 16 oktober met de Groene Markt in het sfeervolle Rijsterbos. De leukste
markt van Friesland, met allerlei kramen met duurzame, fair-trade en streek producten, veldboeketten, lekkere
hapjes, live muziek, e.d. Voor de kids is er natuurlijk weer een kinderdorp vol leuke activiteiten zoals boogschieten,
het Oerrr blote voetenpad, knutselen, speuren, broodjes bakken, enz.

Door de week heen zijn er een aantal excursies, workshops, kindertheater, een schemer-vaartocht, smokkelspel
avond, een Wilde Buitendag, veenmannetjesdag, een moerasparcours, een stoere outdoordag en nog veel meer...
Voor alle activiteiten geldt dat opgave verplicht is, behalve voor een bezoekje aan de Groene Markt en de Wilde
Buitendag.

WILT U HET VOLLEDIGE PROGRAMMA ZIEN?7?7?

KIJK EVEN OP http://gaasterlandsenatuurweek.nl/

= ﬁ-l"': ﬂg._—-..\_;' 't.'\-.
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KERSTACTIE VOOR DE MINIMA 2016 i | A

Als DIACONIEEN en CARITASINSTELLINGEN zijn wij altijd bezig met projecten over de hele wereld. In de praktijk
komt dat meestal neer op het geven van financiéle steun. Maar dichtbij huis heeft ook niet iedereen het even
gemakkelijk.

In het kader van het thema “Omzien naar Elkaar” proberen wij als gezamenlijke Diaconieén en
Caritasinstellingen ook hulp te bieden aan mensen in onze directe omgeving.

Met de feestdagen voor de deur willen wij een financiéle bijdrage geven aan mensen in de voormalige
gemeente Gaasterlan-Sleat, die zelfstandig wonen en rond moeten komen van een minimuminkomen.

Wie komen in aanmerking? (genoemde bedragen zijn netto bedragen)

- Alleenstaande, zelfstandig wonende met een inkomen van € 1.095 of minder per maand.

- Eenoudergezin met een inkomen van € 1.405 of minder per maand.

- Echtpaar/samenwonenden (met of zonder kinderen) met een inkomen van € 1.580 of minder per maand.
Bejaarden, die zelfstandig wonen, mogen per persoon nog € 20 pensioen bijtellen.

Behoort u tot een van bovenstaande groepen en woont u in de voormalige gemeente Gaasterlan-Sleat, dan
komt u in aanmerking voor een bijdrage. Het enige wat u hoeft te doen is véér 1 december 2016 te reageren,
door het antwoordstrookje volledig in te vullen, zodat wij de bijdrage kunnen overmaken.

Uiteraard worden uw gegevens vertrouwelijk behandeld.

LET OP: Aanvragen die wij na 1 december ontvangen, worden niet gehonoreerd.

Wanneer u tot een van bovenstaande groepen behoort komt u mogelijk in aanmerking voor een bijdrage op
grond van het gemeentelijke minimabeleid. Als u informatie wilt ontvangen kunt u dat onderstaand aangeven.

Aan de mensen die het wat beter hebben in onze samenleving hebben wij ook een verzoek.

Help ons met deze actie door een bijdrage te storten op bankrekening NL42 RABO 0305 0035 77 ten name van:
Kerstactie Minima Gaasterlan-Sleat.

Met z'n allen kunnen we er voor iedereen een mooi kerstfeest van maken!

Naam

Adres

Woonplaats

Telefoonnummer

IBAN

Met hoeveel personen moet u rondkomen van uw inkomen?
(LET OP: Uitwonende kinderen niet meetellen)

0t/m 11 jaar

Indien van toepassing, aantal kinderen in uw gezin in de leeftijd van
12 t/m 15 jaar

Wilt u informatie ontvangen over het minimabeleid van gemeente De Fryske Marren? JA / NEE

(doorhalen wat niet van toepassing is)

Zenden aan: Gezamenlijke Diaconieén en Caritasinstellingen
Kerstactie Minima Gaasterlan-Sleat
Postbus 35
8560 AA BALK

Op ‘e Hichte okober 2016
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P11 KERSTACTIE MINIMA

Kerstactie Minima
(een initiatief van de diaconieén en caritasinstellingen

in de voormalige gemeente Gaasterldn-Sleat)

Helpt u mee?

Bankrekening NL42 RABO 0305 0035 77

Vrijwilligers halen € 510,27 op voor onderzoek naar spierziekten
De collecteweek voor het Prinses Beatrix Spierfonds in Bakhuizen en Mirns

®
PRINSES

BEATRIX

SPIER
FONDS

KRACHTIG TEGEN
SPIERZIEKTEN

20

was erg succesvol!

Van 11 tot en met 17 september is er door vrijwilligers van
het Prinses Beatrix Spierfonds gecollecteerd in Mirns en
Bakhuizen Samen hebben zij een prachtige opbrengst van
€510,27 opgehaald voor wetenschappelijk onderzoek naar
spierziekten. “De inzet van onze vrijwilligers is onmis-
baar. De collectanten en donateurs maken mogelijk dat
het fonds in het komende jaar meer onderzoek naar
spierziekten kan financieren’, aldus Joanna van Dronge-
len, hoofd collecte- & vrijwilligersorganisatie Prinses Beatrix
Spierfonds.

Collectant gemist?

Hebt u de collectant gemist, maar wilt u toch nog een bij-
drage overmaken? Dat kan via giro 969 of sms SPIER naar
4333 (eenmalig €1,50).

Prinses Beatrix Spierfonds

Het Prinses Beatrix Spierfonds zet zich in voor mensen met
een spierziekte in Nederland. Dat zijn ruim 200.000 men-
sen. Het doel is om alle spierziekten de wereld uit te krijgen
door middel van wetenschappelijk onderzoek. De organi-
satie financiert en stimuleert onderzoek naar genezing en,
omdat dit vaak een lange weg is, ook naar verbetering van
de kwaliteit van leven van patiénten nu. Dit is mogelijk dank-
zij donaties en de inzet van vrijwilligers.
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Het lijkt nog ver weg, met de prachtige september-
maand die we achter de rug hebben, maar de feestda-
gen zijn alweer in aantocht.

Want, 11 november is de dag.... dat mijn lichtje bran-
den mag.

Vanaf 17:30 uur is iedereen weer van harte welkom in
de Sint-Odulphuskerk om gezamenlijk de Sint Maarten
viering te beginnen!

SINTERKLAAS

Op 12 november zet de Sint weer voet aan wal in de
Bakhuister haven!

We hopen in ieder geval dat de Goedheiligman dit jaar
weer goed aankomt, samen met zijn (zwarte) Pieten!
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Neidrat Janette Everse dat jierren dien hat, hald se der no mei op.
Wat hald de distribusje yn?

6 kear yn't jier sette we de Op ‘e Hichte yn elkoar.

Einredactrice Hennie Blomsma makket op ‘e computer fan alle losse stikjes in krante. Dérnei mailt se him nei
drukkerij de Jong yn Balk.

Dan lizze dér de oare deis 460 krantsjes klear. Dy moatte dan ophelle wurde.

Dérnei moatte se ferdield wurde yn 8 steapeltsjes en by de 8 besoargers brocht wurde.

Dus:

Seis kear yn't jier in steapel krantsjes ut Balk helje, ferdiele yn acht steapeltsjes en dan nei de acht besoargers
bringe.

Wa wol dat foar us doarp dwaan?

Jim meie maile nei op.e.hichte@bakhuizen.nl of oanmelde by ien fan ‘e redaksjeleden.

Net allegearre tagelyk!

IEPEN DEI AZC YN BALK I

Op sneon 24 septimber wie it iepen dei by alle asylsikersintrums yn Nederlan. Dér kamen in protte minsken op 6f.
Yn it spliksplinternije AZC yn Balk wie dat ek sa: se hiene rekkene op sa’'n fiouwerhl{nderd besikers, mar it wiene
der hast t0zen. It wiene foaral minsken ut ‘e omkriten dy’t Ut nijsgjirrigens ris efkes sjen woene.

Neist de wen-units binne der kantoren, in resepsje, in berne opfang, in grut boartesfjild en foar de gelegenheid
kreamkes en in poadium.

By de skoalle de Bolster, flakby it AZC, is in aparte 6fdieling oprjochten foar de bern ut it AZC. Dér koene de be-
sikers ek efkes yn sjen

Der wie ien ‘wen-unit’ fan binnen te besichtigjen. Dat blykte noch aardich krap: in tal sliepkeamerkes dér’t krekt
2 bédden yn pasje, ien wenkeamer, ien huske, ien badkeamer en ien (lyts) keukentsje. Dér sitte dan ferskillende
hashaldingen, stellen of allinnichsteanden yn. Beslist gjin lukse.

Yn Balk kinne sa sa’n fiifhiindert minsken wenje. Op 't stuit sitte der hindertsechtich. Dy komme foaral 0t Irak,
Syrié en Eritrea. Mear as twa tredde fan dizze minsken binne hudshéaldingen.

Troch de grutte belangstelling wie de iepen dei al tige slagge en dan kamen de musyk, de hapkes, de geselligheid
en it moaie waar der noch by.
In goede gelegenheid om mei elkoar yn ‘e kunde te kommen.

Bezoek onze website:
www.bakhuizen.nl
voor het laatste nieuws
nu ook op Facebook
www.facebook.com/Bakhuizen.Mirns.Rijs
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NIEUWE SPEELTUIN IN RIJSTERBOS BlJ SKUORRE FRYSKE GEA ' =
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= GRIEPPRIK
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Het is weer tijd voor de griepprik!

Elk jaar krijgt 1 op de 10 mensen de griep.
Plotseling heeft u hoge koorts van de rond de 40
graden met keel of neusklachten en vaak spier- en
hoofdpijn erbij.
Mensen met een verhoogd risico hebben een
grotere kans op complicaties als ze de griep
krijgen, zoals bijvoorbeeld een longontsteking,
waarvoor ziekenhuis opname nodig is.
ledereen die medisch in aanmerking komt
voor de griepprik heeft een oproep ontvangen.
Neem deze oproep mee.
Patienten die geen oproep hebben ontvangen maar
toch een griepprik willen, moeten- een afspraak
maken daarvoor en de prik zelf betalen.

v
TIJD en PLAATS ¥$‘n riepprik:
Woensdag 2 novembe
11.30 uur - 12.00 uur
in dorpshuis ‘t Klif in Oudemirdum
Voor patienten van de praktijk Bakhuizen
Maandag 2 november 2016:
tussen 16.00 - 17.00 uur
in de praktijk in Bakhuizen

Sa

Kinderopvang Kondum
Binnendijk 13

B723 CV Eoudum
Telefoon: 0514-S88EEE '@ﬁ,

*(hele of halve) Dagopvang

inclusief peuterprogramma VWE

*Peuterochtend (VVE)

BEA45-11.45

www.itfugelnést.nl
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BEO SPORTFEDERATIE ~ =

5 PORTFEDTEHRATIE

BEW

Start seizoen 2016/2017

O jong en owd, in en om Bakhuizen, kennis te laten maken met verschillende sporten. vindt u hieronder de

trainingstijden per sport.

ledereen mag gratis en vrijblipvend 2x declnemen aan een les of training maar keuze,

De meeste trainingen en lessen vinden plaats in M.F.C. de Gearte te Bakhuizen.

(meestal via achterngang)

Yolleybal:
Betreft Dag + tijd Leeftijd
Mini's | Dinsdags van 17.00 - 18.00 uur Vanaf 8 par/groep 5
B-jeugd | Dinsdags van |17.00 - 18.30 uur 12~ 13 jaar
A=jeugd | Woensdags van 19.00 = 20.30 uur |4 = 17 jaar
Cames | Maandags van 19.15 - 20.45 uur > |7 jaar
Woensdags van 1B.30 - 20000 uur
Cames 2 Drinsdags van 20030 - 2200 uur = |7 jaar
Dames 3 Dinsdags van [9.00 - 20.30 uur = |7 jaar
Dames 4 (BEQ/MNOK) | Dinsdags van 19.30 - 21.00 uur > |7 jaar
(Cudemirdum)
Heren | | Woensdags van 20000 - 22.00 uur > |7 jaar
Heren 2 (NOK/BEQ) l Dinsdags van 21.00 - 22.30 uur = |7 jaar
(Cudemirdum)
Gymnastiek:
Betreft | Dag + tijd Leeftijd
Peuters | Woensdags van 13,30 - 14,15 wur Wanaf 3 jaar
Kleuters Woensdags van 14.15 = 15.00 vur 4 = 5 jaar
Jeugd Woensdags van 15.00 = 16,00 wur & = B jaar (gr. 3 + 4)
Jeugd ' Woensdags van 16.00 - 17.00 vur 9= |2 jaar (gr. 5 en >)
Va I sepe Fit & Fun ' Donderdags van 20,00 - 21.00 uur Yaolwassenen
g | 50+ gym Donderdags van 09.15 - 10.15 uwr i+
Badminton :
Betreft | Dag + tijd Leeftijd
UL Badminton Donderdags van 20.00 - 22.00 uur Volwassenen

Keom gerust langs en neem meteen uw sportieve outfic mea!
Lo maake u kennis met enthousiaste leden en trainers en wie weet bent u straks &én van onze nieuws Sporters.

Op ‘e Hichte okober 2016
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E— LITHOGRAFIE

Nieuwsbrief Homan - Hupkens in Prent en Beeld

Nieuwe tentoonstelling: De Lithografie

Verhalen van vingervlugge verbeelders met vette inkt, vochtige
sponzen en viakke stenen

Deze keer zetten we de litho in het zonnetje, De
wonderbaarlijke techniek waarbij water en vet elkaar
afstoten. Op een volkomen viakke kalksteen wordt
met vet krijt of vette inkt getekend, vervolgens wordt
de steen vochtig gemaakt, waarbij op de betekende
delen het water wordt afgestoten. Wanneer nu de
steen wordt ingerold met een inkt op oliebasis, geeft
de rol uitsluitend aan de betekende delen zijn inkt af.
Ma het drukken vinden we op het papier de
corspronkelijke tekening, spiegelbeeldig zoals bij alle
grafiek, terug. Aangezien je op de lithosteen bijna net
zo vrij kunt tekenen als op een vel papier, staat deze
techniek (in principe, want je kunt er ook hele
complexe toeren mee uithalen) misschien wel het
dichtst bij de spontane tekening.

Dirk: wan Galder = AChbiiuin Vised i

In de tentoonstelling vindt u natuurlijk de klassiekers van de lithografie als: Honoré Daumier,
Théaplile Steinlen, Simon Moulijn, Theo van Hoytema, Aart van Dobbenburgh en Jan
Voerman, maar ook een mooie James A. McNeill Whistler en een prachtig portret van John
Copley. Naast onder andere de wonderbaarlijke wereld van .M. Prange, de zuivere
steentekeningen van Dirk van Gelder en Gijs Voskuyl zijn er de kleurlitho's van Fred Koot,
Lidwien Chorus en Minno Banning.

Daarnaast is natuurlijk ons eigen werk te zien, de bronzen van 5Sofie en de etsen van Reinder.
Deze tentoonstelling loopt van zondag 2 oktober tot en met zaterdag 21 december 2016.

Buiten de eigen galerie is Reinders werk de komende tijd ook te zien in:

In de ban van Hercules Segers — Rembrandthuis, Amsterdam - 7 oktober t/m 8 januari 2017.

Reinder Homan urlijk dichiter mer, ambachtsman - Koornmarktspoort, Kampen - 10
oktober t/m 24 december 2016.

We hopen van harte u te mogen begroeten.

Safie Hupkens en Reinder Homan

Homamn - Hupkens in Prent en Beeld
Gaeiiwes 14, 3574 Th Bakhudzen
Geopend: pondag vas 1100108 17.00 war en op afipraak,

Tiedefean: 0514-581312 of 06 L3030600

Op ‘e Hichte oktober 2016
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TUINFEEST/PRINSENBAL ==

Zaterdag 16 juli was het dan zover. Tuinfeest Bakhuizen. Al meer dan 30 jaar een begrip! Carnavals vereniging
“De Blauwe Bok”, organiseert dit elk jaar in samenwerking met MFC “De Gearte”.

Qua muziek was er dit jaar voor elk wat wils. Jong en oud genoten van de gevarieerde muziek:
In de “Rocktun” speelde de band “Dear MR Fantasy”. Ze speelden covers uit de jaren 70.
In “De Feestzaal’ zette een zeer enthousiaste DJ Maarten de boel volledig op zijn kop en er werd flink gefeest!

Dit jaar is er weer veel tijd en aandacht gestoken in de promotie van het Tuinfeest en de aankleding van de tuin
en zaal. Ook dit jaar heeft dit weer voor veel positieve reacties gezorgd en al met al, kunnen we weer terugkijken
op een fantastisch Tuinfeest.

Mede door de sponsoring van verschillende bedrijven uit Bakhuizen en omstreken, hebben we als Carnavals
vereniging weer voor een geslaagd Tuinfeest kunnen zorgen en kunnen we ook komend tijdens Carnaval 2017
voor jong en oud weer flink uitpakken. Het Tuinfeest is voor de Carnavalsvereniging een zeer belangrijke inkom-
stenbron.

De feestvierders genoten ook van hun hapje (bbg mede mogelijk gemaakt door de Blauwe Bok) en hun natje
(mede mogelijk gemaakt door “De Gearte).

Door vele vrijwilligers kunnen we weer kijken op een succesvol Tuinfeest!

Het “Carnavals jaar “ kunnen we bijna afsluiten. Zaterdag 12 november (officieel is het de 11e van de 11e) zal er
in Café “De Domper” het Prinsenbal zijn. En daar zal de onthulling om precies 11 minuten over 11 worden gedaan
van de nieuwe Prins of Prinses. Prins Pietorius zal dan afstand doen van zijn scepter en mantel.

Ben je ook zo nieuwsgierig? Je bent van harte welkom op zaterdag 12 november om 21.00 uur in “De Domper”.

Carnaval zal in 2017 een weekend eerder worden gevierd in Bakhuizen. Dit i.v.m. de voorjaarsvakantie.
Vrijdag 17 februari start het Carnavalsweekend hier in Bakhuizen.

Alaaf, alaaf, alaaf!
CV “De Blauwe Bok”.

R EEML $OTW FLENITH MARCEL FOSTML £GTW

Fi W RSO¥RS & TN | e — ANCAS BAKKERSWINEL
M, DF FRIES KEMEFLAW Acfail APl L LA

MELCHERS VIAGGENMASTEN

FITEENIRT I :I M F -f D f _[_; E J’a 2 E_ S A x H Hf EEH - CAFF POMPER BAKRULIEN

CLLGERLT DF GROGT PAKKUTIN

LLFETY 3 WORK BLOKITEN 8
AUT0 SCREATRA NEMELLM

ELTGEN BAKKUIZEN "

PIETER BERGEMA TRANSPORT

o M
TENFE DT LIGEM -
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A Spylder

DOARPSKULTUERHUS WARNS

Winterseizoen 2016 - 2017

30 september Klankconcert, Angela van Rooijen. Aanvang 20.00 vur. Entree € 19.50

B oktober Jack Bottleneck & Johan Keus. Aanvang 20000 u. Entres € 14,00

15 oktober  Love & Friendship. Aanvang 20000 u. Entree € 4,00

22 okrober  The Peanuts Movie. Aanvang 15.00 u. Entree € 2,00

23 oktober  Kompaenenkoor met Hylke Speerstra, Aanvang 15.30 w, Entree € 10,00
30 oktober  Workshopdag stembevrijding van 10,00 - 16,00 u, Info wolgt

G november  Boekenmarkt [(Vrienden van de Spylder aanvang 13.00 u) Aanvang 1400 u Vrij
entree

11 november Klankconcert, Angela van Rooijen. Aanvang 20,00 uur. Entree € 19,50

12 november Nachtwlinder, Tet Rozendal. Aanvang 20,00 w. Entree € 16,00

25 november Filmfestival. Info volgt

26 november Filmfestival. Info volgt

17 december Een man die Ove heet. Aanvang 20,00 u. Entree € 4,00
& januari MeverEnding Story. Aanvang 15.00 u. Entree € 2,00

13 januari DOEK!, Pierd 1. Info volgt

2B januari The Revenant. Aanvang 20,00 u. Entree € 4,00

12 februari  Memmesiel, Sterke Froulju, Aanvang 15.00 u. Info volgt
18 februari  Film. Info volgt

25 februari  Kinderfilm. Info volgt

18 maart Film, Info volgt

19 maart Dana de ¥ries. Info valgt

26 maart Concert sKoar. Info volgt

15 april Wiebe Kaspers. Info volgt
22 april Feestelijke afsluiting. Info volgt

6 wiww despylder.nl n De Spylder
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Maak je sterk tegen MS

Collectanten gezocht!

(1
Van 21 t/m 26 november organiseert het Nationaal MS SAM EN STAAN
Fonds de landelijke huis-aan-huiscollecte. leder jaar gaan

er weer duizenden collectanten met een collectebus langs
de deur om geld in te zamelen voor mensen met Multiple WE N 0 G
Sclerose (MS). Over de ziekte MS is nog veel onbekend.

Zo weten we nog niet waardoor MS veroorzaakt wordt en

hoe we het kunnen genezen. STERKER

De collecte is een van de belangrijkste bronnen van in-
komsten voor het Nationaal MS Fonds. We ontvangen LE
geen subsidies en zijn volkomen afhankelijk van donaties
en giften. Door de collecte kunnen we ons werk blijven
doen en investeren in innovatieve onderzoeken om MS te

genezen. ALEX VAN DER ZOUWEN
Wil jij je ook sterk maken tegen MS? KRAAN“[ PAPP E

Om de jaarlijkse collecte nog succesvoller te maken, zijn

we op zoek naar nieuwe collectanten en codrdinatoren.

Een avondje collecteren kost maar 2 uur van je tijd. Hou je van regelen en organiseren en heb je ongeveer 10
uur over, dan kun je al aan de slag als collecte-coérdinator.

Kijk op de website www.mscollecte.nl voor meer informatie en meld je snel aan. Samen maken we ons sterk
tegen MS!

Dierenpension Immermoed

Vakantieopvang en dagopvang
N

¥

Westerein 23
o 4 L 2 8571GB Harich

Er - l,r I.

~ 0514-681073

info@immermoed.net

Www.immermoed.net

Violg ons op Facebook. De leukste foto's van uw huisdier
zetten we op deze pagina: https://www.facebook.com/
dierenpensionimmermoed
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Tentoonstelling
Interneringsdepot Gaasterlan

Tijdens de earste wereldoorlog werden er in de D tenteonsteling geeft met behulp van
ruidwesthoek van Friesland circa 3000 geviuchte Belgische KOS ; COCUAMEN, Wooramrpes sn
soldaten, vrouwen en kinderen ondergebracht in kampen, bij  Frantenknipsels, een beeld van het dagelijks
particulieren en boeren, L B

Dit heeft destijds een groot stempel gedrukt op deze regio.

- = Openingstijden van 25 seplember tol november:
_ = FFLOLA" | densdag yim zaterdag: 10,00 = 17.00 wur
locatie: it 1on- on Teestdagen: 13,00 - 17.00 wur
De Brink 4 8567 JD Oudemirdum Wan november 1ot en met madrt iedere raterdag en tpdens de
hoolvakanties, dageli 11,00 - 16,00 wur,
onae  Telefoon 0514 - 571777 r O IRK. Of

zondag van 13;00—16:00uur

Kopij

voor de volgende Op ‘e Hichte
voor 26 NOVEMBER 2016
sturen naar:
op.e.hichte@bakhuizen.nl
of
Past. Coendershof 1,
8574 RA Bakhuizen

De volgende editie verschijnt rond
10 december 2016

Heeft u vragen, opmerkingen of wilt u een stukje plaatsen?
Bel gerust Hennie Blomsma,
tel.: 0655307860

De redactie behoudt zich te allen tijde het recht voor, de ingezonden stukken in te korten en houdt de
inzender verantwoordelijk voor de inhoud.

A
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Adverteren in Op ’e Hichte? |

6x per jaar verschijnt uw Dorpskrant
Op ’e Hichte.

Een mooie gelegenheid om uw bedrijf,

product(en) en/of diensten onder de

Redactie Op ‘e Hichte

Oplage 460 stuks

Jelly van den Berg
Lot Brandt

Rien Jansen
Tryntsje Stienstra

Samenstelling en eindredactie:
Hennie Blomsma

Printwerk:

aandacht te brengen!!! Drukkerij De Jong, Balk

Ya A4 15,-- per keer

€ P
. Distributie:
€ 75,-- per jaar (6x) Janette Everse
Y2 Ad € 25,-- per keer )
€  125,-- per jaar (6x) Bezorging:

Joop Melchers

Klaas de Jong

Gerlof Thibaudier
Tiede Melchers

Janne en Lotte Bartels
Vroni Postma

Wink Blomsma

Bram Hoekstra

Nu ook de mogelijkheid om uw advertentie
in kleur te plaatsen, vraag vrijblijvend offerte aan

Lever uw advertentie tijdig aan via
op.e.hichte@bakhuizen.nl

en hij verschijnt in de eerstvolgende Op ’e Hichte.

Adverteren op www.bakhuizen.nl j

Dorpsbelang Bakhuizen, Mirns en Rijs biedt adverteerders de mogelijkheid om een kleine banner te plaatsen
op hun website. Grootte van de banners is 260 x 140 pixels. Voorbeelden zijn op de website te zien. Uw banner
wordt gelinkt aan uw website zodat bezoekers direct worden doorgeleid. De inhoud van uw banner wordt in
overleg met u gemaakt en na uw goedkeuring gefactureerd.

Adverteren op de homepage is mogelijk tegen een aanlooptarief van € 50, - voor 1 jaar, te rekenen vanaf
factuurdatum. De website commissie, die over de inhoud van de website van Bakhuizen, Mirns en Rijs gaat,
behoud zich het recht voor om ongepaste banners te weigeren.

Wilt u een banner op onze homepage?
Neem contact op met dorpsbelangbmr@gmail.com of bboehle@ziggo.nl

Oud Papier

Op zaterdag 12 november en 10 december wordt het oud papier
weer opgehaald.
Het papier graag goed bundelen of verpakken in een doos.
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